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EDITORIAL

Cuando los fuegos artificiales anunciaban el cierre del 2019 y el
inicio del 2020, nadie podia imaginar por qué este seria un afio
diferente. Algunos profetas ya auguraban que tal cifra tendria un
significado especial en la historia de la humanidad, mientras que
una buena parte de la poblacién mundial lo asumiria como un
nuevo periodo en sus proyectos de vida. Lo cierto es que no habia
transcurrido el primer trimestre del afio cuando la Organizacion
Mundial de la Salud declaraba el estado de emergencia ante el
brote del Sar-Cov-2 en China continental; convirtiéndose la covid-
19 en una de las enfermedades de mayor indice de contagio y
alcance internacional en el siglo XXI.

La pandemia puso pausa al desarrollo socioeconémico de las
naciones afectadas en casi toda su totalidad. El confinamiento
necesario para evitar la propagacidon del virus provocd la
implementacion de nuevas estrategias que respaldaran Ia
continuidad de las actividades en los sectores donde lo presencial
podia trasladarse a los entornos virtuales. De esta manera, la
cultura, la ciencia y la educacidon ocuparon los mas disimiles
escenarios en las redes sociales y otros canales digitales, para
renovar su cotidianidad.

En este contexto, el aislamiento fisico le dio un breve respiro al
planeta. En alguna medida la vida silvestre retornd a los lugares que
otrora formaran parte de su entorno natural, provocando tanto
criterios apocalipticos como posturas que abogaban por la
convivencia armdnica del hombre con el resto de la naturaleza. Si
bien no se puede personificar a la Tierra como el mesias en el Juicio
Final, si se puede reconocer que la disminucién de los gases de
efecto invernadero y el receso de la caza furtiva, la tala
indiscriminaday otras practicas antrdpicas propiciaron una mejoria
perceptible en la atmédsfera, lo cual develé que es posible Ila
sustentabilidad si esta es incorporada con la vehemencia necesaria
a las politicas gubernamentales que dictan o regulan el desarrollo
en el orbe.

De hecho, Inger Andersen, directora ejecutiva del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, asegura que «la
pandemia de coronavirus es una oportunidad para construir una
economia diferente, una en la que las finanzas y las acciones
impulsen empleos sostenibles, el crecimiento verde y una forma de
vida distinta, (...) que preserve la salud del planeta» (Organizacién
de las Naciones Unidas, 2020).
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En este sentido, resulta imposible concebir tal construccién sin que
la educacion ambiental ocupe un rol protagénico en la
reorientacién y formacién de la conciencia social necesaria para
llevar a término los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda
2030 y para incorporarlos como componentes orgdanicos de las
sociedades actual y futura.

Al ser la educacidon ambiental un modelo teérico, metodolégico y
practico, orientado al desarrollo sustentable que trasciende el
sistema educativo tradicional, con énfasis en la adquisicion y
generacion de conocimientos en el desarrollo de habitos,
habilidades, cambios de comportamientos y formacidn de valores
hacia nuevas maneras de relacién entre los seres humanos con el
resto de la naturaleza y con la sociedad; la Revista Iberoamericana
Ambiente & Sustentabilidad ha querido compartir con sus
seguidores una seleccidn de los articulos presentados durante el |
Congreso |beroamericano sobre Educacién Ambiental para la
Sustentabilidad (La Habana, Cuba, 2019), el Il Congreso
Iberoamericano sobre Educacidn Ambiental para la Sustentabilidad
(Riobamba, Ecuador, 2020), y el VI Congreso Internacional de
Educacion Ambiental (Madrid, Espafia, 2020), organizados por la
Red Iberoamericana de Medio Ambiente (REIMA, A.C.) en
colaboracién con otras asociaciones civiles, universidades,
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales; en virtud
de promover las iniciativas y contribuciones que exhiben hoy
diversas areas de la ciencia al asumir la educaciéon ambiental con
transversalidad en su quehacer diario.

De este modo, el nuevo nimero expone temas que abarcan
experiencias positivas en la enseflanza primaria, de nivel superior,
revisiones bibliograficas, reflexiones contextualizadas,
reencuentros entre el sujeto social con su yo natural, el empleo de
las TIC en la socializacién de las buenas practicas ambientales y el
impacto de la cooperacion internacional en la promocién de la
cultura ambiental en Iberoamérica.

Esperamos que esta compilacidn, en los tiempos poscovid-19,
tribute a una mejor comprension de la imperante necesidad de
salvaguardar nuestro planeta para la propia preservacion de la
especie humana.

Como siempre decimos, sean, pues, bienvenido.
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Organizacién de las Naciones Unidas. (2020, 7 de abril). La
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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo analizar la influencia de la educacién ambiental en la formacién
integral de los estudiantes de la Educacién Basica Regular. Para el desarrollo del mismo se identificaron,
clasificaron y seleccionaron diversos estudios de Latinoamérica, Oceania, Europa y Asia, cuyos
contenidos abordan la educacion ambiental y la formacién integral de estudiantes de educacion
primaria. El enfoque seguido fue el cualitativo y el principal método utilizado fue el documental, al
sustentarse dicho estudio en una revisidn bibliografica. Los resultados de la investigacion demostraron
la influencia entre la educacién ambiental y el ambito educativo al existir una relacién directa entre
este tipo de educacion (proceso educativo) y la formacion integral, donde la primera condiciona a la
segunda, especialmente en los estudiantes de primaria; es decir, los resultados demostraron la
relacidon que el estudiante mantiene con el medio ambiente en su proceso constante de construccion
del aprendizaje, como producto de la interdisciplinariedad y del empleo de distintas herramientas que
permiten formar la conciencia ambiental en ellos.

PALABRAS CLAVE: 3ambito educativo, conciencia ambiental, construccion del aprendizaje,
interdisciplinariedad

ABSTRACT

The objective of this work was to analyze the influence of environmental education on the
comprehensive training of students in elemental education. For its development, various studies from
Latin America, Oceania, Europe and Asia were identified, classified and selected; whose contents
address environmental education and comprehensive training elemental education students. The
approach followed was the qualitative one and the main investigative method was the documentary
one, when supporting this study in the bibliographic review. The results of the investigation
demonstrated the influence between environmental education and the educational environment as
there is a direct relationship between this type of education (educational process) and comprehensive
training, where the first conditions the second, especially in elementary school students; that is to say,
the results demonstrated the direct relationship that the student maintains with the environment in
his constant process of learning construction, as a product of interdisciplinary and the use of different
tools that make it possible to form environmental awareness in them.
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KEYWORDS: educational environment, environmental awareness, learning construction,
interdisciplinary

RESUMO:

O objetivo deste estudo foi analisar a influéncia da educagdo ambiental na formacdo abrangente de
estudantes do Ensino Basico Regular. Posteriormente, para o desenvolvimento da pesquisa, varios
estudos da América Latina, Oceania, Europa e Asia foram identificados, classificados e selecionados,
tratando de conteldos relacionados a educagao ambiental e ao treinamento abrangente de alunos do
ensino fundamental. Por esse motivo, a abordagem é qualitativa, pois aprofunda a descricdo por meio
do método de Revisdo de Literatura. Por fim, os resultados obtidos na pesquisa foram os seguintes:
existe uma influéncia direta entre a educacdo ambiental e o campo educacional, mostrando também
uma relacdo direta entre esse tipo de educagdo (processo educacional) e treinamento abrangente;
uma vez que a primeira condiciona a segunda, principalmente em alunos do ensino fundamental, ou
seja, esses resultados sdo produto da relacdo direta que o aluno mantém com o meio ambiente em
seu constante processo de construcdo da aprendizagem, bem como a interdisciplinaridade e
construcdo de diferentes ferramentas para formar consciéncia ambiental.

PALAVRAS CHAVE: ambiente educacional, conscientizagdo ambiental, constru¢cdo de aprendizado,
interdisciplinaridade

INTRODUCCION

El constante accionar del hombre sobre el medio ambiente contintia ocasionando dafios irreversibles
al planeta y, consecuentemente, a la supervivencia de todas las formas de vida en él. En la busqueda
de soluciones para esta problematica y de herramientas que permitan reorientar la conciencia social
hacia una cultura amigable con el entorno, la educacién ambiental deviene en una de las opciones para
formar a las nuevas generaciones en la sostenibilidad, a partir de su futuro rol como promotores del
desarrollo; de alli la importancia de conocer cdmo se concibe y se lleva a cabo la misma en diferentes
contextos y paises, sobre todo en el ambito de la Educacién Basica Regular, con el fin de poder
sistematizar las mejores experiencias e incorporar nuevos modos de promover el necesario equilibrio
del hombre con la naturaleza desde edades tempranas.

Asumiendo esta intencidn, la investigacién que se presenta tuvo como objetivo analizar la influencia
de la educaciéon ambiental en la formacidn integral de los estudiantes de la Educacién Bésica Regular;
por lo cual el estudio se enfocd en comprender el papel de esta en la formacidn de los nifos y la manera
en la cual es comprendida y manifestada en la labor de los docentes, pues no siempre se aborda en el
aula con efectividad, a pesar de que es reconocida su influencia en la formacién integral de los
estudiantes durante el proceso de aprendizaje (Avendafio, 2013; Herndndez y Reinoso, 2018).
Asimismo, el analisis se centré en destacar la interdisciplinariedad y la edificacidon de una conciencia
ambiental basada en el pensamiento critico y sostenible.

Al proponer la educacién ambiental una relacién armdnica entre el hombre y su entorno natural, son
necesarias las herramientas que contribuyan al trabajo colaborativo y a la participacién activa de los
estudiantes, en virtud de establecer sus lazos y un sentido ambiental desde un nivel macro
(Wongpaibool et al., 2016; Torquati et al., 2017; Aguilera, 2018); es por ello que, para consolidarlas, se
trabajo con el método de Revision de la literatura (Machiy McEvoy, 2012), siguiéndose los seis pasos
qgue el mismo establece, durante el andlisis de los articulos de investigacién y las tesis sobre el tema
seleccionadas.
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MATERIALES Y METODOS

La investigacién que se presenta tuvo en consideracidén las exigencias y aspectos del enfoque
cualitativo Denzin y Lincoln (2012), como se cité en Hernandez, 2014, para la recogida sistematica y el
analisis riguroso de la informacidn en base al objeto de estudio (Pérez, 2002). Se trabajo la revision
bibliogrdfica para identificar, evaluar y sintetizar el contenido de los documentos examinados (Booth
et al., 2012), constituidos por articulos académicos (arbitrados e indexados) y tesis de grado, maestria
y doctorados en el drea. Como sugiere dicho método, se tuvieron en cuenta los seis pasos propuestos
por Machi y McEvoy (2012), los cuales se explicaran a continuacion:

— Seleccion del topico: Se escogié como tema a la educacidn ambiental porque en el diagndstico
realizado en las escuelas visitadas se detectaron vacios en el proceso de su ensefianza.

— Busqueda de literatura: Se consultaron las siguientes bases de datos: Scielo, Redalyc, Latindex,
Dialnet, y Eric; asi como repositorios de tesis en Peru con diferentes descriptores: educacion
ambiental, formacién integral, consciencia ambiental, desarrollo integral; en la Educacién Basica
Regular. Se contabilizaron los estudios existentes en ellas, reduciéndose la muestra a 24 fuentes
(figura 1).

— Desarrollo del argumento: Se examinaron los resimenes y el contenido de los textos,
conformados por 19 articulos de Europa, Oceania, Asia y América Latina; y cinco tesis de Perd,
realizadas entre el 2005 y el 2019.

— Estudio de la literatura: Se analizaron las investigaciones, elabordndose matrices de analisis
(Dulzaides y Molina, 2004; Guirao, 2015; Caro et al., 2005), lo cual permitié descomponer los
articulos y tesis seleccionadas (Vargas et al., 2015). Los indicadores fueron: afio, pais, autores, e
ideas centrales del contenido (figura 2). Posteriormente, se agruparon los articulos académicos
por continente y, finalmente, se pasd a la observacién del documento, construyéndose otras
matrices a partir de la identificacién de conceptos, aportes, estrategias y ensefianzas.

— Critica a la literatura: Se llevé a cabo mediante la redaccidn y presentacion de los resultados,
uniéndose a Europa, Oceania y Asia en un primer grupo, Latinoamérica en el segundo y Peru en
el ultimo.

— Escribir la revision realizada: Con los primeros datos identificados se elaboraron tablas y figuras
gue pudieran ilustrar las tendencias mas representativas a nivel internacional y nacional; asi como
se identificaron y relacionaron los aportes de cada estudio segln el continente; respetandose en
todo momento la integridad cientifica y los derechos de autor de los textos seleccionados.

RESULTADOS Y DISCUSION

La revision de la literatura demostré que todos los estudios (tabla 1) que formaron parte de la muestra
convergen en una misma idea: La educacién ambiental permite desarrollar una vision ambientalista
en los estudiantes. Ademas de potenciar el vinculo con el medio ambiente, el sentido de pertenencia
y la formacién progresiva de la conciencia ambiental que la misma suscita, tienen un impacto positivo
en valores y actitudes como el respeto, la empatia y el pensamiento critico.

Del mismo modo, resaltan que tras el incremento de la situacién ambiental se pone fin a la visién
antropocentrista y egoista de vivir en este mundo (Luff et al., 2016; Vargas et al., 2015; Hernandez y
Reinoso, 2018; Aguilera, 2018). Se recalca también que la educacion ambiental sea abarcada en todas
las areas educativas desde una mirada global, por lo cual los centros educativos deben impulsar un
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sentido cada vez mas integral y armdnico en los estudiantes, con el fin de que este les permita
comprender la actual problematica que aqueja a la sociedad y afecta la vida del hombre.

Tabla 1. Investigaciones de educacion ambiental de Europa, Oceania, Asia, Latinoamérica y Perd.

Garcia (2015) - Europa (no especifica pais)
Baez (2016) - Espafia

Europa Simonova y Cincera (2016) - Alemania
Aikens et al. (2016) - Inglaterra
Asia Parker (2017) - Indonesia
Wongpaibool et al. (2016) - Tailandia
Oceania Smith (2019) - Australia

Latinoamérica

Peru

Cortes et al. (2017) - Chile Sanchez et al. (2017) - Colombia
Solis et al. (2017) - Venezuela Tovar-Galvez, J.C. (2017) - Brasil
Reyes, E. (2016) - México Mendoza, M.E.B. (2018) - Bolivia
Espejel y Castillo (2019) - México Quintero y Hernandez (2015) - Colombia
Cazares y Romo (2019) - México Espejel y Flores (2017) - México
Serrano et al. (2016) - Costa Rica

Belmira (2019) Zeballos (2005)

Polo (2013) Limay (2018)

Vargas (2010) Naganoma (2019)

Fuente: Elaboracion propia.

Grosso modo, las investigaciones sobre educacidon ambiental a nivel de Europa y Oceania, segun el
analisis realizado, tienen como eje comun el desarrollo de un pensamiento critico en los estudiantes y
abordan siguientes aspectos:

— Empoderamiento estudiantil, el cual fortalece la conciencia ambiental a partir del conocimiento
obtenido mediante la informaciéon que refleja la situacién mundial con respecto al medio
ambiente. Esto asegura la creacion de un vinculo mas cercano y la adopcién de una visién eco-
centrista (Simonova y Cincera, 2016; Parker, 2017; Smith, 2019).

— Educaciéon ambiental como factor de cambio, o sea, la re-estructuracion de actitudes, valores y
habilidades que permiten plantear un compromiso social mas sostenible con el entorno, a fin de
hacer frente a la crisis ambiental. (Garcia, 2015; Baez, 2016).

— Ensefanza de la educacion ambiental en relacion directa con la naturaleza; esta requiere el
empleo de una metodologia contextualizada al lugar donde se trabaje con y para la naturaleza,
por lo que prioriza el acercamiento a espacios libres donde el estudiante se sienta parte del medio
ambiente y aprenda de manera lddica y vivencial (Wongpaibool et al., 2016; Aikens, et al., 2016).
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Por otro lado, los estudios sobre la educacidn ambiental en Latinoamérica presentan como tema
transversal la conciencia ambiental y la ensefianza articulada que esta plantea para el sector educativo.
Se observan las siguientes aseveraciones:

— La ensefianza de la educacidon ambiental es fundamental, por lo cual es necesario dominar los
conocimientos tedricos acerca de la crisis ambiental, asi como tomar accidén y reproducir lo que
se aprende en aquellos espacios sociales donde los estudiantes se desenvuelven, con el propdsito
de desplegar una actitud responsable y critica (Cortes et al., 2017; Espejel y Flores, 2017).

— El desarrollo de la conciencia ambiental mediante el contacto con la naturaleza propicia las
experiencias vivenciales y directas con los espacios libres y naturales (Sanchez et al., 2017; Tovar-
Galvez, 2017).

— La consolidacion de la conciencia ambiental debe incluir acciones o tacticas que cooperen con la
solucién de las numerosas cuestiones problematicas existentes en la actualidad (Solis, 2017;
Mendoza, 2018).

— La formacién de valores se ve fortalecida por la aparicién en el estudiante de actitudes positivas
hacia el medio ambiente, tales como la empatia, la democracia, el respeto y la tolerancia, y que
tributan al desarrollo de una conciencia activa favorable a la futura toma de decisiones eco-
amigables en pro de la sostenibilidad (Reyes, 2016).

— Las instituciones educativas deben fomentar un curriculo que promueva la creacién de espacios
de campo abierto, con el fin de propiciar estrategias curriculares que inciten la creacién de
proyectos y objetivos de trabajo planeados para los estudiantes (Serrano et al., 2016).

— La participacion de los padres es necesaria, pues la confluencia de estos y la promocién de una
visién ambientalista en los estudiantes, favorece la vision empatica y critica de estos ultimos ante
la situacién ambiental, convirtiéndolos en agentes de cambio mediante el desarrollo de valores y
actitudes a favor de la naturaleza (Cazares y Romo, 2019; Espejel y Castillo, 2019; Quintero y
Hernandez, 2015).

En tanto, las investigaciones sobre la educacién ambiental en Peru valoran el desarrollo sostenible y
armonico con el medio ambiente; en ese sentido, la tendencia es hacia:

— Laensefianza de la educacién ambiental desde edades tempranas, debido a que los primeros afios
de vida son esenciales para generar una conciencia ambiental en los nifios, lo que contribuye a
una mejor comprension de la panordmica ambiental actual (Vargas, 2010).

— El contacto directo con la naturaleza, que permite el desarrollo de valores y habilidades como la
confianza, la negociacidn, el respeto, el didlogo y el liderazgo, los cuales generan una mejora en
el desenvolvimiento académico y personal del estudiante, traducidos en su autorregulacidn,
concentracidon y manejo de la ansiedad (Zeballos, 2005; Polo, 2013; Naganoma, 2019).

— El desarrollo del pensamiento reflexivo y la experimentacién, los cuales orientan la toma de
decisiones a favor del medio ambiente (Limay, 2018; Belmira, 2019).
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— La capacitacion docente sobre la educacién ambiental, pues las insuficiencias cognitivas de estos
en la tematica repercuten en la carencia de la conciencia ambiental colectiva en las escuelas, por
la ausencia de su praxis.

CONCLUSIONES

A través de la revisioén bibliografica, como método fundamental de la investigacién, se pudo constatar
que:

Los autores consultados reconocen que existe una relacién directa entre la educacién ambiental y el
ambito educativo, debido a que las actividades que se realizan en el aula no deben estar Unicamente
enfocadas en temas ajenos a los estudiantes, sino que deben partir de los conocimientos previos y de
las experiencias que estos hayan tenido con la naturaleza, pues asi podran cuestionar y modificar de
manera positiva los modos de actuacién que afectan al medio ambiente.

La educacién ambiental tributa a la formacidn integral, pues la interdisciplinariedad que demanda la
primera permite colocar al estudiante en los escenarios sobre los cuales hard uso de las herramientas
gue ha adquirido a lo largo de sus afios de escolaridad, en espacios formales y no formales. Ello
evidencia su rol en la formacién holistica del estudiante, puesto que el curriculo abierto que propone
le concede a este la oportunidad de trabajar y constituir tanto factores como desempefos que son
inherentes a él y que esta aun por formar en pro de asegurar un compromiso activo con su entorno.

En la Educacidn Basica Regular, la educacidon ambiental impulsa el desarrollo de proyectos educativos
gue fomenten la creacién de un pensamiento complejo, la formacién de valores y aptitudes que
generen un compromiso implicito, y el trabajo colaborativo en virtud de formar a los ciudadanos que
necesita la sociedad, o sea, personas que tomen accion y se comprometan en otorgarle la relevancia
necesaria al medio ambiente para preservar la vida en el planeta.
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ANEXO 2
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RESUMEN

La Geografia y el estudio del subjetivismo han revelado que el imaginario territorial tiene gran
importancia en el comportamiento espacial del ser humano, en la territorialidad donde existe cada
individuo, reguladora de sus practicas sociales. El presente trabajo estd dirigido a revelar la
contribucion del conocimiento geografico local a la percepcidon de riesgo por peligros
hidrometeoroldgicos extremos, en el entorno diario de las personas. Se concibe, disefia y valida un
proyecto de intervencion educativa con un grupo de estudio, en torno a su comunidad, aplicdndose el
método sicométrico como aproximaciéon metodoldgica, para entender algunas de las actuaciones del
sujeto como fundamento de la vulnerabilidad ante el peligro concreto que se analiza. Se identifican las
pautas cognoscitivas generales para la concepcién, el disefio y la implementacién de una estrategia
educativa geografica, por demds ambiental, susceptible a su adaptacién segun los contextos, la cual
estd dirigida a la formacidn cultural ambiental ciudadana, capaz de orientar los modos de actuacion
cotidianos hacia los caminos de la sostenibilidad.

PALABRAS CLAVE: educacién geogréfica, educacion ambiental, percepcion, riesgo de peligros
naturales

ABSTRACT

Geography and the study of subjectivism have revealed that the territorial imaginary has great
importance in the spatial behavior of the human being, in the territoriality where each individual exists,
regulator of their social practices. The present work is aimed at revealing the contribution of local
geographic knowledge to the perception of risk from extreme hydro meteorological hazards, in the
daily environment of people. An educational intervention project is conceived, designed and validated
with a study group, around their community, applying the psychometric method as a methodological
approach, to understand some of the subject's actions as the basis of vulnerability to the specific
danger that is analyze. The general cognitive guidelines are identified for the conception, design and
implementation of a geographic educational strategy, which is also environmental, susceptible to its
adaptation according to the contexts, which is aimed at the environmental citizen cultural training,
capable of guiding the ways of daily actions towards the paths of sustainability.

KEYWORDS: geographic education, environmental education, perception, risk of natural hazards
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RESUMO

A geografia e o estudo do subjetivismo revelaram que o imaginario territorial tem grande importancia
no comportamento espacial do ser humano, na territorialidade em que cada individuo existe,
regulador de suas praticas sociais. O presente trabalho tem como objetivo revelar a contribuicdo do
conhecimento geografico local para a percepcdo de risco de perigos hidrometeoroldgicos extremos,
no ambiente cotidiano das pessoas. Um projeto de intervencdo educacional é concebido, projetado e
validado com um grupo de estudo, em torno de sua comunidade, aplicando o método psicométrico
como uma abordagem metodoldgica, para entender algumas das a¢des do sujeito como a base da
vulnerabilidade ao perigo especifico. analisar. Sdo identificadas as diretrizes cognitivas gerais para a
concepc¢ao, desenho e implementacdo de uma estratégia educacional geografica, também ambiental,
suscetivel de adaptacdo de acordo com os contextos, voltada ao treinamento cultural ambiental do
cidaddo, capaz de orientar os modos de a¢Ges didrias em direcdo aos caminhos da sustentabilidade.

PALAVRAS CHAVE: educacdo geografica, educagdo ambiental, percepcgao, risco de riscos naturais

INTRODUCCION

El conocimiento geografico como reflejo subjetivo del mundo objetivo, del nexo de interpretacién de
los objetos, fendmenos y procesos geograficos concurrentes en la superficie terrestre, en el contexto
de larelacidn Naturaleza-Sociedad; se configura como fundamento para la asimilacién territorial y para
la gestion ambiental sostenible de los subsistemas natura-sociales a escala regional y local, propiciando
la satisfaccién de sus funciones informativa, instrumental y transformadora de la realidad social
(Mateo, 2001). Esta reflexidn reafirma la trascendencia del conocimiento geografico para comprender
«el caracter de los lugares (..) en el contexto de un lugar especificon (Unidn Geogréfica
Internacional/Comisién de Educacidén Geogréfica, 1992, s/p), en relacion al espacio—geografico de
producciéon/reproduccién de la vida social donde concurren los riesgos por peligros
hidrometeoroldgicos extremos, objeto de estudio en la presente investigacién.

La ocupacion, apropiacién y transformacién del espacio geografico es un proceso cultural, porque se
crean bienes materiales en torno a las relaciones sociales, valores, modos de hacer, de pensar y de
percibir el mundo, todo lo cual constituye el patrimonio cultural construido por la humanidad a lo largo
de la historia.

La Geografia! siempre ha considerado la complejidad de su «objeto» al tratar nada menos que toda
una dimensidn de la realidad, independientemente de las reducciones del campo de estudio del cual
se trate; por ello ha desarrollado una amplia diversidad de lineas de pensamiento, que han respondido
a visiones ideoldgico-filoséficas particulares, tales como la mecanicista, la racionalista, la sistémica y la
holista. Cada una de ellas ha visualizado lo ambiental desde una perspectiva particular, priorizando
determinadas tradiciones geograficas y elaborando las categorias de andlisis particulares a través de
multiples corrientes: determinismo, coroldgico-regional, posibilismo, tedrico-cuantitativa,
humanistica, critica, y ambiental (Lobato, 1995).

La conexion entre educacion ambiental y gestidn de riesgos han de armonizar en la promocién de un
conocimiento adecuado del entorno en el cual se vive, en la valoracién real de este y en el
reconocimiento de las especificidades que contiene, pues se trata fundamentalmente de prevenir, de
lograr una buena y armdnica relacién con el espacio circundante.

'La historia, concepcion tedrica, filosofica y cientifica de la Geografia ha configurado extensos legajos impresos
y de oratoria, a lo largo de la historia humana. Una sintesis de La Geografia como ciencias se describe en el
tabloide del Curso Universidad para Todos de Geografia.
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La presente investigacién-dentro de la vulnerabilidad social-aporta al analisis de la percepcién del
riesgo por peligros hidrometeoroldgicos extremos (fuertes vientos, inundaciones por intentas lluvias o
penetraciones del mar) en Cuba, considerando los resultados del estudio de percepcion realizado por
el Grupo de Evaluacién de Riesgos de la Agencia de Medio Ambiente, al cual se le incorporé la
dimension geografica (relieve y paisajes) en la interpretacion de los resultados de la entrevista aplicada
a 16 626 individuos del pais, y el proceso de gestidén-capacitacidon educativa en temas relacionados con
las ciencias geogréficas (por demds ambiental), a los actores-gestores locales del territorio
correspondiente al estudio de caso.

La situacidon problémica gira en torno a la siguiente pregunta: ¢Como el conocimiento geografico
contribuye a elevar la percepcién de riesgo por peligros hidrometeorolégicos extremos del individuo,
en los espacios de produccion-reproduccion social de vida cotidiana?

Desde esta perspectiva se expone y valida la propuesta de concepcién propositiva de la educacién
geografica en el entorno de vida cotidiana del sujeto, dirigida a revelar la contribucion de la misma en
la formacidn cultural ambiental para la percepcién de riesgos hidrometeoroldgicos extremos.

La metodologia utilizada combina la intervinculacién metodoldgica y teédrica de las perspectivas de
analisis provenientes de la geografia, la filosofia de la ciencia, los estudios en ciencia, tecnologia y
sociedad, asi como los estudios de percepciéon y comunicacidn del riesgo en los marcos del desarrollo
local sostenible; en particular, incluye los estudios de percepcidon de peligro (fuertes vientos,
inundaciones por intensas lluvias o penetraciones del mar) del Grupo de Evaluacion de Riesgos de la
Agencia de Medio Ambiente (2009-2011), a partir de una entrevista estructurada a 16 626 individuos?
de todo el pais.

Son analizados los datos de percepcién obtenidos en el estudio de referencia, relacionandolos con las
particularidades geograficas generales de los municipios segun el tipo predominante de relieve
(Hanura-altura-montafia), de paisaje geografico y el grado de inundacién costera, por unidad
territorial: pais, region3, provincia y municipio. Estos resultados se correlacionan con los datos
referentes al grado de conocimiento del sujeto y sus vulnerabilidades, y en la adopcién de las mejores
opciones de comportamiento antes, durante y posterior a la ocurrencia del/los fenédmenos(s)
meteoroldgico(s) de estudio, que ofrezcan criterios para el disefio e implementaciéon de acciones
educativas para su aprehension social.

Se procedid al cruzamiento de la informacidn mediante tablas de contingencia y de frecuencia por
unidad territorial descrita, con variables sociodemograficas tales como sexo, edad, nivel de instruccion,
ocupacion, entre otras; y por rasgos geograficos del municipio de residencia de los encuestados. Los
datos fueron procesados a través del programa estadistico computarizado IBM SPSS v.22 (Statistic
Package Social Sciences). Se elaboraron perfiles de riesgo siguiendo la norma del paradigma
sicométrico.

Los niveles empiricos de andlisis y sintesis de la dimensidn geografica de la base de datos nacional
(Agencia de Medio Ambiente [AMA], 2013), de acuerdo con el esquema de andlisis tedrico-
metodoldgico concebido, se objetivaron a partir de la interpretacién de las variables: a) conocimiento
del peligro que mas afecta al sujeto; b) reconocimiento de la causa principal que este le atribuye a las
afectaciones; c) actuacion del sujeto ante el peligro -équé hizo para protegerse?-; d) nivel de evaluacién,

2 La encuesta se aplicd en todas las provincias del pais, exceptuando la provincia La Habana, con una muestra
representativa para las provincias, los municipios y los consejos populares.

3 Se asume el criterio que establece el Instituto de Meteorologia de Cuba: Region Occidental (Pinar del Rio,
Artemisa, La Habana, Mayabeque, Matanzas e Isla de la Juventud; Region Central: Villa Clara, Cienfuegos,
Sancti Spiritus y Ciego de Avila; Region Oriental: Camagiiey, Las Tunas, Holguin, Granma, Santiago de Cuba
y Guantanamo.
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por el sujeto, de las afectaciones relacionadas con el peligro de estudio, principalmente de su dmbito
de vida cotidiana; e) grado de conocimiento para minimizar afectaciones y los modos de actuacion
ante la inminencia del/los peligro/s hidrometeoroldgico/s extremo/s; y f) nivel de actuacién proactiva
o no del sujeto, actitud para la prevencion del peligro; de los cuales se infieren la comprensién de la
subjetividad del indagado y su correlacién empirica con relacién al grado de conocimiento del peligro,
de los modos de actuacién ante los mismos u otros aspectos, base para la distincién de la percepcion
de riesgo por peligros hidrometeoroldgicos extremos.

DESARROLLO

El estudio social del riesgo y los desastres asociados a las actividades humanas o a amenazas naturales,
ha sido de gran importancia para los cientificos sociales, no solo para aquellos que se encargan del
estudio del comportamiento humano, como los sicélogos o socidlogos, sino también para los de otras
disciplinas como los gedgrafos, antropdlogos, historiadores, etc.

Mencionan Conesa y Calvo (2003) que el riesgo tiene una dimensidn espacial porque se presenta en
un territorio determinado, y es justo el andlisis espacial la clave del trabajo del gedgrafo. La vocacién
de cartografiar los espacios y el tipo de riesgo que amenaza al lugar, desde la visién sistémica de los
condicionantes naturales y sociales contextualmente, permite elaborar politicas de gestion basadas
sobre todo en el concepto de riesgo aceptable.

El disefio de una estrategia de educacién geografica local que promueva procesos de ensefianza-
aprendizaje acerca de las particularidades territoriales y la dinamica de los sistemas naturales, en este
caso, el paisaje geografico donde transcurre la vida cotidiana del sujeto, dirigido a elevar la percepcion
de riesgos por peligros hidrometeoroldgicos extremos; constituye uno de los objetivos de Ia
investigacion en su disefio tedrico. No obstante, su alcance es mds abarcador en el ambito de la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible local y la reduccién de riesgos en el amplio sentido
del término, como contribucidn al fomento de una cultura de prevencién apropiada al contexto de
vida social (Almaguer, 2008; Castafieda, 2014).

En la Estrategia Ambiental Nacional (2010-2015), se plantea a la educacidon ambiental como uno de los
instrumentos de la politica y la gestion ambiental. Este presupuesto promueve el desenvolvimiento de
procesos de intervencion educativa y de comunicacion ambiental al concebir la incorporacién de los
resultados de los estudios de percepcién de vulnerabilidad y riesgos, para el desarrollo de capacidades
de gestién educativa en todos los actores-gestores de la sociedad, aunque no explicita la necesaria
sensibilizacion y percepcién de estos riesgos y peligros en torno al sujeto social territorialmente, como
se aborda en la presente investigacion.

Para valorar el conocimiento geografico en la percepcidn de riesgo por peligros de fuertes vientos,
inundaciones por intensas lluvias y penetraciones del mar, en los espacios de asimilacion de
produccién/reproduccién de vida cotidiana del individuo, se requiere concebir el conocimiento
geografico local-como ciencia y como ensefianza- contextualizado al territorio y a la multiplicidad de
actores y sectores sociales que lo configuran, teniendo en cuenta la Teoria de los Paisajes como
fundamento para el estudio de la localidad, asumiéndose el paisaje como objeto sintetizador de la
geografia local.

En este sentido, |a estrategia de educacion geografica se concibe como una propuesta de concepcién
tedrico-metodoldgica y educativo general para proceso de ensefianza-aprendizaje de la geografia local
de vida cotidiana del individuo, lo que ofrece pautas generales para su posible aplicacién segun el
territorio y los actores involucrados contextualmente. Consecuentemente, ello se articula con los
resultados de la entrevista en profundidad realizada a informantes clave del territorio: representantes
del gobierno, del centro de gestidn de riesgos, de la universidad, de instituciones sociales, etc.; acerca
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de la pertinencia de educar a la poblacién en el conocimiento de su entorno de vida y la percepcién de
los riesgos de estudio. Lo esencial es mostrar las relaciones del ser humano con su ambiente inmediato,
potenciando la formacion de valores y modos de actuacién adaptados a las condiciones ambientales a
las cuales se puede enfrentar, en particular, la percepcion de riesgos por peligros hidrometeorolégicos
extremos u otros similares.

El eje que concierne a la Geografia local, unidad V «Nuestro mundo de vida social local» constituye el
fundamento de la propuesta de la presente investigacion, la cual se concibe y constata empiricamente
en un grupo de estudio del municipio Mariel a través de un curso de posgrado sobre los conocimientos
elementales a tener en cuenta para el tratamiento de estudios ambientales locales, coordinado por el
Departamento de Extensidn Universitaria de la Cujae, y en otras acciones educativas desarrolladas con
la Universidad de Artemisa.

Como parte del proceso de capacitacion, se concibié una encuesta aplicada a los participantes del
curso, como técnica del paradigma cuantitativo y con la metddica de la indagacion cualitativa, dado el
caracter de la percepcidn de riesgos por peligros hidrometeorolégicos extremos de los individuos, que
permite su aplicacién en el estudio de un mismo fendmeno como parte de la triangulacion
metodoldgica.

Estos atributos—a criterio del autor-constituyen referentes generales que modelan la concepcion de
acciones educativas, de formacidn cultural general de capacidades y habilidades cognitivas, que
redunden en la percepcién de los peligros y pauten los modos de actuacion individual y colectiva del
sujeto en su accionar cotidiano (Baydn, 2014). Se aplica y enriquece contextualmente las metodologias
de estudios aplicados por Puy (1994), que retoma la propuesta del Grupo de Oregdn (Fischoff et al.,
1978 y Slovic et al., 1980, 1985; como se citd en Puy, 1994); que incluye nueve atributos de valoracion
de las percepciones de riesgos, los cuales retoma Almaguer (2008) en localidades del oriente cubano.

En el trabajo que se presenta, se incluyen doce atributos que contemplan, ademas, los factores de
aceptabilidad de riesgo, descritas por Velk y Stallen (1980), que se citd en Espluga, 2002 y se puede
observar en la tabla 1.

Tabla 1. Escalas de atributos cualitativos de percepcion de peligros hidrometeoroldgicos, para valorar
la actitud del sujeto segun escala de tipo Likert.

Voluntariedad del riesgo ante el peligro
. II-1¢Se enfrenta usted a este peligro de forma voluntaria o involuntaria? .
Involuntario Ri Involuntari Ri Voluntario
iesgo Involuntario iesgo
€ 112345 g0
Voluntario
Inmediatez del efecto
11-2 En caso de ocurrir ¢cuando se experimentarian los efectos mas nocivos de
Inmediato este peligro? Retardado
. Efecto
Efecto Inmediato 1(2(3(4]|5
Retardado
Conocimiento del riesgo ante el peligro
11-3 ¢En qué medida usted conoce el riesgo asociado a este peligro? (dafios Conocido
Desconocido que puede causarle, posibilidades que tiene de experimentar estos dafios, (cognitivo/
(cognitivo/ etc.) gno
vulnerable) Nivel de riesgo
. . . . vulnerable)
Nivel de riesgo Desconocido 1(2(3(4]|5 Conocido con
precision
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Desconocido
(lideres-
comunidad/
responsables)

Conocimiento del riesgo (ciencia; instituciones; gestores comunitarios)

II-4 ¢En qué medida conoce la ciencia y los responsables de la comunidad
a este peligro?

Nivel de riesgo
Conocido con
precisién

Nivel de riesgo Desconocido 112(3(4]5

Conocido
(lideres-
comunidad/
responsable)

Control (personal) sobre el riesgo con relacidn al peligro

No controlable 1I-5 ¢Hasta qué punto usted puede, por habilidad personal o diligencia, Controlable
(percepcion/ intervenir para controlar el dafio que puede causarle este peligro? (percepcion/

\F/)ulne:)able) El riesgo personal no se puede El riesgo no
gop P 1(2(3|4]|5 personal se vulnerable)

controlar
puede controlar
Novedad del riesgo relacionado con el peligro
II-6 En términos de nuevo-novedoso o antiguo-familiar, este peligro es .
Nuevo Antiguo

para usted o su comunidad.

Nuevo |1]2]3[4]5] Antiguo

No catastrofico

Constante/individual-Catastréfico el riesgo que provoca el peligro

II-7 ¢En qué grado este peligro que puede dafiar a un gran numero de
personas de una sola vez?

Constante/individual | 1 ‘ 2 | 3 | 4 | 5 ‘ Catastrdfico

Catastrofico

No temido-temido

I1-8 ¢En qué grado usted ha aprendido a convivir con dicho peligroy no

No temido . Temido
teme, o es uno al que le tiene gran temor?
No temido | 1 \ 2 | 3 | 4 | 5 \ Temido
Conocimiento de vulnerabilidad del entorno de vida—individual y
colectiva- ante el riesgo del peligro
11-9 ¢En qué medida usted conoce la exposicion al riesgo asociado al
Desconocido peligro en cuestion, segun las caracteristicas del entorno de vida Conocido
(Entorno) cotidiana? (entorno)
Nivel de
Nivel | ili .
Ivel de vu ner.abl idad 1|2 [3|4|5]| vulnerabilidad
Desconocido .
Conocido
Conocimiento de vulnerabilidad de sufrir dafio personal de producirse el
evento peligroso
Desconocido 11-10. La posibilidad de que Ud. experimente un dafio como consecuencia Conocido
(vulnerabilidad de este peligro es: (vulnerabilida
/sujeto) . . Nivel de d/sujeto)
Nivel d | bilidad .
lvel devu ner.a raa 1|2 [3|4|5]| vulnerabilidad
Desconocido .
Conocido
Gravedad de las consecuencias
II-11 En caso de producirse, la gravedad del dafio que le puede causar
Poco grave este peligro es: Muy grave
Seguro que va a
Seguro que no va a ser Mortal 112(3|4]|5 g 9
ser Mortal
Autogestion de riesgo del peligro
11-12. éEn qué grado usted puede evitar que este peligro desencadene una
situacion de consecuencias de negativas (gravedad) para su vida
No controlable & (e )P y
. recursos personales?
(baja- - Controlable
percepcion) Nivel de vulnerabilidad Nivel de
. 1|2 [3|4|5]| vulnerabilidad
Desconocido .
Conocido

Fuente: Elaborada por el autor sobre la propuesta de Slovic et al. (1995), citado por Puy (1994).
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Se incluyeron las caracteristicas socio-demograficas generales de los individuos entrevistados (edad,
sexo, nivel de escolaridad y ocupacidn), pues en varios estudios se ha comprobado que existe cierta
relacion entre estas y las percepciones de peligros y riesgos, segun la literatura consultada, que
matizan la actitud o disposicidn sicoldgica de las personas a través de la propia experiencia (Slovic y
Weber, 2002; Puy, 1994; Puy y Aragonés, 2003; Castafieda, 2014). Con la finalidad de medir las
diferentes variables o atributos del riesgo en los sujetos indagados (cursistas que constituyen
habitantes expuestos), se empled el enfoque sicométrico antes mencionado, empleando la
combinacion de Escala del tipo Likert de 5 puntos, con un diferencial semantico, otorgandose 1 punto
como puntuacidon minima al item y 5 puntos a una respuesta que otorga el valor maximo al item
propuesto. Esta medicién indirecta (tabla 1), en las que partiendo de una serie de afirmaciones,
proposiciones o juicios sobre los que los individuos manifiestan su opinién, se deducen las actitudes,
inferidas de las expresiones verbales o de la conducta observada en el sujeto.

El analisis de los datos permite la creacidn del perfil caracteristico de la percepcidn para cada tipo de
peligro. La construccion grafica de los diferentes perfiles ofrece una panoramica descriptiva de las
valoraciones realizadas por los asistentes al curso, la cual puede ser contrastada con los resultados
finales del mismo, como experiencia formativa (figura 1).

Figura 1. Perfiles de riesgo.

Perfil del riesgo percibido para los peligros hidrometeorolégicos extremos Perfil del riesgo percibido para los peligros hidrometeorolégicos extremos
Figura4-A (Segun atributos y riesgo global) Figura4-B (Segin atributos y riesgo global)
UkValoracién del riesgo por el sujeto—-—+ / + + ~ 1 lp-Valoracién del riesgo por el sujeto]
12:No controlable-Controlable ) \ T : 12b-No controlable-Controlable
11-Poco grave-Muy grave del dario (sujete)—+ 11b-Poco grave-Muy grave del dafo (sujeto)
100 d ! susto / : 10b-Desconocido-Conocido/ulnerabilidad sujeto_|
(posibilidad/danos) | ] ] (posibilidad/dafios)
9-Desconocide-Conocido/entome de vida del sujet 9b-Desconocido-Conocido/entomo de vida del sujeto]
8:No temido-Temid \ 8b-No temido-Temido-|
7-No catastréfico-C: t \ : Th-No catastrdfico-Catastréfico-]
6-Nusvo-Antig 4 : \ - 6b-Nuevo-Antiguo]
5No lable-Controlable / 1 5b-No controlable-Controlable-]
40, do-Conocid colectin— \‘_“"—\ | 4b-Desconocido-Conocidofsujeto colectivo-]
3-Deconocido-Conocido/sujeto indiidual / 3b-Deconocide-Conocido/sujeto indiidual-
2inmed 2b-Inmediato-Retardado]
lunt / Tb-Involuntario-Voluntario

i ; ; ; ; 4 A
15 20 25 0 s a0 15 20 25 30 35 40 45

Media Media

Cane da eniu (conMatacién inleia) Caso de estudio (constatacién final)

Fuente: Elaborada por el autor
Fusnte: Elaborada por e autor

Fuente: Elaboracion propia.

Dichos perfiles se corresponden con la Seccidn Il del instrumento de indagacidn (encuesta) en la que
se:

[I-1: Busca conocer la percepcién sobre la voluntariedad o involuntariedad en la exposicion al
peligro por parte del sujeto, en base al reconocimiento de vulnerabilidades individuales y
colectivas que repercuten en la gestion de riesgo (involuntariedad-voluntariedad ante el

peligro).
[I-2: Explora la percepcion sobre la demora de las consecuencias, parametro critico en el momento

de explicar las actitudes y el comportamiento individual y colectivo del sujeto indagado
(inmediatez del efecto).
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II-3: Explora el factor conocimiento que tiene el sujeto sobre el peligro (conocimiento del riesgo
ante el peligro).

II-4: Explora el factor conocimiento que el sujeto atribuye a los a los responsables de la prevencion,
en intima relacidn con el conocimiento de los responsables, con la confianza en ellos y con la
aceptacion de las medidas preventivas que se proponen (conocimiento del riesgo por los
actores-gestores institucionales o comunitarios).

[I-5: Indaga por el grado de control percibido, que permite descartar actitudes fatalistas
recurrentes: «pasa cuando pasay yo no lo puedo evitar»; o por el contrario, sentimientos de
excesiva confianza o de invulnerabilidad: «a mi no me sucedera esto porque soy mas listo, ya
he vivido otros y no es para tanto, tengo mayor experiencia, es mas ruido que otra cosa, etc.»
(control—personal-sobre el riesgo).

II-6: Explora la percepcion del sujeto sobre la novedad o antigliedad del peligro, dado que la
familiaridad con el peligro puede generar su no reconocimiento (novedad del riesgo con
relacion al peligro de estudio).

II-7: Explora el potencial catastréfico que se atribuye al peligro, atributo que mantiene una relacion
alta y positiva con el riesgo total percibido y su gestion lo mas racional y objetivo posible (no
catastrofico-catastrofico del peligro).

11-8: Explora la respuesta emocional de temor, la caracteristica mds predictiva del peligro y del
percibido en general (temido o no temido).

[1-9: Explora el grado de conocimiento de la vulnerabilidad del entorno de vida del sujeto
(condiciones naturales del lugar: zona baja, paleocauce, cercania al mar, etc.; acueducto y
alcantarillado; estado de la vivienda...), ante el peligro respectivo (conocimiento del entorno
y la vulnerabilidad).

[1-10: Evalua la percepcion del dafio que tiene el sujeto individualmente y que articulada con la
pregunta anterior, contribuye a comprender el conocimiento de su vulnerabilidad o
susceptibilidad ante el peligro, cuestidén central en la gestién del riesgo (posibilidad que
experimente el dafio).

[I-11: Evalta la percepcidn de la gravedad de las consecuencias, la que se corresponde con la
magnitud de las pérdidas (de vida o materiales), que es una de las variables constitutivas de
la definicidn técnica de riesgo, y se corresponde con la mayor o menor vulnerabilidad del
sujeto ante el peligro respectivo (gravedad del dafio).

[1-12: Trata de explorar tanto la visidon que el sujeto tiene de su capacidad para realizar acciones
preventivas (reducir la probabilidad de aparicidon del dafo), como de realizar actuaciones
para reducir el impacto del dafio, lo que abunda en el grado de percepcién del peligro por
parte del sujeto (autogestidn de riesgo del peligro).

La pregunta (seccién Ill) es de tipo general y se dirige a obtener una estimacion de la variable magnitud
del riesgo percibido. La pregunta incorpora aclaraciones para estandarizar la gravedad de los
desenlaces que se deben considerar (pérdidas de salud muy graves) y la latencia (tanto las
consecuencias que suponen pérdidas de salud a corto plazo, como a medio o largo plazo).
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La descripcién general de los estadigrafos calculados y el perfil para cada atributo de percepcién de
peligros hidrometeoroldgicos y del riesgo global —por el sujeto-, para cada momento del curso, revela
que tienen valores de grado intermedio los peligros relacionados con el desconocimiento-
conocimiento, la novedad-antigliedad y la valoracién del riesgo. Es importante significar que, segun el
sujeto, la interaccion con el peligro es principalmente «involuntaria» e «incontrolable» para la
minimizacién de los dafios a nivel individual y colectivo, lo que denota una actitud de vulnerabilidad
cognoscitiva inicial.

Cada atributo fue calculado atendiendo a: sexo, grupo etario (joven-adulto-adulto mayor), nivel de
instruccion vencido, situacién laboral y tiempo de residencia en el territorio.

Los encuestados reconocen como principal peligro que les afecta al relacionado con las inundaciones
por lluvia (63.6%), contrario a la seleccidén que registra la EPP de 2009-2011, que reconoce al viento; y
coincidente con el criterio de los especialistas, como el fendmeno de mayor peligrosidad histérica para
la regidn, cuestidon que es percibida por los individuos a través del proceso educativo desarrollado,
como parte de la formacion de bases cognoscitivas acerca de los peligros hidrometeoroldgicos en
Cuba, en el municipio Mariel de manera particular.

En la constatacion realizada al culminar el curso, se percibe mayor nivel de concientizacion y
conocimientos acerca de los peligros hidrometeorolégicos extremos, relacionados en primer lugar con
el viento, los que afectan al sujeto en mayor o menor medida segun las particularidades y contexto
relativo; siento las inundaciones por intensas lluvias o las penetraciones del mar, las que ocupan el
lugar principal en las percepciones individuales.

De igual forma, se constata empiricamente (constatacidn inicial) la tendencia generalizada del sujeto
al percibir en los grados intermedio, bajo y muy bajo; y por tanto, a la deficiente percepcion del riesgo
del peligro valorado en los diferentes ambitos (variables) de andlisis, donde se exploran las
caracteristicas siguientes:

Deficiente reconocimiento de las vulnerabilidades individuales o colectivas que potencian el
riesgo respectivo.

— Pobre consideracion del potencial destructivo y consecuencias derivadas del fenémeno, con
independencia de la relativa confianza en las autoridades e instituciones comunitarias.

— Se registran deficiencias cognoscitivas acerca de los fendmenos hidrometeorolégicos, sus
efectos y maneras de minimizarlos cuando se producen (no controlable-controlable). En sentido
general, existe predisposicion acerca del caracter impredecible e inevitable de estos y sus
consecuencias, al margen de cualquier control o minimizacidn por parte del sujeto (social).

— En contradiccidn con lo anterior, el grado de temor es relativamente bajo; quizas condicionado
por el contacto histérico con este fendmeno y la relacidn directa con la alta atencidn y gestion
estatal (institucional, comunitaria, etc.) de proteccién civil. La poblacién adulta (30-59 afios)
manifiesta mayor grado de temor inicial cercano al grado intermedio.

— Otro aspecto manifiesto se centra en el grado de familiaridad del individuo con el peligro (l1-6;
novedad o antigiiedad), con la tendencia a la minimizacion del temor por los mismos, la cual es
propiciadora de conductas disimiles ante el fenédmeno de estudio.

— Contrario al elemento anterior, es de alto reconocimiento el nivel del dafio del fenémeno (lI-7;
no catastrofico-catastréfico), percepcion mayormente diferenciable —en sentido positivo- de la
poblacidn jubilada y de mayor tiempo de residencia en el territorio.
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— En sentido general, se revela el insuficiente conocimiento de los individuos sobre su entorno de
vida cotidiana y sobre las vulnerabilidades sociales y geograficas que le circundan (11-9 y 11-10),
con excepcion de los jubilados y los residentes de 10 afios o0 mas en el territorio, precogniciéon
dada por experiencia vivida. El resultado inicial no es proporcional con el nivel de instruccién del
sujeto, que por demas es alto (Media Superior y Superior), lo que a criterio del autor de la
presente investigacién, manifiesta insuficiencias educativas en todos los ambitos (formal,
informal, no formal), con independencia de la voluntad politica y esfuerzo institucional y de los
demas actores-gestores del proyecto social socialista cubano, con mas de 56 afos de
experiencia.

— La mayoria de los encuestados, con independencia de las variables sociodemograficas
estudiadas, ve reducida su capacidad para realizar acciones preventivas en aras de reducir la
probabilidad de aparicién del daio (11-12; autogestion de riesgo del peligro), lo que muestra baja
percepcion y actitud (social) de enfrentamiento y superacion del riesgo como actor individual y
colectivo, en el escenario de vida respectivamente.

Los perfiles resultantes de la constatacion empirica final muestran resultados superiores al intermedio
y alto, y en algunos casos muy alto, para casi todos los atributos de riesgo; en sentido favorable, con
relacion a la mayor percepcion del riesgo por parte del individuo.

Estos resultados reafirman el planteamiento tedrico propuesto acerca del impacto de la educacién
geografica en la percepcidn de riesgo por peligros naturales, dado por la contribucién del conocimiento
de las condiciones geograéficas de los espacios de vida cotidiana del sujeto a la formacidn cultural de la
poblacién, en el manejo integrado de sus riesgos previo a la identificacion de sus vulnerabilidades.

CONCLUSIONES

La percepcidon como acto de naturaleza cognitiva es estudiada desde diversos puntos de vistas, siendo
ampliay diversa las investigaciones aplicadas y de autores que se refieren al respecto, con miradas que
van desde las perspectivas sicoldgica y socioldgica, aplicada en diferentes ambitos de la vida social
como los intereses de la presente investigacidn, que se suscribe a la dimensidn de la percepcién de
riesgo, por peligro natural, desde la interaccién compleja entre las categorias de espacio natural,
espacio econémico y de habitat, espacio social y espacio cultural, de los sujetos sociales (individual y
colectivo), en torno a los peligros naturales contextualmente.

La incorporacién de la perspectiva geografica en el analisis del riesgo por peligros hidrometeorolégicos
extremos -como proceso construido social y culturalmente- contribuye a poner de manifiesto las
profundas interconexiones entre el entorno socioeconémico, politico, ambiental y cultural, generado
en una regidon o comunidad, asi como a distinguir los procesos y los niveles de vulnerabilidad geografica
del entorno de vida social que lo condicionan, lo cual contribuye a minimizar la visién positivista
fragmentada del mundo.

El conocimiento geografico como saber cultural, en armonia con la identidad local como patrimonio
personal, contribuye a desarrollar la subjetividad y la percepcién como base de la actitud ciudadana
de responsabilidad social, en el fomento de una cultura de prevencidn y adaptacion al cambio climatico
y del desarrollo local ambientalmente sostenible.
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RESUMEN

El proceso de formacién inicial del licenciado en Educacién Primaria, como etapa de apropiacion de
conocimientos, habilidades y valores, constituye un espacio idoneo para desarrollar en el futuro
profesional modos de actuacion a favor del cuidado y preservacién del entorno. Con Ila
instrumentacién de la Estrategia curricular de Educacion ambiental en los planes de estudio de esa
carrera, se establecen las pautas para el logro de tal propésito. Sin embargo, el estudio exploratorio
realizado y la aplicacion de diversos métodos de investigacion evidencian que aldn existen
insuficiencias en su cumplimiento, pues esta no es abordada desde la integracidon de los procesos
sustantivos en las diferentes disciplinas y sus salidas. El presente trabajo tiene como objetivo exponer
las acciones desarrolladas para la educacion ambiental de los profesionales en formacién, en la
asignatura Historia de Cuba; la cuales se concibieron desde los componentes de la formacidn inicial:
académico, investigativo laboral y extensionista. La participacién activa de los estudiantes en la
concepcion, ejecucion y valoracién de las actividades realizadas permitid catalogar de satisfactorios
los resultados obtenidos.

PALABRAS CLAVES: educacidon ambiental, formacion inicial, maestro primario
ABSTRACT

The initial training process of the graduate in Elemental Education, as a stage of appropriation of
knowledge, skills and values, constitutes an ideal space to develop in the future professional, ways of acting
in favor of the care and preservation of the environment. With the instrumentation of the Curricular
Strategy of Environmental Education in the study plans of that career, the guidelines for achieving this
purpose are established. However, the exploratory study carried out and the application of various research
methods shows that there is still insufficient compliance, since this is not addressed from the integration of
the substantive processes in the different disciplines and their outputs. The present work has as objective
to expose the actions developed for the environmental education of the professionals in training, in the
subjects of History of Cuba; which were conceived from the components of the initial training: academic,
investigative work and extensionist. The active participation of the students in the conception, execution
and evaluation of the activities carried out allows us to classify the results obtained as satisfactory.

KEYWORDS: elemental school teacher, environmental education, initial training
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RESUMO

O processo inicial de formacdo do Licenciado em Educacdo Primaria (1a a 6a séries), como etapa de
apropriacao de conhecimentos, habilidades e valores, constitui um espaco ideal para desenvolver, no
futuro profissional, modos de atuagdo em relagdo com o cuidado e preservacdo do meio ambiente.
Com a instrumentacdo da Estratégia Curricular de Educacdo Ambiental na matriz curricular deste
curso, sdo estabelecidas as diretrizes para atingir esse objetivo. No entanto, o estudo exploratério
realizado e a aplicacdo de diversos métodos de pesquisa mostram que ainda ha insuficiéncias na sua
implementacdo, toda vez que essa estratégia ndo se materializa através da integracdo entre os
procesos substantivos das diferentes disciplinas e em seus resultados. O objetivo deste trabalho é
apresentar as acOes desenvolvidas para a educacdo ambiental dos profissionais em formacdo nas
disciplinas de Histdria de Cuba, desde as componentes: académica, investigativa trabalhista e de
extensdo. A participagao ativa dos estudantes na concepgao, execugao e valorizagdo das atividades
realizadas permite considerar os resultados obtidos como satisfatdrios.

PALAVRAS CHAVE: educacdo ambiental, formacao inicial, professor de primaria
INTRODUCCION

El mundo actual se enfrenta a una enorme contradiccidn; por una parte, posee «un potencial cientifico
técnico formidable, una capacidad de generacidn de riqueza y bienestar tan extraordinaria, y por la
otra, una desigualdad e inequidad profundas. Las maravillas tecnolégicas (...) coexisten con la enorme
(...) distancia entre riqueza y pobreza, entre desarrollo y subdesarrollo» (Castro, 2002, p. 37).

Los problemas acumulados durante siglos se han convertido en globales, no solo porque afectan a
todas las naciones del mundo, sino porque no pueden ser solucionados con éxito si su abordaje es de
forma independiente. El desarrollo de enfermedades que amenazan con extinguir a comunidades
enteras; los conflictos bélicos que emplean avanzados armamentos en diversas partes del planeta, que
contaminan el medio ambiente y provocan dafios irreversibles a la naturaleza, con consecuencias
negativas para la especie humana; la escasez del agua para el consumo humano y la produccién de
alimentos; asi como los desastres naturales, inciden en el empeoramiento de las condiciones de vida
sobre la Tierra.

Las nuevas generaciones tienen ante si una importante mision: Salvaguardar la supervivencia de la
especie humana y del planeta en el que viven; pero para ello, «No hay tarea mas urgente que crear
una conciencia universal (...) Sin educacion no puede haber la necesaria y urgente concientizacion de
la que hablo» (Castro, 1992, p. 5).

En este sentido, el Sistema de Educacién en Cuba ha puesto énfasis en fortalecer la educacién
ambiental de los escolares en los diferentes niveles de ensefianza, a través acciones que abarcan
diversas areas del conocimiento, teniendo en cuenta a la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental
del pais, documento rector de enfoque eminentemente cientifico.

Sobre educacién ambiental existen varias definiciones. La tendencia mundial plantea que esta es
entendida como «el proceso de educacion que se expresa y planifica a través de la introduccién de la
dimensidon ambiental como una orientacion sostenible por vias formales o no formales» (Camacho y
Ariosa, 2000, p.35).
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En la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental se considera como:

Un proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacidn
integral de todos los ciudadanos, orientada a que en el proceso de adquisicion de
conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades y actitudes y formacién de valores se
armonicen las relaciones entre los seres humanos y entre estos con el resto de la sociedad
y la naturaleza, para con ello propiciar la reorientacion de los proceso econémicos,
sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible. (Ministerio de Ciencia, Tecnologia y

Medio Ambiente, 2005, p. 22)

Para Sudrez (2018) «la educacién ambiental se debe convertir en un proceso educativo holistico, que
influya en el desarrollo conductual del individuo en su interaccidn con el medioambiente» (p. 18); de
ahi que las acciones que se disefien en los diferentes niveles educativos deban propiciar la
investigacion y la participacion critica y reflexiva de los escolares y maestros en la determinacion de
los problemas ambientales de su entorno, y en la realizacidn de actividades para tributar a su
proteccidn, involucrando a las familias y habitantes de las comunidades.

Es por ello que resulta importante que los estudiantes que ingresan a las carreras pedagdgicas alcancen
la preparacion necesaria para contribuir a la educacién ambiental de los escolares. En el disefio de los
Planes de Estudio «E», se toma como punto de partida que:
La educacién superior cubana estad enfrascada en mantener su modelo de universidad
moderna, humanista, universalizada, cientifica, tecnolégica, innovadora, integrada a la
sociedad y profundamente comprometida con la construccion de un socialismo préspero
y sostenible (...) en aras de lograr un egresado que posea cualidades personales, culturay
habilidades profesionales que le permitan desempenarse con responsabilidad social, y
que propicie su educacion para toda la vida. (Ministerio de Educacion Superior [MES],

20164, p.3)

Para tales propdsitos, los documentos normativos del Ministerio de Educacion Superior, establecen las
pautas a seguir para cumplir con dicho encargo social, e instrumentan las estrategias curriculares en
diferentes areas del conocimiento, orientadas hacia la educacion ambiental de los futuros
profesionales de la Educacién.

Sin embargo, el estudio exploratorio realizado y la aplicacién de diferentes métodos de investigacién
evidencian que existen insuficiencias en el cumplimiento de la Estrategia curricular de educacién
ambiental de la carrera, al no lograrse la inclusién de acciones desde las diferentes disciplinas y
asignaturas en los procesos sustantivos que sustentan a la Educacion Superior. Ademads, se manifiestan
carencias en la preparacién de los docentes y el tratamiento parcelado de los problemas
medioambientales, lo que incide en el logro de los objetivos propuestos en ella.

A raiz de lo anterior, el presente trabajo tiene como objetivo exponer las acciones desarrolladas para
la educacidon ambiental de los profesionales en formacidn, en las asignaturas Historia de Cuba.
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DESARROLLO

La etapa de formacion inicial del profesional ha sido objeto de analisis y estudio por académicos de
diversas partes del mundo, los que coinciden en afirmar que es la etapa en la cual se preparan para el
ejercicio de la profesidn y desarrollan las habilidades profesionales.

Al referirse a la misma, Fabé (2013) la considera como:

La primera instancia de preparacion para el aprendizaje de la profesién, donde los
estudiantes adquieren los contenidos basicos de las ciencias para las que se preparan
como profesor y los propios de su gestidon pedagdgica; lo que posibilita el desarrollo
gradual de modos de actuacién profesional, mediante la interaccién con la teoria y la

practica pedagdgica que desarrolla en los diferentes contextos de formacion-actuacion.

(p. 22)

En el modelo del profesional del licenciado en Educacién Primaria, se expresa con claridad la mision
qgue le corresponde desempefiar en la sociedad, una vez graduado: «Demostrar con su ejemplo y
actuacion el sistema de conocimientos, valores, preparacion politica, ideoldgica, medioambientalista
y cultural, en defensa de la politica educacional del Partido Comunista de Cuba y del Estado Cubano».
(MES, 2016b, p.6)

Para contribuir al logro de ese objetivo se implementan las estrategias curriculares, entendidas como:

(..) aquellos aspectos generales de cada profesidon que no se logran formar desde una
disciplina en particular, requiriendo el concurso de las restantes, de modo que se integren
coherentemente al plan de estudios de cada carrera, como parte de su disefio y con un

balance real del todo y cada una de sus partes. (MES, 2016c, p. 8)

En este sentido, una de las estrategias curriculares que debe implementarse es precisamente la dirigida
a la educaciéon ambiental de los futuros profesionales de la ensefianza primaria, pues ella es esencial
para formar a un maestro que sea guia, que conozca con claridad su papel como vinculo entre los
sectores de la comunidad y la escuela; y que contribuya activamente en el proceso de formacidon de sus
alumnos y en la seleccién de alternativas de solucién a los problemas que se presentan en la escuela, el
hogar y la comunidad.

A partir de estos presupuestos tedricos, y para el disefio de las acciones a realizar, se procedid al
estudio de los documentos rectores de la carrera, los que incluyen sus estrategias curriculares,
poniéndose particular atencion a la de educacién ambiental y a los resultados del diagndstico integral
de los estudiantes.

El analisis del Modelo del Profesional (MES, 2016b) y de los objetivos de cada afio, asi como el analisis
de los programas de las asignaturas seleccionadas, permiten determinar las potencialidades de sus
contenidos para las acciones a realizar desde los componentes de la formacidn inicial: académico,
investigativo laboral y extensionista.
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En las Orientaciones metodoldgicas. Carrera de Licenciatura en Educacién Primaria. Plan «E» (MES,
2016c), en lo relacionado con las estrategias curriculares se plantea que las mismas:

(...) contribuyen a elevar la eficacia en el cumplimiento de los objetivos generales de la
carrera, y estan asociadas con determinados temas que son relevantes en la formacion
integral de los estudiantes. Se refieren a contenidos que no es posible abordarlos con la

debida profundidad desde una sola disciplina y requieren del concurso de varias. (p. 9)

Una parte de la bibliografia consultada especializada en estos temas, como tesis de maestrias y
doctorados que abordan la implementacién de la Estrategia curricular de educacidon ambiental en la
etapa de formacion inicial desde lo curricular y extracurricular, abordan propuestas para asignaturas
del area de las Ciencias de la Naturaleza y en la Lengua Espafiola, no asi en los programas de la
asignatura Historia de Cuba.

Por su contenido, esta ultima debe propiciar el conocimiento del medio en el cual se desenvuelven los
procesos y hechos histdricos, el analisis de las condiciones naturales en los que se desarrollan, su
influencia en el desenvolvimiento de la vida del hombre, asi como las manifestaciones y relaciones
sociales como expresiones de la cultura del lugar y momento histérico. El conocimiento del patrimonio
histdrico cultural es indispensable para comprender la huella dejada por los hombres a lo largo de la
historia, de ahi la necesidad de contribuir a su cuidado y conservacion.

Estudios desarrollados por Mordn y Mordn (2017) establecen cierta relacion entre la educacion
ambiental y la educacién patrimonial como procesos y plantean que:

El patrimonio es una construccion sumamente personal en la que surgen relaciones
identitarias como resultado del didlogo entre la parte mas intima y emotiva del sujeto con
su entorno/contexto (material o inmaterial). Es en este momento, cuando entorno e
individuo son uno, pues a través de este elemento patrimonial (material o inmaterial) el
individuo ha depositado su yo mas interno y, por tanto, le ha otorgado un valor simbdlico-

identitario a partir de sus inquietudes, experiencias, emociones y motivaciones. (p. 247)

Por su parte, Pell (2019) sefiala que el patrimonio es transmisor del mensaje espiritual del pasado, al
permanecer en la vida presente como testimonio vivo de las tradiciones, como parte de la cultura;
ademds, se integra como una aportacion mas del hombre en la naturaleza. Por tales motivos, conocer,
cuidar y conservar el patrimonio histdrico cultural permite el fortalecimiento de la identidad. Atesorar
aquellas obras creadas por el hombre en épocas pasadas que constituyen huellas de su historia mas
antigua, de sus raices, y que encierran momentos de la vida econdmica, politica y social del medio en
que el cual se desarrolla, es mantener la memoria histérica.

Dentro de ese legado se encuentran las obras arquitectdnicas y escultdricas que han cumplido o
cumplen diversas funciones sociales: viviendas, establecimientos publicos, instituciones,
monumentos, obeliscos, parques, plazas, etc. Todas son testigos de una época determinada al ser
exponentes de un estilo constructivo en particular, asi como del uso social que ha tenido a lo largo de
la historia y su relacidn con el entorno.
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A partir del estudio y analisis del programa de la disciplina y de los anteriores referentes histéricos, se
disefian las actividades para fortalecer la educacién ambiental desde la asignatura Historia de Cuba
correspondiente al Plan «E», las que posibilitan el desarrollo de habilidades pedagdgicas profesionales
e investigativas y demuestran el necesario vinculo que debe establecerse entre los componentes
académico, laboral, investigativo y la extension universitaria. Es valido destacar que para la
implementacién de las mismas se selecciond al grupo de 3°" afio de la carrera, que recibe dicha
asignatura.

La propuesta de actividades fue presentada a los estudiantes, quienes la enriquecieron con sus
criterios antes de ser incluidas en el Proyecto Educativo del grupo. Segun plantea Bonilla (2017):

Se trata de que el maestro en formacién ademas de aprender, se apropie de modos de
actuacion profesional y aprecie cuanto de valor instructivo y educativo puede existir en
su entorno para lograr el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje con cardcter

desarrollador. (p. 70)

Acciones disefiadas para fomentar la educacion ambiental desde la asignatura Historia de Cuba
(ejemplificacion)

Al comenzar la asignatura se realiza una visita al Archivo Provincial de Historia, con el objetivo de
constatar el valor de las fuentes que atesora la institucién para la comprensién del proceso histdrico
de la provincia Pinar del Rio y el valor patrimonial de sus recursos. Se observan documentos que
describen las condiciones de la ciudad desde su fundacion y las condiciones del medio en que se funda,
las que influyen en su nombre.

Las informaciones obtenidas sirven para la preparacién del seminario que concluye el temay en el cual
se analizan conceptos importantes como patrimonio, conservacién y cuidado.

Como actividad de cardcter investigativo laboral se orienta:

— Indagar sobre las fuentes histdricas de la localidad. Hacer un inventario con las caracteristicas
esenciales de cada una de ellas, destacando su ubicacidn, estructura, sus valores patrimoniales
y estado de conservacion.

— Realizar una entrevista a maestros de la escuela primaria donde realizan la practica laboral sobre
las actividades que pueden realizarse en estos lugares y cdmo contribuir a su cuidado y
conservacion.

En el desarrollo del tema 3 La formacion de la sociedad criolla, se incluye un recorrido por el centro
historico de la ciudad en compaiiia del historiador de la misma para conocer las primeras
construcciones y sus valores patrimoniales. Especial atencion se dedica al movimiento de sus
habitantes desde la zona aledafia al rio hasta la parte alta de este para protegerse de las inundaciones.
Estos conocimientos sirven de preparacion para el taller que se realiza sobre la tematica, donde los
estudiantes presentan sus evidencias graficas del recorrido y exponen lo aprendido.

Ademas, destacan la importancia del conocimiento, cuidado y conservacion de ese patrimonio
histdrico cultural y proponen actividades que pueden realizar con los alumnos de quinto grado, en
virtud de que estos conozcan mejor su ciudad. Es valido destacar el analisis realizado por parte de los
estudiantes en torno a las causas que provocan el deterioro de algunos lugares de valor patrimonial
en el territorio. Se orienta la indagacidon sobre las personalidades pinarefias que en sus obras

REVISTA IBEROAMERICANA AMBIENTE & SUSTENTABILIDAD VOL. 3 NO. 1 ENERO-JUNIO 2020



destaquen las caracteristicas de Vueltabajo, como por ejemplo, a Cirilo Villaverde® en su obra Excursién
a Vueltabajo (1981), para realizar un resumen que recoja algunas de las descripciones del autor sobre
la naturaleza pinareiia.

Durante el desarrollo de cada tema, se establecen las relaciones necesarias entre el componente
académico, el investigativo laboral y el extensionista, lo cual favorece la apropiaciéon no solo de los
conocimientos, sino también de los modos de actuacién de los futuros profesionales. Los estudiantes
gue en un inicio referian que la educacidon ambiental solo se relacionaba con la naturaleza, incorporan
en sus analisis sobre los hechos histdricos al andlisis del medio en que estos se desarrollan y recrean
sus condiciones naturales en los casos necesarios.

La comprension de estos elementos permite el desarrollo de trabajos cientificos estudiantiles
encaminados al conocimiento de aquellos lugares que en sus localidades tienen valor patrimonial, ya
sean naturales, culturales e histéricos, y los vinculan a los programas de Historia de Cuba en quinto y
sexto grado, apreciandose una mayor motivacion en los estudiantes. Estos ultimos, disefian y ejecutan
como parte de su formacidn las siguientes:

— Confeccidon de la pagina Web titulada «Huellas histéricas en mi localidad», con la informacién
necesaria sobre las tarjas y monumentos relacionados con figuras de la localidad relevantes para
alumnos y maestros, la cual puede ser consultada por los miembros de la comunidad.

— Recopilacién de informacidon documental y gréfica para el trabajo con los alumnos del Circulo de
Interés sobre los monumentos en los que se destacan las caracteristicas naturales del entorno
en el cual se construyen, y cdmo vincular la participacién de familiares y otros miembros de la
comunidad, para extender las acciones educativas.

— Creacidn y desarrollo de circulos de interés para divulgar los sitios con caracter patrimonial de
lalocalidad y la provincia, diagnosticar el estado de conservacidn de estos, asi como el desarrollo
de acciones para su cuidado y conservacién.

— Desarrollo de acciones de cuidado y conservacidon de lugares con valor patrimonial en la
localidad por alumnos y familiares en compafiia del maestro en formacién.

— Presentacion en eventos estudiantiles a nivel de carrera, facultad y universidad los trabajos
realizados.

— Presentacion en los festivales de clases las actividades que pueden desarrollarse desde la
asignatura Historia de Cuba que incorporan el tratamiento a la Estrategia curricular de educacion
ambiental.

Al valorar las diferentes actividades desarrolladas, los estudiantes expresan criterios muy favorables
sobre las mismas desde el punto de vista cognitivo y afectivo motivacional. En muchos casos los
estudiantes descubren el valor de esos sitios desconocido para ellos, lo que motiva un cambio en sus
modos de actuacién; y comprenden la estrecha relacién que guardan con la educacién ambiental.

CONCLUSIONES

La educacion ambiental del maestro primario en formacidén constituye una prioridad, debido a la
necesidad de dotarlos con los conocimientos, habilidades, valores y modos de actuaciéon que les
permitan contribuir a la educacién ambiental de las futuras generaciones; constituye un factor

Cirilo Villaverde (1812-1894). Desatacado escritor cubano cuya obra recrea la Cuba del siglo XIX.
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fundamental en la conservacion del patrimonio cultural y natural, y permite una relacion hombre-
sociedad-naturaleza adecuada para el desarrollo sostenible.

Las acciones disefiadas desde la asignatura Historia de Cuba permiten establecer las necesarias
relaciones de los componentes de la formacidn inicial: académico, investigativo laboral y extensionista,
lo que favorece la apropiacion no solo de conocimientos, sino también de modos de actuacién en los
futuros profesionales.

La participacién activa de los estudiantes en la concepcidn, ejecucion y valoracion de las actividades
realizadas evidencian las posibilidades reales de contribuir a la educacién ambiental de los maestros
en formacion desde esta asignatura, y catalogar de satisfactorios los resultados obtenidos.
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RESUMEN

El articulo muestra los resultados preliminares del proyecto socioeducativo Educacion ambiental y
recreacion, en la Facultad de Enfermeria de la Universidad Autonoma de Querétaro, México; cuyo
objetivo fue concientizar sobre el maltrato a la vida. Sus componentes se encaminaron a sostener
buenas practicas en el cuidado del entorno y la creacién de manuales sobre educacion ambiental,
dirigidos a distintos niveles educativos. Los sustentos pedagdgicos vy filoséficos del mismo se basaron
en las visiones de Freire y Bloch. La metodologia empleada fue la animacién sociocultural a partir de
actividades ludicas, proyectandose iniciativas a favor del ambiente. Los resultados reflejaron el
reconocimiento de los estudiantes a la naturalidad del ser; al desarraigo actual de lo ambiental; y a la
necesidad de fomentar habitos responsables de consumo y practicas de rutina amigables con la
naturaleza, en su caso, mediante los huertos medicinales. Se concluye que la escision del sujeto con
su entorno natural no le permite concientizarse con su cuidado; por lo cual la educacién ambiental
debe conllevar el regreso del individuo a la naturaleza para reconstruirse a si mismo, y con ello, poder
asumir la responsabilidad social de proteger todas las formas de vida en el Planeta.

PALABRAS CLAVE: horizonte ambiental, practicas de cuidado, reconstruccién de si-natural
ABSTRACT

The article shows the preliminary results of the socio-educational project Environmental education
and recreation, at the Faculty of Nursing of the Autonomous University of Querétaro, Mexico; whose
objective was to raise awareness about the mistreatment of life. Its components aimed to support
good practices in caring for the environment and the creation of manuals on environmental education,
aimed at different educational levels. The pedagogical and philosophical underpinnings of it were
based on the views of Freire and Bloch. The methodology used was sociocultural animation based on
recreational activities, projecting initiatives in favor of the environment. The results reflected the
students' recognition of the naturalness of being; the current uprooting of the environment; and the
need to promote responsible consumption habits and routine nature-friendly practices, where
appropriate, through medicinal gardens. It is concluded that the split of the subject with her natural
environment does not allow her to become aware with her care; Therefore, environmental education
must entail the return of the individual to nature to rebuild himself, and with it, be able to assume the
social responsibility of protecting all forms of life on the planet.
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RESUMO

O artigo mostra os resultados preliminares do projeto socioeducativo Educagdo ambiental e recreagao,
na Faculdade de Enfermagem da Universidade Autbnoma de Querétaro, México; cujo objetivo era
aumentar a conscientizacdo sobre os maus-tratos da vida. Seus componentes visavam apoiar as boas
praticas de cuidado com o meio ambiente e a criacdo de manuais sobre educacdao ambiental, voltados
para diferentes niveis educacionais. Os fundamentos pedagdgicos e filoséficos dele foram baseados
nas visdes de Freire e Bloch. A metodologia utilizada foi a animagao sociocultural baseada em
atividades recreativas, projetando iniciativas em prol do meio ambiente. Os resultados refletiram o
reconhecimento dos alunos da naturalidade do ser; o desenraizamento atual do meio ambiente; e a
necessidade de promover habitos de consumo responsdveis e praticas rotineiras de preservacao da
natureza, quando apropriado, por meio de jardins medicinais. Conclui-se que a divisdo do sujeito com
seu ambiente natural ndo lhe permite tomar consciéncia de seus cuidados; Portanto, a educacgdo
ambiental deve implicar o retorno do individuo a natureza para se reconstruir e, com ela, ser capaz de
assumir a responsabilidade social de proteger todas as formas de vida no planeta.

PALAVRAS CHAVE: horizonte ambiental, praticas de cuidado, reconstrucdo de si-natural

INTRODUCCION

En el presente articulo se reunen los resultados preliminares sobre el proyecto socioeducativo
Educacion ambiental y recreacion, realizado en la Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma
de Querétaro, cuyo objetivo consistid en concientizar sobre el maltrato a la vida y sobre la posibilidad
de transitar hacia modos de actuacién amigables con la naturaleza, mediante el empleo de actividades
ludicas que permitan identificar las prdcticas cotidianas negativas y reorientarlas en virtud de proteger
el medio ambiente.

Para llevar a cabo la investigacidon se tuvieron en cuenta los criterios de Esquinca (2009), quien
establece como premisa que la educacidon ambiental se debe constituir en educacién y practica para
de esta forma encaminar el mundo hacia la sustentabilidad; de Cham et al. (2009), los que aseveran
en sus estudios que a pesar de que aquella ha sido incluida en distintos niveles, todavia no ha tomado
un verdadero caracter transformador, mas alla de la teoria; y de Pefa y Garcia (2009), quienes buscan
elementos para comprenderla desde la perspectiva de los educadores, a la vez que proponen
investigar e intervenir en las propias actitudes de estos, en aras de que sean capaces de redirigir los
métodos a través de los cuales la promueven en los diferentes espacios educativos.

La revision de los antecedentes hace inferir que la educacién ambiental sin praxis no conlleva una
utopia y que resulta insuficiente sustentarla dentro del aula solo como practicas de cuidado;
develandose la necesidad de inculcar en el docente una conciencia ambiental que le impulse a
emprender nuevos desafios en pos de relevar su importancia en la formacién de las futuras
generaciones.

Lo anterior reafirma que los desafios, el aula y el educador constituyen un esquema de factores
determinantes e interconectados; si bien el aula se podria convertir en un espacio de resistencia,
también se corre el riesgo de originar con la informacién un proceso de reproduccidon hegemanica, que
no excluye al aula ambiental, por tanto, el educador debe orientar su practica educativa sustentada
desde el conocimiento multidisciplinario para nutrir, construir y reconstruir un horizonte ambiental
con la aplicacién de disimiles estrategias desde lo pedagdgico, y mostrando las posibilidades de
coexistencia de los distintos tipos de vida, sin ser vulnerados, a través de las practicas de cuidado como
formas de acercar y nutrir el ser.
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Es por ello que la investigacién que se presenta asumié como metodologia la intervencion
socioeducativa, con el fin de validar alternativas basadas en el método de la animacién sociocultural
para la dinamizacion colectiva y la creatividad social, asi como para la construccién de espacios que
propiciaran tanto la reflexion como la accidon colectiva (Ander-Egg, 2000).

En este sentido, se realizaron una serie de talleres con un grupo de 30 estudiantes universitarios,
abordandose como temas los conceptos de vida y naturaleza, cuidado y naturaleza, y responsabilidad
social, tratados en espacios de convivencia que favorecieran la circulaciéon de conocimientos y de
sentimientos para la concientizacion ambiental. Se utilizaron estrategias ludicas recreativas como
gestidn para el acto educativo a partir del gozo, lo felicitario, lo alegre, y lo festivo, en virtud de reunir
lo disperso, aprender a cuidar y a implicarse, asi como a construir lo nuevo por medio de actividades
placenteras.

Consecuentemente, las técnicas empleadas permitieron la libertad y la manifestacién de las
emociones, asi como el deseo de expresar y recrear la realidad (Mariotti, 2010), desarrollando
actividades ludico-recreativas que facilitaran el contacto directo con la naturaleza, el montaje de obras
de teatro con titeres reciclados, la elaboracion de juguetes con materiales de desecho reutilizable, etc.,
con el fin de dar cumplimiento al objetivo del proyecto y de lograr la sensibilizacion y el aprendizaje de
nuevas formas de vida comunitaria en el espacio escolar y aulico, que conllevaran a sentirse parte de
la naturaleza y a asumir la responsabilidad de su cuidado (Ahualli, 2018).

Las sesiones de trabajo se registraron en un diario de campo, en el que se describieron las
conversaciones, reacciones y practicas de los estudiantes durante las mismas, como producto final de
laintervencién. Para la interpretacién de los datos de utilizo el método hermenéutico, estableciéndose
como categorias de andlisis para la reconstrucciéon del si natural las siguientes: naturaleza-persona y
naturaleza-implicacion.

La escision con la naturaleza: El problema ambiental

La humanidad estd siendo testigo del colapso ambiental que estd sufriendo el Planeta por la accién
irresponsable del hombre sobre sus recursos naturales y biodiversidad. Esta alarmante situacion
conllevé a que, en el 2015, mas de 150 jefes de Estado aprobaran en la Asamblea General de las
Naciones Unidas la llamada Agenda 2030, que proyecta 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible,
encaminados a implementar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos, para
enfrentar aquello que atente contra la vida humana y de otras especies, asi como para priorizar la
atencidn de espacios vulnerables. Dentro de esos objetivos se incluyen la sensibilizacién, capacitacion
humana e institucional con programas orientadores, centrados en la calidad educativa, y dirigidos a
desarrollar acciones, cuyo impacto final mitigue el cambio climatico, la adaptacion a él y la reduccion
de sus efectos en la sociedad global.

Al ser centros de vital importancia para el desarrollo de cada pais, las universidades como parte de su
responsabilidad social, proponen y aplican iniciativas de accién que incluyan a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible como formas de la gestidn politica orientada al cuidado y al ejercicio de practicas
éticas que favorezcan un desarrollo humano justo y sostenible. La educacion ambiental, respaldada
por esta vertiente, se convierte en el canal de formacién para construir criterios de responsabilidad
que fortalezcan la toma de consciencia al respecto.

Como proceso sustantivo de la Educacion Superior, la Extension Universitaria se apoya en la educacion
ambiental para la promocidn de una cultura amigable con la naturaleza y sus entornos socioculturales,
de alli que, para promover practicas éticas de gestidon en esa area, esta se apoye en la intervencion
socioeducativa como herramienta para la construccidén de nuevos saberes y experiencias ambientales
gue potencien su cuidado dentro de la comunidad universitaria y fuera de ella.
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La realidad macrosocial influye en las condiciones propias de los espacios universitarios, donde se
presenta la separacién de lo humano frente a la naturaleza; desde esta perspectiva surge la necesidad
de educar en el area ambiental, sobre todo ante expresiones cotidianas como: «la naturaleza esta en
el campo», «la naturaleza es para desestresar», «la naturaleza es para alimentarnos y para tomar lo
gue necesitamosy; las cuales se escuchan en estudiantes y profesores.

Considerar lo natural como «lo otro» representa un riesgo; equivale a desvincular los desastres
ecolégicos como ajenos a la sociedad, cuando estos se asumen como una parte de lo cotidiano. Uno
de los riesgos que supone dichas actitudes es el de perder la capacidad de asombro al ver como un
fendmeno «normal» el deterioro ambiental que persiste hoy en la Tierra; otro riesgo es la poca claridad
sobre las acciones inmediatas a emprender para mejorar los diferentes entornos. Ello quiere decir que
la informacién por si misma no educa, sino que se requiere de una intervencion para orientar las
pulsiones de cambio; por lo que la educacion deviene en uno de los canales mds asertivos.

En este sentido, el proyecto socioeducativo Educacion ambiental y recreacion contribuyd a
concientizar las consecuencias que traen consigo el maltrato a la vida, para inculcar relaciones de
cuidado con la naturaleza, las que deben emerger desde la teoria de la esperanza, clarificando las
acciones para mejorar las condiciones medioambientales.

Esperanza y reencuentro: La construccion de la utopia ambiental

Varios autores como Freire (2011) y Bloch (2007), centrados en una pedagogia humanista, invitan a la
busqueda y encuentro del «si mismo» como una via efectiva para la reconexion con «el otro» y las
diversas formas de alteridad que conllevan al reconocimiento de lo natural, dilucidando la necesidad
de horizontes ambientales, la incapacidad de los sujetos para sostener lo creado, y la visualizacién de
la utopia ambiental.

Para Freire (2011), la esperanza esta compuesta por las acciones que contribuyen a la realizaciéon del
sueno, aquellas que ponen al sujeto en movimiento. El discurso que habita en los lugares comunes de
encuentro, en los medios masivos de comunicacién, pueden ser vias para alcanzar y compartir acciones
que contribuyan a la mejora de la sociedad; sin embargo, la desesperanza es lo contrario, y mas que la
no-accion significa inmovilidad, la negacion de la posibilidad de la existencia; es dejar de buscarse a si
mismo, porque se da por hecho que no se habra de encontrar jamas. La desesperanza es el peor
enemigo de cualquier proyecto, y por tanto, de la construccién de un futuro ambiental mds digno.

Los medios de comunicacidn han invadido el pensamiento comun de los jovenes y no tan jévenes. De
alguna forma han sujetado las posibilidades de cambio, se han burlado de ellas, las han banalizado de
forma inconsciente, y a la vez, agresivamente dulce, puesto que detrds del entramado y supuestos
mensajes del cuidado ambiental, se encuentra una de las consignas mas capitalistas: «Consume».

Durante la implementacion del Proyecto..., los estudiantes manifiestan haber escuchado sobre las
multiples afectaciones bioldgicas que han ocasionado la actual situacién ambiental, por ejemplo: las
emisiones de carbono por los autobuses en las ciudades, la contaminacién del agua que perjudica la
salud, e incluso, rios y lagos extintos por la sobreexplotacion o contaminacién ocasionada por
empresas, cuyo Unico interés ha sido lucrar; manifestando que estan saturados de las realidades
distdpicas que viven dia a dia.

Esto implica que sientan pocas posibilidades para transformar su realidad, pocas formas concretas de
Ilevar a cabo una vida mas sostenible y amigable con el medio ambiente; sumada la impotencia que
conduce al estado de soledad. Como dijera Freire (2011), esas reflexiones y experiencias reflejan un
sentimiento de abandono en la busqueda de la transformacién del mundo, pues los discursos
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implementados para generar estos sentimientos ya estan interiorizados y solo conducen a la
desesperanza.

Por su parte, para Freire (2012) plantea que hay un alejamiento y extrafiamiento con la parte natural
gue constituye al ser humano. Esta obturacion, para Bloch (2007), es un mecanismo que conduce a
sellar la estructura social de exclusién, de pobreza y de una segregacién de lo natural (Ainsa, 2012);
ello condiciona que el individuo esté necesariamente buscandose entre los mares de informacién en
los que habita (Bloch, 2007). Sin embargo, solo lograra la reconciliacién con la naturaleza cuando
entienda que ella no es «lo otro», sino una parte de «si mismo» y sea capaz de integrarsele como
cualquier otra especie.

En 1854 el jefe Seattle en su carta a Franklin Piercel escribia:

La tierra no pertenece al hombre, sino que el hombre pertenece a la tierra. El hombre no
ha tejido la red de la vida: es sdlo una hebra de ella. Todo lo que haga a la red se lo hara
a si mismo. Lo que ocurre a la tierra ocurrird a los hijos de la tierra. (EcoPolitica, 2010,

parr. 10)

Estas sabias palabras de uno de los lideres amerindios mas destacados de la historia norteamericana,
plantean el reto que tiene por delante el educador ambiental: La comprensién de la conexion
intrinseca del hombre con su entorno y la construccién de la utopia ambiental; lo cual le obliga a rebatir
la creencia que intentan imponer las transnacionales de la informacién y la comunicacién acerca del
fracaso de quienes realizan grandes esfuerzos para contrarrestar el deterioro ambiental desde lo
cotidiano, incluso negando la existencia de los opresores que intentan fragmentarlos,
obstaculizandoles el establecimiento de las alianzas internacionales, nacionales y locales que
conduzcan al cambio necesario en pos de un futuro digno (Ainsa, 2012).

Conscientes de dicha misién, el diagndstico realizado durante la investigacién a fin de intervenir en las
conductas y pensamientos pesimistas latentes en los estudiantes, se comprobd que estos hablan del
futuro catastréfico que le aguarda a la humanidad y prefieren ignorar el problema, puesto que el
sentimiento de impotencia aparece y optan por refugiarse en el presente, con la particularidad de no
proyectarse en el ahora, sino en un futuro totalmente descontextualizado; su discurso de la escasez
del agua, por ejemplo, lo establecen como ciencia ficcion, o en el mejor de los casos, como un suspenso,
uno puede constatar que no logran imaginar ni visualizar un mundo carente de recursos vitales.

Cuando la temdatica ambiental es abordada en clases, sale a relucir frustracién, admiracién por las
generaciones pasadas, pero pocas veces esperanza, colocando al educador en el rol de disidente ante
la catastrofe, no para engafar, sino para informar y promover perspectivas positivas en la
interpretacién de los contextos. Entablar didlogos utdpicos podria ser considerado un mal habito, sin
embargo, es el Unico modo de lograr la visualizacidén de una realidad diferente, donde los estudiantes
construyan un lugar utépico, ya no centrados en el individuo, ni en la idea consumista que venden los
medios, sino donde el ser humano haya encontrado uno de sus elementos fundamentales: el «si
natural».

No obstante ello, el suefio que el educador ambiental ha de construir y reconstruir debe ser realista y
fundamentado sobre la base de la verdad, la pedagogia y la ciencia, pues la educacion ambiental
conduce la actuacioén individual y colectiva fuera de los espacio educativos, y tiene como uno de sus
fines la divulgacién o la educacion del otro en lugares informales, lo cual conduce a la multiplicacion
de lainformacién por varios canales, en los que debe recordarse siempre la buisqueda del «yo natural».
Esto quiere decir que debe hacer frente a los discursos difundidos por los medios que atacan a la
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posibilidad transformadora, no solo desde la advertencia, sino también desde la propuesta de
actitudes renovadoras.

Freire (2011) comenta que hay procesos que deben suceder para la transformacién del mundo y uno
de ellos es la denuncia, que consiste en hacer publico los problemas, los crimenes y las necesidades, a
lo que corresponderia el siguiente proceso, el anuncio de un nuevo mundo. El problema de la sociedad
actual, a decir el autor, radica en que los discursos que la habitan transmiten demasiada denuncia, sin
anuncio, sin posibilidades, o posibilidades muy banas que terminan llevando a los estudiantes a la
desesperanza.

Resultados del proyecto en la reconstruccion de la utopia ambiental

La reconstruccion del «si natural» inicia con el reconocimiento de la implicacion de la relacion del
individuo con la naturaleza y de cdmo comprometerse con ella como Unica forma de conservar la
biodiversidad; para tal reconstruccién se reflexionaron en temas como la responsabilidad social como
necesidad para la renovacidn del tejido social con «el otro», la dignificacion del «si mismo» con la
dignificacion de la naturaleza, tomando como punto de partida para el posicionamiento de esta vision
en los entornos educativos a la Facultad de Enfermeria.

Reconocer la implicacién del ser humano con la naturaleza y como parte de ella significé durante el
Proyecto... un proceso de sensibilizacidon ante las practicas cotidianas que llevan al descuido de la
misma; reconocer al aula como un auténtico lugar de resistencia al capitalismo voraz para propiciar
nuevas formas de conductas que potencien su cuidado, como por ejemplo, instaurar en el grupo de
estudiantes el propdsito de repetir prendas durante la semana. El compromiso de disminucién de
consumo surgié de las estudiantes (en su mayoria mujeres) para constituir una colectividad con
practicas cotidianas consciente que se puedan replicar en otros espacios educativos.

Como procedimiento se identificaron otras practicas de descuido ambiental, estableciéndose tres
niveles de participacion con el propdsito de transitar del estado actual al estado deseado, los cuales
fueron desde lo personal al familiar e institucional, generandose una concientizacién con el cuidado
del entorno, e instaurandose habitos amigables que fueron desde el uso de botellas de plastico a la
generacion de un proyecto de recoleccién y reciclaje en la facultad. La tarea de concientizacién
consistié en mirar que asi como el cuerpo fisico tiene procesos de transformacion, también la
naturaleza transita y esos cambios pueden ser al colapso, no a la conservacion, de ahi la necesidad de
implicacion para una vida mas digna.

Sentirse parte de la naturaleza como «si natural» y vinculado a la practica profesional de estudiantes
de Enfermeria, propicio la realizacién de otras actividades como la creacidon de huertos medicinales,
con el fin de comenzar a integrar la naturalidad en la cotidianidad escolar y dilucidar un horizonte en
lugares aparentemente caminados.

La busqueda y el reencuentro con «lo natural» que resultaron del trayecto por las sesiones llevadas a
cabo durante el Proyecto..., a partir de reflexiones y de su inclusion desde el presente, conllevo al
cultivo de huertos organicos medicinales con el fin de informar a la poblacién de la facultad sobre los
usos y la importancia de las plantas tradicionales como tratamientos alternativos, reconociéndose asi
el desarraigo de lo natural promovido por las corporaciones farmacéuticas, y evidencidandose la
posibilidad del crecimiento mutuo entre la naturaleza y el ser humano como puente para la
sostenibilidad. El taller significd reconocer cdémo se vive la extraifieza con la naturaleza, para luego
pensar caminos de implicacidn, a partir del cuidado y reconstruccién de una utopia ambiental.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Grosso modo, la intervencidon socioeducativa a través de la animacidn permitié que se reflexionara
sobre las practicas cotidianas de maltrato a la naturaleza y al hombre como parte de ella; repensarlas
para comenzar a sanar la sensacion de extrafieza con el mundo natural y el desarraigo que se tiene
sobre los ciclos de vida y el cuidado de la misma, lo cual condujo a posicionar una idea mas racional
sobre el consumo injustificado y sobre las alternativas que conducen a la sustentabilidad, como por
ejemplo, los huertos medicinales.

Asimismo, el Proyecto... posibilitd, por una parte, la visualizacién de la utopia ambiental, guiada,
sostenida y reconstruida desde las pedagogias verdes, validando las posibilidades del juego como
técnica que propicia la reflexion sobre las conductas negativas y el desarrollo de habitos amigables con
el entorno; y por la otra, reconocer el papel del educador ambiental en la denuncia de cualquier
argumento desesperanzador y el anuncio de que un mundo mejor es posible; haciéndole frente a los
desafios que se encuentran presentes dentro del aula.
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RESUMEN

Los planes de estudio para la formacion de ingenieros agrénomos han adolecido de un enfoque
holistico curricular en el tratamiento de la sostenibilidad de la produccién agropecuaria con enfoque
agroecoldgico. De ahi que el trabajo tuvo como objetivo realizar un analisis critico a los Planes de
Estudio para la carrera de Agronomia en Cuba. Se empled la investigacién documental y bibliografica,
asi como se incorporaron las consideraciones tedricas de los autores, seglin su experiencia docente-
investigativa, cientifica metodolégica y de extensionismo. Se demostré que existe un reconocimiento
por parte de los egresados y en menor medida por los empleadores, por la preparaciéon que reciben
sobre el enfoque sostenible-agroecoldgico de la produccion agropecuaria a lo largo de la carrera. Se
concluye el estudio afirmando que se debe generar un analisis al interior de las Facultades de Ciencias
Agropecuarias para determinar cémo debe estructurarse la ensefianza de la Agronomia sobre la base
de la sostenibilidad agroecoldgica, en funciéon formar a corto y mediano plazo una masa critica de
egresados con capacidades para enfrentar los retos de seguir avanzando hacia una agricultura
sostenible.

PALABRAS CLAVE: agroecologia, formacidn, planes de estudio, sostenibilidad
ABSTRACT

The study plan for the training of agricultural engineers has suffered from a holistic curricular approach
in dealing with the sustainability of agricultural production with an agroecological focus. Hence the
objective of the work is to carry out a critical analysis of the Study Plans for the Agronomy career in
Cuba. Documentary and bibliographic research was used, as well as the theoretical considerations of
the authors were incorporated, according to their teaching-research, scientific methodological and
extension experience. It was shown that there is recognition on the part of graduates and to a lesser
extent by employers, for the training they receive on the sustainable-agroecological approach to
agricultural production throughout the career. The study concludes by stating that an analysis must be
generated within the Faculties of Agricultural Sciences to determine how the teaching of Agronomy
should be structured on the basis of agro ecological sustainability, in order to form a critical mass of
graduates in the short and medium term, with capacities to face the challenges of continuing to move
towards sustainable agriculture.

REVISTA IBEROAMERICANA AMBIENTE & SUSTENTABILIDAD VOL. 3 NO. 1 ENERO-JUNIO 2020


https://doi.org/10.46380/rias.v3i1.73
mailto:sergio.rodriguez@umcc.cu
mailto:heleda.villanueva@pucp.edu.pe
mailto:heleda.villanueva@pucp.edu.pe

KEYWORDS: agroecology, study plans, sustainability, training
RESUMO

Os curriculos para a formacado de engenheiros agricolas sofreram uma abordagem curricular holistica
no tratamento da sustentabilidade da producdo agricola com foco agroecoldgico. O objetivo deste
trabalho é realizar uma andlise critica dos Planos de Estudo para a carreira de Agronomia em Cuba.
Utilizou-se pesquisa documental e bibliografica, incorporando-se as consideracGes tedricas dos
autores, de acordo com a experiéncia de ensino-pesquisa, metodologia cientifica e extensao. Foi
demonstrado que hd reconhecimento por parte dos graduados e, em menor grau, pelos empregadores,
pelo treinamento que recebem sobre a abordagem agroecoldgica sustentavel da produgdo agricola ao
longo da carreira. O estudo conclui afirmando que deve ser gerada uma analise dentro das Faculdades
de Ciéncias Agrarias para determinar como o ensino de Agronomia deve ser estruturado com base na
sustentabilidade agroecoldgica, a fim de formar uma massa critica de graduados no curto e médio
prazo. com capacidade para enfrentar os desafios de continuar avancando em direcdo a agricultura
sustentavel.

PALAVRAS CHAVE: agroecologia, planos de estudo, sustentabilidade, treinamento
INTRODUCCION

Entre los mayores desafios que enfrenta hoy la formacién de ingenieros agronomos se encuentran el
disefio, redisefio y construccién de sistemas agropecuarios, que cumplan con el paradigma del
desarrollo sostenible. Satisfacer las necesidades de las generaciones actuales sin comprometer la
capacidad de satisfaccion de las generaciones futuras es también un reto para la formacién de los
ingenieros agronomos en Cuba.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) ha hecho
un llamado a «promover la educacion como fundamento de una sociedad mds viable para la
humanidad [integrando] el desarrollo sostenible en el sistema de ensefianza a todos los niveles»
(Vilches et al., 2014, parr. 2). En este sentido, Gutiérrez et al. (2006) han sefialado que el papel de las
universidades en ese accionar es decisivo para «alumbrar nuevos paradigmas que expliquen la
realidad, experimentar cientifica y tecnolégicamente las soluciones a dichos problemas y capacitar a
las personas que deben emprender este cambio» (p. 1). Cabria preguntarse si las facultades de Ciencias
Agropecuarias estan en el camino correcto para lograr ese fin y cdmo tendrian que ser disefiados los
nuevos planes de estudio para dar respuesta a los mismos.

Con las generaciones de los Planes de Estudio «A» y «B» se formaron ingenieros en ciencias agricolas
bajo los paradigmas de la Revolucion verde, con un modelo productivista de altos insumos energéticos,
cuyo objetivo fue la obtencién de elevados rendimientos por drea, con el uso intensivo de la
mecanizacion agricola, los agroquimicos, el riego, los cultivos mejorados (disminucion de la
agrodiversidad) y de las técnicas «modernas» de manejo (Sarandén y Flores, 2014).

Con los Planes de Estudio «C» y «D», bajo los rigores del Periodo Especial, se incorporan los primeros
elementos de la sostenibilidad que debian alcanzarse en la produccién agropecuaria y para la cual los
nuevos egresados debian prepararse, incluyéndose en ellos no solo los conceptos de impacto social,
econdémico y ecoldgico en las soluciones de los problemas profesionales; sino también el manejar los
organismos nocivos y beneficiosos manteniendo su equilibrio en los agroecosistemas; utilizar el suelo
como recurso natural no renovable, conservando y mejorando su capacidad agroproductiva; y aplicar
tecnologias sostenibles para la alimentacidn, reproduccién y manejo de animales, con énfasis en los
de pastoreo, a partir de las condiciones edafoclimaticas y de los recursos disponibles para el desarrollo
de la ganaderia (Lopez et al., 1999 y 2006).
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Para la elaboracion del Plan de Estudio «E», el Ministerio de Educacién Superior (2016) orienté la
reduccién de un afio académico, limitando el total de horas a no més de 3 760, con un curriculo base
que no superior al 80% del total de horas de la carrera, completando el resto entre los curriculos
optativo/electivo y un minimo del 15% para la practica laboral, entre otras; todo lo cual configuré un
escenario donde los claustros, los estudiantes, las ONG vy el sistema empresarial de la Agricultura en
el pais, estarian involucrados en su concepcién.

Las preguntas a responder, entonces, son las siguientes: ¢Qué rol jugara en su disefio el enfoque de
la sostenibilidad agroecoldgica de la producciéon agropecuaria que necesita el pais? ¢Estan preparados
los claustros para enfrentar el reto? A raiz, se impone lograr un plan de estudio transdiciplinario, que
flexibilice y a la vez dé respuesta a los desafios que significa formar un egresado capaz de salir a los
campos cubanos a producir de manera sostenible, en el eslabdn de base!; con el fin de alcanzar la
soberania y seguridad alimentaria y el socialismo sostenible que se ha propuesto construir el pais; por
lo cual, el presente trabajo tiene como objetivo realizar un analisis critico a los Planes de Estudio para
la carrera de Agronomia en Cuba.

MATERIALES Y METODOS

El marco metodoldgico de la investigacion cualitativa es el estudio de caso, siendo esta fase de caracter
descriptivo al analizar los planes de estudio, producto de la aplicacién de la investigacién documental
y bibliografica y el aporte de la experiencia académica y de gestidon en el proceso de formacion
profesional de los autores en las dimensiones docente-investigativa, cientifica metodoldgica y de
extensionismo.

Entre los procedimientos metodoldgicos empleados, la investigacion documental y bibliografica
analizo el Plan de Estudio «A» (1977-1981), el Plan de Estudio «B» (1982-1991), el Plan de Estudio «C»
(1992-1998), y su perfeccionamiento «C'» (1999-2005), el Plan de Estudio «D» (2006-2017) y el
documento base para el disefio del Planes de Estudio «E» (Ministerio de Educacién Superior [MES],
2017). Se realizo6 la comparacion necesaria con la investigacién bibliografica en los niveles nacional e
internacional, en lo relativo a las tendencias del curriculo en el nivel universitario; y se aplicaron
encuestas a egresados y empleadores.

El estudio sobre las palabras claves que se relacionan con el tema de la sostenibilidad agroecoldgica se
realizé con el conteo numérico en el documento PDF (Portable Document Format o Formato de
Documento Portdtil) del Plan de Estudio «E» de la carrera de Agronomia, usando para ello la barra de
tareas edicion y dentro de esta la opcidn buscar.

RESULTADOS Y DISCUSION

La carrera de Agronomia en Cuba, fundada en 1900, posee una rica historia de ensefianza y ha
desarrollado los mas diversos modelos de curriculos, desde aquellos donde el Ingeniero agronomo
transitaba por ciencias como elementos de mineralogia, resistencia de materiales u otras; hasta las
mds vinculadas a la profesion y que hoy prevalecen, como la Fitotecnia, Zootecnia, Maquinaria
Agricola, Suelos, Sanidad Vegetal, Riego y Drenaje, Economia Agropecuaria y otras que se reconocen
como basicas especificas (Cué et al., 2015); y las que imparten los principales cultivos y especies de
animales de interés econdmico.

1Se entiende por eslabén de base de la profesion al puesto de trabajo en el que se manifiestan los problemas mas generales y
frecuentes inherentes al objeto de trabajo, y donde se debe ubicar al recién graduado. En el eslabdn de base el egresado, dada
su formacion, tiene la posibilidad de desempefiar sus funciones y desarrollar un primer nivel de resolucién de los problemas
profesionales. (Alvarez de Zayas, 1989).
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En los Planes de Estudio «A» y «B», y en buena medida en los «C», se concibieron asignaturas del
ejercicio de la profesiéon con enfoque tecnoldgico, relacionadas con un cultivo o grupo de estos con
visidn tecnocratica, tipica de la Revolucidon verde, sin tener en cuenta el sistema de produccion agricola
(agroecosistema) como un todo; el enfoque estaba centrado en los paradigmas de este tipo de
agricultura: altos insumos (en particular energia fésil), variedades hibridas de alto potencial
productivo, elevada mecanizacidn, y la quimizacidn para el control de plagas y la nutricidn de las
plantas. Se ensefid que lo importante era crear verdaderos ambientes artificiales en los cuales debian
adaptarse las plantas y los animales (Saranddn y Flores, 2014).

No se niegan los resultados obtenidos por estos ingenieros agrénomos en el desarrollo agricola del
pais; pero el modelo esta agotado y por ende «agotada» la pedagogia y la didactica que desde las
universidades lo sustentaban (Vazquez y Funes, 2014 y Liceaga, 2015). ¢Se necesita un nuevo
paradigma?

En los Planes de Estudio «C» y posteriormente el «C’'» perfeccionado, aparecen por primera vez el
concepto de sostenibilidad agricola, un conjunto de practicas agricolas desde primer ano y el diseiio
de los sistemas de produccién que se planificaban en cuatro estancias académico-laborales, en los
principales agrosistemas de produccion agropecuaria del territorio (cultivos varios, cafia de azucar,
citricos y produccidn animal bovina), a realizar en unidades docentes desde el cuarto afio de la carrera.
Sin lugar a dudas fue un avance significativo en materia de disefio curricular y revoluciond las
concepciones en cuanto al proceso de ensefianza—aprendizaje (Fernandez y Lépez, 2001). Sin
embargo, insuficiencias en la calidad de los egresados y las transformaciones internacionales en la
educacién superior condujeron al MES a convocar la construccién del Plan de Estudio «D» (Hurrutinier,
2006).

La flexibilizacion en el Plan de Estudio «D» ha sido elemento esencial en el perfeccionamiento
sistematico del curriculo. Esta se concreta en aspectos tales como la propuesta de nuevas asignaturas,
reajustes al fondo de tiempo de las mismas, la disposicién de asignaturas electivas y optativas; las
primeras le permiten al estudiante, segln sus intereses, personalizar los contenidos que desea ampliar
en su formacioén, las segundas pueden ser dirigidas a completar aspectos formativos importantes en
los alumnos y a la vez dar respuesta a necesidades del desarrollo agropecuarios de los territorios.

La nueva generacién mantiene y aporta mas flexibilidad a su disefio desde las universidades, al poder
estas decidir sobre un nimero determinado de las asignaturas que formaran parte del plan del proceso
docente (MES, 2016) y otras que significan un verdadero reto para esos claustros que en buena medida
se adaptaron a recibir indicaciones metodolégicas desde las instancias académicas superiores; ante
este escenario écomo incorporar y lograr la formacion sostenible-agroecoldgica de los egresados?

Los autores de la presente investigacién coinciden con Saranddn y Flores (2014) al plantear que la
gestidn de los sistemas agricolas sostenibles requiere de un profesional que sea capaz de interpretar
los agroecosistemas como sistemas bioldgicos, tomando en cuenta ademas los aspectos culturales,
sociales y econémicos. El propone introducir los estudios de la Agroecologia en el curriculo de la
carrera de Agronomia.

La formacidn de un profesional integral, que incluya los aspectos educativos (formacién en valores)
e instructivos (modo de actuacidn) es un desafio que tiene por delante todo sistema educativo. En
el caso objeto de estudio, la carrera de Agronomia en la Facultad de Ciencias Agropecuarias de la
Universidad de Matanzas, que es la encargada de formar los ingenieros agrénomos que necesita
dicha provincia para su desarrollo agropecuario sostenible, tiene declarado en el Modelo del
Profesional que su modo de actuacion es: «realizar una gestién eficiente en los procesos que se
desarrollan en los sistemas de produccién agropecuarios, utilizando técnicas de extensién,
investigacion y de comercializacién, participando en proyectos de desarrollo, en la actividad docente
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y contribuyendo al desarrollo sostenible» (Lopez et al., 2006, p. 3); lo que significa desarrollar una
agricultura sostenible. ¢Cémo alcanzar la misma?, pues explotando las oportunidades que brinda la
Agroecologia como ciencia multiple, holistica e integradora (Altieri y Hetch, (1997) y Caporal (2009),
como se citd en Ventura, 2011).

La figura 1 muestra la preparacidén recibida por los estudiantes en temas agroecolégicos. Se
manifiesta como excelente el 28.26%, como muy bien el 50%, de bien el 19.56% y como regular el
2.17%; esto significa que el 97.85% de los egresados refieren que su formacién en esta area del
conocimiento es buena.

Figura 1. Preparacion recibida en Agroecologia (egresados de los ultimos 10 afios).

19.56% 2-17%
26% 28.26%

50%

Excelente ® Muy bien Bien Regular

Fuente: Elaboracion propia.

Una estrategia medioambiental y dos asignaturas del Plan del proceso docente de la carrera de
Agronomia abordan esta ciencia explicitamente: Agroecologia y elementos de agroecologia (curriculo
propio) y Agroecologia y agricultura sostenible (curriculo optativo); la primera en el segundo afio y la
otra en el quinto afio. Sin embargo, el éxito esta en lograr que todas las disciplinas y asignaturas logren
un nivel de integracion inter y transdisciplinar que conlleve el enfoque de la sostenibilidad de Ila
produccién agropecuaria sobre bases agroecoldgicas y esa es ¢una meta por alcanzar?

Otro elemento a favor de este reconocimiento por parte de los estudiantes/egresados es el enfoque
de sistema que tiene la misma, que alcanza en los afios superiores (4to y 5to) su maxima expresion,
con el desarrollo de asignaturas que integran todos los conocimientos y habilidades de la carrera en
los llamados sistemas de produccion, de los cuales los estudiantes transitan por cuatro (produccion
animal, produccién vegetal, cafia de azlcar y fruticultura); y que no son mas que los agroecosistemas
donde convergen todas las ciencias (Araujo et al., 2011) y en los que los estudiantes se enfrentan a la
solucion de problemas profesionales y -debian hacerlo- con un enfoque de sostenibilidad
agroecoldgica, élo hacen?

La estructuracion del componente laboral e investigativo en los tres niveles metodoldgicos de la
carrera y el papel de una disciplina integradora (Produccién Agricola) en los ejes vertical y horizontal,
qgue logra aglutinar al resto de las asignaturas, es otro momento que debe (élo logra?) aportar
elementos formativos en la sostenibilidad agroecoldgica con la que se preparan los futuros ingenieros
y que culmina con un trabajo de diploma (Lépez et al., 2006).
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Han surgido nuevos modelos de produccidn que se atribuyen las mismas bondades y se postulan como
la solucién a los problemas recientes que enfrenta la produccién agricola. La exploracion de sus bases
epistemoldgicas revela la poca conexion que existe con la comprension de las relaciones ecolégicas en
los sistemas de produccidn agricola y los riesgos de generar una imagen de falsa sostenibilidad y
sensibilidad ambiental. Es necesario revisitar y fortalecer los fundamentos agroecolégicos tales como
el conocimiento de las interacciones ecoldgicas, la imitacion de la estructura y funcidn de los
ecosistemas naturales en el disefio de agroecosistemas, y el rescate del conocimiento ecoldgico
aplicado en la agricultura tradicional, para proponer modelos de agricultura realmente sostenibles
ecolégica, econdmica y socialmente a largo plazo (Guardarrama, 2007).

Lo planteado por ese autor da una respuesta a los resultados aparentemente contradictorios que se
presentan en la figura 2, donde el 48% de los empleadores encuestados declaran que los egresados
de la carrera tienen buena preparacion agroecoldgica y el 52% refiere que solo «algunos» presentan
buena preparacién, lo que también denota el aun insuficiente nivel de capacitacion en temas de
agricultura sostenible y agroecologia que reciben los empleadores y, en general, todo el personal
técnico y trabajadores de las empresas agropecuarias a la cual se incorporan la mayoria de los
egresados de la carrera.

Figura 2. Formacion agroecoldgica de los egresados (empleadores).

48%

52%

Existe buena preparacién agroecolégica

B Algunos presentan buena preparacién

Fuente: Elaboracion propia.

Cdérdova et al. (2011) plantean que los centros educativos deben poseer una dindmica permanente
en sus funciones sustantivas para responder, de manera adecuada, a las necesidades y
planteamientos del entorno y de su propia tarea interna; dicha dindmica es mds urgente en la
actualidad, pues los cambios globales se han acelerado en los Ultimos afos, y han tenido multiples
impactos en la economia de los paises, en el medio agropecuario, en el aspecto social y en el
educativo.

La formacion en sostenibilidad-agroecoldgica en el Plan de Estudio «E» de la carrera de Agronomia

Cuando se escribio el presente articulo, la Comisién Nacional de Carrera se encontraba inmersa en la
elaboracion del nuevo plan de estudio; los autores se platearon las siguientes preguntas: ¢Qué rol
jugard en su disefo el enfoque de la sostenibilidad-agroecoldgica de la produccién agropecuaria que
necesita el pais? ¢Estan preparados los claustros para enfrentar el reto de lograr una concepcién que
integre transdisciplinarmente, flexibilice y a la vez dé respuesta a los desafios que significa formar un
egresado capaz de salir a los campos cubanos a producir de manera sostenible; con el objetivo de
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alcanzar la soberania y seguridad alimentaria y el socialismo sostenible que se ha propuesto el pais
construir?

En la educacion cubana los procesos de mejora y perfeccionamiento en busca de mayor calidad en la
formacidon se hacen de manera continua y son permanentes en el tiempo, de ahi que apenas
comenzado el nuevo plan de estudio ya se hagan los andlisis que permitan ir introduciendo
correcciones o mejoras en el mismo.

Sobre esta base, se propone el siguiente punto de vista:

La Comisidn Nacional de la Carrera de Agronomia defendid ante sus empleadores principales el Plan
de Estudio «E», que fuera aprobado por el ministro de Educacidn Superior en el 2017 y que comenzd
a ejecutarse en septiembre de 2018 en algunas provincias del pais. En la Universidad de Matanzas el
mismo inicié con la cohorte de estudiantes que iniciaron en septiembre del 2017 (curso 2017-2018).

Transcurridos tres cursos académicos, estos son los resultados del estudio sobre la presencia en el
nuevo plan de las palabras clave que caracterizan el enfoque de la sostenibilidad agroecoldgica,
tomando como valido el criterio de que si se quiere lograr un impacto, una toma de conciencia de los
claustros de Agronomia, de la necesidad de incorporar este enfoque en los programas de las
asignaturas y la manera de impartirlas, se hacia necesario que ese paradigma quedara de una manera
mas explicita en el Plan de Estudio «E» (modelo del profesional, plan de proceso docente y programas
de las disciplinas). Dichos resultados se muestran en la tabla 1.

Tabla 1. Presencia de las palabras claves que se relacionan con la sostenibilidad agroecoldgica en el
Plan de Estudio «E».

Palabras Veces que se repite Porciento
Totales 67 249 100

Sostenible 29 4,31.10%
Agroecosistema 20 2,97.10*
Agricultura sostenible 14 2,08.10*
Sostenibilidad 12 1,78.10*
Desarrollo sostenible 05 7,44.10°
Tradiciones campesinas 03 4,46.10°
Agroecologia 02 2,97.10°
Sustentable 01 1,49.10°
Totales 83 1,00.10°3

Fuente: Elaboracion propia.

Ante la carencia demostrada es necesario que los colectivos de carrera en cada universidad, como
parte de su trabajo metodoldgico y cientifico metodoldgico, impulsen a los colectivos de disciplinas y
en particular a los de asignaturas para introducir de manera explicita en sus programas las palabras
claves que identifiquen y promuevan una formacion en agricultura sostenible de bases agroecoldgicas,
que promueva la apropiacién del modo de actuacidon cuando declara «y potenciando una agricultura
sostenible» (MES, 2017, p. 3).

CONCLUSIONES

Mas alla de las clasicas conclusiones acostumbradas, lo «necesario» debe estar en generar una matriz
de andlisis al interior de las facultades de Ciencias Agropecuarias, en particular en las carreras de
Agronomia, sobre su ensefianza basada en la sostenibilidad agroecolégica, lo cual ha de permitir a
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corto y mediano plazo formar la masa critica de egresados con capacidades, necesaria para enfrentar
el desafio de potenciar una agricultura sostenible.
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RESUMEN

En la carrera de Educacién Primaria, los estudiantes de la modalidad del Curso por Encuentro son
docentes con limitaciones tedricas y metodoldgicas para el tratamiento adecuado de los contenidos
ambientales en el ejercicio de su profesidn, por lo cual se precisé realizar una investigacioén cualitativa
(investigacidn-accion) que permitiera desarrollar un sistema de talleres en virtud de potenciar su
preparacion, como parte de la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental. El objetivo del presente
trabajo es exponer la concepcidon que rigid cada uno de los talleres implementados sobre los
contenidos, objetivos y métodos que favorecen la educacién ambiental y el desarrollo sostenible, los
cuales partieron de la vinculacidn que puede establecerse entre los problemas ambientales y los
contenidos de las asignaturas que imparten. Se concluye que la propuesta ejecutada permitio la
instruccion de los docentes para integrar en sus clases los temas ambientales priorizados en el pais, asi
como la identificacidn y tratamiento cientifico-metodoldgico de los mismos en el entorno escolar.

PALABRAS CLAVE: ensefianza primaria, formacidon ambiental, preparacién, sistema de talleres
ABSTRACT

In the Primary Education career, students of the Encounter Course modality are teachers with
theoretical and methodological limitations for the adequate treatment of environmental content in
the exercise of their profession, for which reason it was necessary to carry out qualitative research
(research- action) that would allow the development of a system of workshops by virtue of enhancing
their preparation, as part of the Environmental Education Curriculum Strategy. The objective of this
work is to expose the conception that ruled each of the workshops implemented on the contents,
objectives and methods that favor environmental education and sustainable development, which
started from the link that can be established between environmental problems and content of the
subjects they teach. It is concluded that the executed proposal allowed the instruction of the teachers
to integrate the priority environmental issues in the country into their classes, as well as the
identification and scientific-methodological treatment of these in the school environment.

KEYWORDS: environmental training, preparation, primary education, workshop system
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RESUMO

No Curso de Educacdo Primaria (1 a a 6 a séries) os estudantes da modalidade de Cursos por Encontros
sdo docentes com limita¢Oes tedricas e metodoldgicas para o adequado tratamento dos conteldos
ambientais durante o exercicio da profissdo o que levou a realizacdo de uma pesquisa qualitativa
(investigacdo-acdo) que permitisse desenvolver um sistema de talheres para potencializar a sua
preparacdao como parte da Estratégia Curricular de Educagdo Ambiental. O objetivo deste trabalho é
mostrar a concep¢do que norteou cada um desses talheres implementados sobre os objetivos,
conteudos e métodos que favorecem a educacdo ambiental para um desenvolvimento sustentdvel, a
partir da vinculacdo estabelecida entre os problemas ambientais e os contetddos das disciplinas que
ministram. Conclui-se que a proposta executada permitiu a instrucdo dos docentes para integrar nas
suas aulas os temas ambientais priorizados pelo pais, bem como a identificagdo e tratamento cientifico
—metodolégico dos mesmos no ambiente da escola.

PALAVRAS CHAVE: educacdo primdria, formacdo ambiental, preparacdo, sistema de talheres
INTRODUCCION

La educacién ambiental para el desarrollo sostenible se ha desarrollado de manera especial en las
asignaturas de las Ciencias Naturales. Sin embargo, esta no es exclusiva de esa area. Todos los docentes
tienen la responsabilidad de ponerla en practica, sea cual fuere su especialidad; por lo cual deben estar
preparados, sobre todo los de las disciplinas de las Humanidades, donde comUnmente el tema ha sido
tratado de forma parcial.

En este sentido, para la formacién integral de las nuevas generaciones es imprescindible que el
profesor sepa relacionar los contenidos de las asignaturas que imparte con los ambientales. En el caso
especifico de la licenciatura en Educacion Primaria, pudiera afirmarse que, por lo general, los
estudiantes que cursan la carrera poseen limitaciones tedricas y metodoldgicas para darle el
tratamiento adecuado desde esa perspectiva; de alli que sea primordial concebir una preparacién que
se ajuste a las necesidades actuales de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible y a las
necesidades propias de los alumnos.

A raiz de lo anterior, se realizd una investigacion cualitativa basada en la observacion de la practica
educativa, la revision bibliografica y el diagndstico a estos docentes, con el fin de disefiar un sistema
de talleres que fortaleciera su preparacién en ese ambito. El objetivo del trabajo que se presenta es
exponer la concepcidn que rigié los talleres implementados sobre los contenidos, objetivos y métodos
que favorecen la educacion ambiental educacién ambiental y el desarrollo sostenible, los cuales
partieron de la vinculacion que puede establecerse entre los problemas ambientales y los contenidos
de las asignaturas humanisticas, respondiendo a las exigencias particulares de la Educacion Infantil.

DESARROLLO

En la Resolucion 44/2012 del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) de la
Republica de Cuba, se reafirma una vez mds que «La ciencia, la tecnologia y la innovacion, constituyen
elementos fundamentales para el desarrollo econdmico y social del pais a corto, mediano y largo
plazo» (CITMA, 2012, p.1). En dicho documento regulatorio, queda claro que los programas y proyectos
gue respondan a los lineamientos de la politica econdmica y social para la actualizacién del modelo
econdmico cubano, constituyen la forma organizativa fundamental para la planificacion,
financiamiento, ejecucidn, evaluacion y control de las actividades cientificas, tecnoldgicas y de
innovacion, en cualquier sector o drea del conocimiento, principalmente en el dmbito de la Educacion,
por su encargo social.
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Desde el Programa Ramal 11: La Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible, en la institucion
educativa se trabaja en funcidn de favorecer la educacidn ambiental para el desarrollo sostenible en
los diferentes niveles de ensefianza. En el mismo esta se define como:

Proceso educativo, que incorpora de manera integrada y gradual las dimensiones
econdmicas, politico-social y ecolégica del desarrollo sostenible a la educacién de los
estudiantes y docentes del Sistema Nacional de Educacién y se expresa en modos de

pensar, sentir y actuar responsables ante el medio ambiente. (Santos et al., 2011, p. 19)

El desarrollo histérico de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible ha sido abordado por
diferentes autores en el contexto internacional y nacional, tales como Santos (2002), Mc Pherson
(2004), Mejias (2010), Santos et al. (2011), Martinez (2013), Santos (2015) y Fernandez et al. (2018).
Como regularidad esencial, en sus estudios se encuentra que el desarrollo epistemolégico ha estado
ligado a diferentes eventos trascendentales en el proceso histdrico-social de la humanidad, y a la
propia evolucion del medio ambiente global en la relacidon sociedad-naturaleza; criterios que
comparten estas autoras.

La educacién ambiental para el desarrollo sostenible como estrategia curricular se orienta,
consecuentemente, no solo a la compresidn y correcta interpretacion de las cuestiones ambientales,
sino también a la necesidad de que los educandos desarrollen valores acordes con tales
planteamientos, y elaboren propuestas alternativas orientadas a la toma de decisiones.

La preparacion del docente debe tener una intencionalidad que le permita hallar nexos, analizar
procesos y actuar acertadamente. El momento actual requiere de un profesor que sea capaz de
personalizar la ensefianza, que tenga voluntad y suficiente preparacién cientifica para experimentar;
debe ser un orientador de la capacidad de autorrealizacion de sus alumnos; un promotor de la
creatividad y el autodidactismo, y manifestar interés en la persona total de sus estudiantes. Dicho
comportamiento exige una preparacion suficiente en la organizacion del proceso educativo para lograr
una formacién integral basada en la disposicion, independencia, reflexion y compromiso social.

El docente que cursa la carrera de licenciatura en Educacion Primaria estd preparado para la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible cuando conoce los contenidos ambientales de las asignaturas
que imparte y los integra con los temas ambientales priorizados y los problemas ambientales del
entorno escolar, cumpliendo con las dimensiones del desarrollo sostenible (ecoldgica, politica-social y
econdmica), en virtud de fomentar un cambio de pensamiento y modos de actuacidn consecuentes
con el medio ambiente, asi como un adecuado desempefio profesional pedagdgico ambiental.

El andlisis de la realidad educativa permitié determinar las potencialidades e insuficiencias de los
estudiantes que cursan la licenciatura... Como potencialidades, se ubica el reconocimiento de la
importancia de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible, el dominio de los contenidos de
las asignaturas que imparten y la voluntad para elevar el nivel de preparacién en funcién del
perfeccionamiento de la misma. Entre las principales insuficiencias, se percibe la concepcién limitada
en cuanto a los contenidos que aquella abarca, confinando su accionar a la determinacién de las
tematicas ambientales con marcado enfoque naturalista; y las limitaciones en la utilizacion de
procedimientos que la favorezcan.

A raiz, el sistema de talleres implementado durante la investigacion que se presenta posee una
proyeccion cognoscitiva al brindarse en él los conocimientos esenciales segun dichas necesidades, asi
como las orientaciones y procedimientos metodoldgicos utiles para el trabajo de la educacién
ambiental para el desarrollo sostenible. Permite, ademas, la actualizacién y sistematizacién de los
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conocimientos tedricos, los procedimientos a aplicar desde las asignaturas del drea de Humanidades
y sus requerimientos. Como actividades de entrenamiento, estan estructurados en objetivos, sistema
de conocimientos, medios, tiempo de duracién y las orientaciones metodoldgicas para su realizacion.

Orientaciones metodoldgicas para el Sistema de talleres con vistas a potenciar la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible

Objetivo general: Preparar al docente de la carrera licenciatura en Educaciéon Primaria para la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible, a través de la profundizacion tedrica sobre el tema
y los procedimientos metodoldgicos que permiten un adecuado desempefio profesional pedagdgico
ambiental.

Taller # 1 (Introductorio). Andlisis de la realidad educativa. Instrucciones generales para el trabajo con
los diferentes contenidos con que se trabajardn durante la preparacion.

Objetivo: Analizar los resultados del diagndstico para orientar el trabajo con los diferentes contenidos
de la preparacion.

Los debates y las reflexiones se centran en aquellos aspectos que permiten la selecciéon de los
conocimientos como parte de la autopreparacién. Se completard con el estudio de diferentes
programas y libros de textos de las asignaturas. Como autoestudio se orienta el analisis de los ejes
transversales declarados en el documento titulado Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria
(Rico et al. 2001), y de la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental 2016-2020 (CITMA, 2016).

Taller # 2. La educacion ambiental para el desarrollo sostenible en la escuela primaria.

Objetivo: Valorar la importancia de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible en la escuela
primaria a través del debate y la reflexién, desarrollando el amor al patrimonio natural y social
inculcado en la escuela.

Los debates y las reflexiones deben dirigirse a la educacién ambiental para el desarrollo sostenible
como eje transversal en la escuela primaria, la forma en la que se desarrolla a través del proceso
educativo; y por qué en la actualidad necesita perfeccionarse. Como autopreparacion para el préximo
taller se orienta la elaboracion de una lista con los problemas ambientales identificados en Cuba,
descritos en la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental 2016-2020.

Taller # 3. Problemas ambientales en Cuba y en la localidad. Su tratamiento en el proceso educativo.

Objetivo: ldentificar los problemas ambientales de la localidad y propiciar el debate y la reflexién en
torno a estos, con énfasis en los problemas de la institucion educativa.

El taller se iniciara con la observacion de un video sobre diagndstico ambiental realizado como parte
del proyecto Ordenamiento ambiental, del municipio Chambas, en la provincia Ciego de Avila
(Quintero, 2015), cuya visualizacion persigue la identificacidon de los problemas ambientales reflejados
en el mismo, con el fin de propiciar el debate y reflexion en torno a ellos.

Posteriormente, se realizara el abordaje de los problemas ambientales en Cuba, seguin la Estrategia
Nacional de Educacién Ambiental 2016-2020; se comentaran los factores considerados para su
identificacion, se abordaran sus caracteristicas y se localizaran algunas de las areas afectadas por los
mismos. A continuacién se elaboraran actividades docentes y de estudio independiente para su
tratamiento; los participantes podrdn reunirse e intercambiar criterios. Se socializaran las opiniones y
los criterios emitidos deberan conducir a perfeccionar las propuestas presentadas.
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Para la autopreparacion con vistas al proximo encuentro, se sugiere consultar los siguientes
materiales:

1. Didactica de la Geografia (Pérez, 2002) Tema: ¢Como realizar el diagnodstico medio
ambiental? Indicadores para identificar potencialidades y problemas ambientales de la
localidad.

2. Requerimientos para el diagndstico ambiental de una comunidad (Bosque, 2011).
Indicadores para el estudio integral de la comunidad y pasos para la realizacién de un
diagndstico ambiental.

3. Dimensiones e indicadores para la certificacion ambiental de escuelas. Escala para su
evaluacion. Cursos optativos de la Maestria en Ciencias de la Educacion Mddulo |l
(Ministerio de Educacién, 2012).

Taller # 4. Diagndstico ambiental de la institucion educativa.

Objetivo: Diagnosticar los problemas ambientales del entorno escolar propiciando el debate y la
reflexion acerca de la importancia del mismo con fines pedagdégicos para la institucidon educativa, asi
como la actualizacién de los problemas ambientales y su incidencia en el desempeino profesional
pedagdgico ambiental.

Comenzara el taller recordando que la educaciéon ambiental para el desarrollo sostenible es mas que
una base del conocimiento relacionada con el medio ambiente, la economia y la sociedad. También
tiene que ver con el aprendizaje de habilidades, actitudes y valores que guian y motivan a buscar
formas mas sostenibles de vivir, por lo que implica conocer y proponer soluciones a los problemas
ambientales en el entorno escolar cuando sea pertinente. Se presentara el concepto diagndstico
ambiental con fines pedagdgicos (Bosque, 2011). Se procedera a realizar un analisis del mismo y se
orientara el debate acerca de la importancia de este. Se desarrollard el estudio critico del diagndstico
ambiental que tiene la institucidn educativa.

Posteriormente, se presentard una parte del proyecto Ordenamiento ambiental del municipio
Chambas (Quintero, 2015), donde se hace una valoracion ambiental de las escuelas primarias del
municipio Ciego de Avila donde laboran los estudiantes y se desarrolla la investigacién. Informacién a
partir de la cual se inicia el debate y reflexion. Se elaboraran, mediante un trabajo colectivo, actividades
docentes para que los alumnos investiguen el comportamiento de los aspectos que comprende el
diagnéstico ambiental.

Al concluir se expondran las actividades elaboradas; durante el intercambio deberan surgir criterios
gue permitan perfeccionar las propuestas con los aportes realizados por cada integrante del grupo.
Para la autopreparacién se orienta el estudio de los documentos del perfeccionamiento de la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible en el Sistema Nacional de Educacién.

Taller # 5. Los temas ambientales priorizados por el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio ambiente.

Objetivo: Analizar los temas ambientales priorizados por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente para el periodo 2016-2020.

El taller se iniciara con la presentacion de situaciones que reflejen temas de interés social definidos
como temas ambientales que deben ser tratados por las diferentes empresas e instituciones
educativas, segun la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental 2016-2020. El debate se centrard en
la importancia que reviste tratarlos en el proceso formativo. También se abordaran los factores para
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su identificacién, asi como el sistema de conocimientos propuestos por el perfeccionamiento para el
segundo ciclo de la escuela primaria.

Se planteard la elaboracion de actividades docentes y de estudio independiente en las que se comente
el tratamiento de los mismos; los participantes podran reunirse e intercambiar opiniones. Los criterios
emitidos deberan conducir a perfeccionar las propuestas presentadas. Se orienta la autopreparacion
para el préximo taller donde los docentes deben traer un contenido ambiental implicito en una de las
asignaturas que imparten.

Taller # 6. Contenidos ambientales en el drea de Humanidades.

Objetivo: Analizar los contenidos con potencialidades educativas ambientales en el area de
Humanidades.

El taller iniciard con la presentacién de los aspectos que debe tener en cuenta el docente para
seleccionar contenidos. El debate se centrarda en reconocer que no todos estos deben ser
seleccionados pues hay que jerarquizar los que se relacionan con los problemas ambientales del
entorno escolar y sobre todo, con el diagndstico realizado.

Se presenta la definicién sobre seleccion de contenidos y se reflexiona al respecto. Se muestran los
procedimientos metodoldgicos para ejecutarla: lIdentificar los contenidos ambientales de las
asignaturas y las potencialidades del contexto, puntualizarlos, precisar la integracion de los temas
ambientales priorizados por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente y los problemas
ambientales del entorno escolar, analizar el contenido para la aplicacion del enfoque integrado del
desarrollo sostenible con las dimensiones ecolégica, politico-social y econdmica. La discusién girara en
torno al analisis de cada uno de los procedimientos.

Se orientard para el préximo encuentro la eleccién de un contenido para integrar en él un temay
problema ambientales del entorno de la institucién educativa.

Taller # 7. Integracion de contenidos ambientales.

Objetivo: Valorar la integracion de los temas y problemas ambientales a los contenidos de las
asignaturas del area de Humanidades.

Se presentarad la definicién de integracion de contenidos (Escalona, 2007). Se procedera a realizar su
analisis critico en virtud de reconocer la importancia de ese proceso para lograr la educacién ambiental
para el desarrollo sostenible. Posteriormente, el debate se centrard en las potencialidades que tienen
las asignaturas del area de Humanidades para la integracién de contenidos ambientales. Se debe
orientar un temay problema ambiental especifico para que los docentes realicen la integracién con un
contenido ambiental de la asignatura que imparte.

Se orientara como autopreparacion la busqueda del significado que tienen las tres dimensiones del
desarrollo sostenible (ecoldgica, politico-social, econdmica).

Taller # 8. Dimensiones del Desarrollo Sostenible (ecoldgica, politico-social, econdmical).

Objetivo: Analizar el significado que tienen las dimensiones del desarrollo sostenible (ecoldgica,
politico-social, econdmica).
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El taller comenzara con la presentacion de los resultados de la busqueda de la informacién sobre las
dimensiones del desarrollo sostenible. Se presentan las mismas para profundizar en ellas y demostrar
la importancia que tienen para la educacién ambiental para el desarrollo sostenible. El debate se
centrara en la forma de introducir estas dimensiones en los contenidos ambientales que se tratan en
las asignaturas del area de Humanidades, en el segundo ciclo de la escuela primaria.

Se orienta dividir el grupo en cuatro equipos atendiendo a las asignaturas representadas, para diseiar
actividades donde se demuestre cdmo incorporarlas al proceso formativo. Se orientard como
autopreparacion el disefio de una actividad donde se apliquen contenidos ambientales.

Taller # 9. La educacion ambiental para el desarrollo sostenible en la clase.
Objetivo: Valorar la incorporacién de la educacion ambiental para el desarrollo sostenible a la clase

Se presentan los elementos que el docente debe tener en cuenta para incorporar la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible a su labor. El debate se centrard en las potencialidades que
poseen los contenidos y la importancia de integrar los temas y problemas ambientales con las tres
dimensiones del desarrollo sostenible, durante el tratamiento de estos.

Se divide el grupo en cuatro subgrupos atendiendo a las asignaturas del drea de Humanidades, para
disefiar una clase donde se apliquen los contenidos ambientales. La discusion parte de las insuficiencias
detectadas en virtud de superarlas. Se orienta como autopreparacion para el préximo taller el estudio
y profundizacidn de los temas abordados en los talleres anteriores.

Taller # 10 (final). La educacion ambiental para el desarrollo sostenible en las asignaturas del drea de
Humanidades, una via idénea para su perfeccionamiento.

Objetivo: Debatir sobre los diferentes temas abordados en los talleres anteriores.

El taller comenzard recordando los contenidos abordados para propiciar el debate en torno a las
potencialidades o necesidades que han podido generarse durante la preparacién. Se reconoceran los
contenidos ambientales que aparecen implicitos en las asignaturas del area de Humanidades y su
actualizacidn, a partir de la integracion de los temas y problemas ambientales; se deberd incorporar a
ellos las tres dimensiones del desarrollo sostenible, con lo cual es posible responder a las exigencias
del actual perfeccionamiento de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible en el Sistema
Nacional de Educacion. Los docentes pueden realizar recomendaciones que conduzcan al
perfeccionamiento de la preparacion, a partir de lo orientado en la Estrategia Nacional de Educacion
Ambiental y el Programa Nacional de Medio Ambiente para el periodo 2016-2020.

La evaluacion de los talleres se realizard a partir de los siguientes indicadores: dominio de los
contenidos con potencialidades educativas ambientales en las asignaturas del area de Humanidades;
dominio de los temas ambientales priorizados por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente; dominio de los problemas ambientales del entorno escolar; conocimiento acerca de las
dimensiones del desarrollo sostenible; habilidades para seleccionar contenidos ambientales vy
habilidades para incorporar la educacidon ambiental para el desarrollo sostenible a las asignaturas.

CONCLUSIONES

En el presente trabajo se expuso cémo se concibieron los talleres de preparacion de los docentes que
cursan la carrera licenciatura en Educacion Primaria en funcion de la educacidon ambiental para el
desarrollo sostenible; en ellos se ofrecieron los procedimientos para seleccionar contenidos
ambientales para su tratamiento metodoldgico en las asignaturas del drea de Humanidades como
Lengua Espanola, Historia de Cuba, Educacién Civica y Educacion Artistica; se instruyo a los docentes
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para la integracion de los temas ambientales priorizados por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
Medio Ambiente, asi como para la identificacién y tratamiento cientifico-metodolégico de estos en el
entorno escolar, por lo cual, es sistema disefiado ha sido evaluado como satisfactorio por los
implicados y participantes en él.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue sistematizar las experiencias de la Red Iberoamericana de Medio
Ambiente (REIMA, A.C.) en la formacion ambiental de lideres comunitarios para la gestion de proyectos
de desarrollo enddgeno, con la participacién activa de grupos vulnerables y poblacién joven en América
Latina y el Caribe. La investigacion demostré que la REIMA, A.C. contribuyd a dichos propdsitos
facilitando el intercambio de experiencias, la realizaciéon de proyectos de investigacién y desarrollo, y
la organizacion de eventos académicos relacionados con la sustentabilidad en Iberoamérica; ello como
resultado de la articulacidn entre las mas de 100 instituciones que forman parte de la misma en 17
paises del orbe. La amplia participacién de docentes, investigadores, estudiantes e invitados
prestigiosos en sus congresos, la publicacién de casi una veintena de libros y cientos de articulos
cientificos, la imparticién de cientos de cursos de posgrado, programas de maestria y doctorado, los
115 convenios de colaboracién, la creacidon de una revista cientifica para la socializacién de los
resultados de alto impacto, asi como la estructuracidn de una plataforma para el trabajo coordinado
entre sus mas de cinco mil miembros, demuestran la efectividad de la gestidon que lleva a cabo lared y
el meritorio liderazgo alcanzado en la regién, lo cual tributa a las buenas précticas en la promocion del
desarrollo sustentable.

PALABRAS CLAVE: desarrollo enddgeno, lideres comunitarios, sistematizacion, sustentabilidad
ABSTRACT

The objective of this work was to systematize the experiences of the Iberoamerican Environment
Network (REIMA, AC) in the environmental training of community leaders for the management of
endogenous development projects, with the active participation of vulnerable groups and young
people in America Latin and the Caribbean. The investigation showed that REIMA, A.C. contributed to
these purposes by facilitating the exchange of experiences, the carrying out of research and
development projects, and the organization of academic events related to sustainability in Latin
America; this as a result of the articulation between the more than 100 institutions that are part of it
in 17 countries of the world. The wide participation of prestigious professors, researchers, students
and guests in its congresses, the publication of almost twenty books and hundreds of scientific articles,
the delivery of hundreds of postgraduate courses, master's and doctoral programs, the 115
collaboration agreements, the creation of a scientific journal for the socialization of high-impact results,
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as well as the structuring of a platform for coordinated work among its more than 5 000 members,
demonstrate the effectiveness of the management carried out by the network and the Meritorious
leadership achieved in the region, which contributes to good practices in promoting sustainable
development.

KEYWORDS: community leaders, endogenous development, sustainability, systematization
RESUMO

Um dos objetivos principais da Rede Ibero-americana de Maio Ambiente (REIMA-AC) é contribuir na
formacdo ambiental de liderancas comunitarias para a gestdo de projetos de desenvolvimento
endogenos, promovendo a participacdo de grupos vulneraveis e da populagdo jovem em geral. O
presente trabalho foi sistematizar as experiéncias da REIMA-AC no campo da formacdo ambiental na
América Latina e o Caribe. A REIMA-AC tem contribuido para a formacdao ambiental de milhares de
docentes, pesquisadores, estudantes e outros atores sociais através do intercambio de experiéncias, a
realizacdo de projetos de pesquisa e desenvolvimento, bem como, a organizagdo de eventos
académicos (Cursos, Seminarios, Congressos, Oficinas, Encontros, Palestras e outros) relacionados com
a sustentabilidade ambiental em Ibero-América. A articulacdo entre mais de 100 instituicdes que
fazem parte da REIMA-AC em 17 paises da América Latina, Caribe, Europa e América do Norte tem
permitido a realizacdo de dez congressos, a publicacdo de vinte livros e de centenas de artigos
cientificos, bem como, de centenas de cursos de pds-graduagdo; programas de mestrado e doutorado;
todo isto a partir da estruturacdo de uma plataforma de trabalho coordenado entre os mais de cinco
mil membros da rede.

PALAVRAS CHAVE: desenvolvimento enddgeno, liderangcas comunitdrias, sistematizagao,
sustentabilidade

INTRODUCCION

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, también conocida como
«Cumbre de la Tierra», (Organizacion de Naciones Unidas [ONU], 1992) impulsé nuevas corrientes de
pensamiento en torno a los efectos que, hasta esa fecha, la creciente industrializacion de la sociedad
habia provocado sobre la naturaleza. Las posturas ecologistas manifestadas en los inicios de la segunda
mitad del siglo XX, y luego favorecidas con las renovaciones conceptuales y practicas que -
supuestamente — se llevarian a cabo tras la presentacién del lamado Informe Brundtland (ONU, 1987);
encontrarian en las entonces emergentes Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC),
herramientas de trabajo estratégicas para sensibilizar a la humanidad sobre el necesario cambio en sus
modos de actuacion, como Unica via posible para garantizar la preservacién de la especie humanay todas
las formas de vida y recursos en el Planeta.

Dentro de este contexto, marcado ademads por fuertes transformaciones en los planos geopolitico,
industrial y cultural, etc., el avance de las telecomunicaciones propicia la consolidacién de las redes de
cooperacion internacional para potenciar el desarrollo cientifico-tecnoldgico y la internacionalizacion de
instituciones educativas, centros de investigacién, empresas y organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales (ONG) en varias areas del conocimiento; convirtiéndose las mismas no solo en
instrumentos caracterizados por su versatilidad y eficacia, sino también en modelos organizativos para
el fortalecimiento institucional y la articulacidon de sistemas de innovacién, como sefialara Sebastian
(2000).
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En este sentido, a decir el autor, pueden definirse las redes de cooperacién como «asociaciones de
interesados que tienen como objetivo la consecucidn de resultados acordados conjuntamente (...)
sobre la base de (...) la complementacién de sus capacidades y la sinergia de sus interrelaciones (...)
alrededor de un plan de accidon» (Sebastian, 2000, p. 98).

Bajo esos preceptos, surgen por todo el orbe iniciativas caracterizadas por el abordaje multidisciplinario
de temas novedosos para la época en las mds disimiles formas de colaboracién, en espacios fisicos y
virtuales. Tal es el caso de la Red Estudiantil Iberoamericana de Medio Ambiente, fundada en 1999 en la
Universidad de La Habana e integrada por estudiantes universitarios de México, Cuba, Venezuela,
Colombia y Brasil, la cual seria registrada como asociacion civil sin fines de lucro en el estado de San Luis
Potosi, México, en el 2004; y diez afios después renovaria su proyecto bajo la denominacién de Red
Iberoamericana de Medio Ambiente (REIMA, A.C.), trasladandose posteriormente su coordinacién
general hacia Ecuador el 20 de marzo de 2015.

Experiencias similares lo constituyen la Red de Formaciéon Ambiental para América Latina y el Caribe, del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente; la Red de Autoridades Ambientales (RAA) de
la Comisidn Europea; la Alianza de Redes Iberoamericanas de Universidades por la Sustentabilidad y el
Ambiente (ARIUSA); la Red de Medio Ambiente (RedMA), del Ministerio de Educacién Superior de Cuba;
la Red de Medio Ambiente (REMA-IPN), del Instituto Politécnico Nacional de México, por citar solo
algunos ejemplos; las cuales tienen como fines comunes la promocién del cuidado y proteccion del
ambiente desde los procesos de investigacién, innovacion y desarrollo, que respaldan la toma de
decisiones y promueven el desarrollo sustentable demandado en varias asambleas y programas de la
ONU, tales como el Programa 21 (ONU, 1992), la Declaracion del Milenio (ONU, 2000), y mas
recientemente, la Agenda 2030 (ONU, 2015).

En noviembre de 2019 la REIMA, A.C. celebrd su vigésimo aniversario con resultados reconocidos
internacionalmente y que nutren el trabajo que se presenta, cuyo propdsito fue sistematizar las
experiencias de la Red Iberoamericana de Medio Ambiente en la formacion ambiental de lideres
comunitarios para la gestion de proyectos de desarrollo enddgeno, con la participacion activa de
grupos vulnerables y poblacién joven en América Latina y el Caribe. Los mismos son la expresion del
guehacer mancomunado entre sus miembros para dar cumplimiento a los objetivos planteados como
asociacion civil:

Contribuir a la formacion ambiental y al desarrollo sustentable en Iberoamérica, apegado
a la politica ambiental de cada pais y a las estrategias gubernamentales, mediante:

a) El intercambio de experiencias a través de la realizacion de proyectos de
investigacion cientifica y aplicada; y eventos académicos relacionados con la gestion
ambiental y el desarrollo sustentable.

b) La cooperacién individual y colectiva entre instituciones publicas, privadas y demas
organizaciones civiles a través de la participacidn en proyectos de gestion ambiental
como contribucién al desarrollo sustentable.

c) Alianzas estratégicas publico-privadas que permitan la implementacion de
programas de educacién formal y no formal que fortalezcan la gestion ambiental
comunitaria.

d) La promocidon de buenas practicas ambientales a través de programas de
voluntariado, conforme a la legislacion de cada pais. (REIMA, A.C., 20193, p. 2)
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Los autores del presente articulo quieren agradecer a todos los coordinadores actuales de los Puntos
Focales Nacionales de la red y a los que se han desempeiado en ese rol a lo largo de su historia, sin cuyo
apoyo no hubiera sido posible fortalecer las relaciones de cooperacién basadas en el respeto mutuo y el
compromiso institucional como garantia del éxito y la calidad de todas las actividades emprendidas en su
nombre; asi como a todos los miembros de su Consejo Cientifico en igual condicién, sin los cuales no
pudiera realizarse el trabajo riguroso y personalizado en la gestién académica, cientifica y extensionista
promovida por la REIMA, A.C. en Iberoamérica.

MATERIALES Y METODOS

El estudio que se presenta tiene un marcado enfoque cualitativo al utilizar como principal método para
su realizacion la sistematizacién de experiencias, cuyo fundamento tiene un respaldo epistemoldgico
dialéctico — interpretativo (Ruiz, 2017). Para llevar a cabo el mismo se tuvieron en cuenta los criterios de
Jara (1994, 2012), Freire (1996), Ruiz (2001), Speranza (2016) y Ruiz (2017), quienes de manera general
lo reconocen como un proceso basado en el reconocimiento de la practica, participativo y dialdgico,
donde resultan medulares tanto los resultados a los cuales se arriben, como el camino transitado para la
obtencidn de estos.

Los autores de esta investigacion asumen los criterios de Jara (2012) cuando asevera que es un
«proceso de reflexién e interpretacion critica sobre la practica y desde la practica, que se realiza con
base en la construccion y ordenamiento de los factores objetivos y subjetivos que han intervenido en
la experiencia, para extraer aprendizajes y compartirlos» (p.67).

Siguiendo las etapas planteadas por el referido autor, fueron empleados ademads, como métodos tedricos
fundamentales el histdrico—logico, con el fin de conocer los antecedentes y condiciones historicas que
originaron la creacion de la REIMA, A.C.; la induccién—deduccién, para comparar las caracteristicas de
esta con definiciones validadas en la literatura sobre el tema; el analisis y sintesis, para examinar y
procesar la informacidn obtenida de los documentos consultados; y el sistémico-estructural, con el
objetivo de abordar las caracteristicas propias de la red. Como método empirico se utilizd el analisis
documental para la revision de los documentos asociados a su gestidn, tales como actas, relatorias,
ponencias, publicaciones periddicas, redes sociales, convenios, programas formativos (cursos, maestrias,
doctorados), etc.

La sistematizacion de experiencias permite la generacion de conocimientos a partir de la reflexion critica
de la praxis cotidiana, por lo cual al asumirlo como principio compositivo del estudio, se ha querido
extraer toda la informacidn necesaria para evaluar el impacto alcanzado por la REIMA, A.C. en su misidn
de «Promover activamente la concienciacién sobre los principales problemas ambientales a escala
local, nacional e internacional, buscando soluciones que ayuden a mitigar los impactos ambientales de
la actividad humana que, de forma prdctica, sean socialmente justas y econémicamente viables»
(REIMA, A.C., 20193, p.1); para de esta manera perfeccionar su sistema de trabajo en virtud de reajustar
sus lineas investigativas, segun las prioridades de los contextos regionales y fortalecer las relaciones de
cooperacién entre sus asociados, con el fin de lograr los resultados que permitan validar la vision que
como asociacion tiene sobre si misma: «Ser reconocida como una organizacién lider para la
articulacién social en funcidn de la sustentabilidad ambiental en Iberoamérica a partir del principio de
soluciones locales a problemas globales» (REIMA, A.C., 20193, pp.1-2).

RESULTADOS Y DISCUSION

El uso sustentable de la biodiversidad y manejo de areas protegidas; el manejo sustentable de tierras
y seguridad alimentaria; la gestion de riesgos ambientales y cambio climatico; la gestidn sustentable
de recursos hidricos; la gestion ambiental en asentamientos humanos; la gestion sustentable de
residuos sdlidos urbanos; educacion, cultura y comunicacién ambientales; el turismo sustentable; la
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politica y el derecho ambiental; las bases de datos; la percepcion remota y SIG aplicados a la gestion
ambiental; y la cooperacién universitaria para el desarrollo sustentable; son los ejes tematicos que
rigen la labor emprendida por la REIMA, A.C. en pos de la formaciéon ambiental de sus mas de cinco mil
miembros.

Durante 20 afios REIMA, A.C. ha logrado establecer relaciones de colaboraciéon mediante convenios,
programas y proyectos de investigacion y desarrollo, que le han permitido disefiar sus actividades,
acciones y tareas, atendiendo a los propios procesos educativos que promueve. En la actualidad
integran la red 100 instituciones de reconocido prestigio internacional de 17 paises de América Latina,
el Caribe, Europa y Norteamérica (figura 1).

Figura 1. Instituciones aliadas a la REIMA, A.C. por paises.
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Fuente: REIMA, A.C. (2020a).

La labor como red académica y tematica, de acuerdo con la clasificacion ofrecida por Sebastidn (2000),
ha sido avalada oficialmente (REG-RED-18-0057)' por la Secretaria de Educacién Superior, Ciencia,
Tecnologia e Innovacion (SENESCYT, 2020) y por el Misterio del Ambiente de la Republica de Ecuador; asi
como por los ministerios de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente y de Educacién Superior, de la
Republica de Cuba.

Asimismo, el alcance y caracter de su accionar, marcado por su compromiso y responsabilidad social en
el fomento del desarrollo sustentable, le ha permitido ganarse el reconocimiento del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (UNEP, por sus siglas en inglés); del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (UNDP, por sus siglas en inglés) y del Programa de Pequefias Donaciones del
Fondo Mundial para el Medio Ambiente (SGP/GEF, por sus siglas en inglés). Lo anterior supone un fuerte
trabajo docente, investigativo y de vinculacion social, como se reflejard a continuacién.

! https://reima-ec.org/reconocimiento-senescyt
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Principales resultados de la REIMA A.C., durante el periodo 2015-2020
Formacién ambiental para la sustentabilidad.

Durante el periodo 2015-2019, la REIMA, A.C. ofrecid, en alianza con sus socios estratégicos, un total
de 187 programas de posgrado que incluyeron cursos de superacién profesional, diplomados,
especialidades, maestrias y doctorados; los cuales permitieron la formacion de mdas de 3 000
estudiantes, tal como se expresa en las figuras 2 y 3 que aparecen a continuacion:

Figura 2. Posgrados impartidos como parte del Figura3. Egresados del Programa de Formacion

Programa de Formacion Ambiental. Ambiental.
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Fuente: Puerta, Ulloa y Martinez (2020).

Dentro de esta oferta académica destacan las alianzas con Fondo Verde Internacional de Pert y con la
Universidad Centro Panamericano de Estudios Superiores de México, sobre todo en lo relacionado con
los siguientes programas (Alvarez y Puerta, 2019):

Doctorados en Sostenibilidad

- Doctorado en Conservacidn y Restauracién del Medio Natural
- Doctorado en Proyectos: Linea de Investigacion en Medio Ambiente
- Doctorado en Investigacion y Docencia
El Fondo Verde Internacional, de conjunto con la Universidad de Salamanca, Espafia, ofrece el MBA en

Turismo Sostenible y el Master en Gestidn Sostenible del Ambiente. Por su parte, la Universidad Centro
Panamericano de Estudios Superiores propicia los siguientes programas de maestria:

- Maestria en Gestion y Auditorias Ambientales

Maestria en Ingenieria y Tecnologia Ambiental

Maestria en Ciencia y Tecnologia Marina

Maestria en Gestidn Integrada de Prevencion, Medio Ambiente y Calidad
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Acompaifiamiento e intercambio de experiencias sobre gestion ambiental.

De igual manera, cumpliendo con el objetivo de facilitar el intercambio de experiencias a través de la
realizacién de proyectos de investigacién cientifica y aplicada, y eventos académicos relacionados con
la gestion ambiental y el desarrollo sustentable, la REIMA, A.C. ha logrado posicionar varios eventos?
dentro del ranking de su tipo en América Latina y el Caribe, son estos:

- Congreso Iberoamericano sobre Educacidn Ambiental para la Sustentabilidad

- Congreso Iberoamericano sobre Manejo Sustentable de Tierras y Seguridad Alimentaria

- Congreso lberoamericano sobre Ambiente y Sustentabilidad

- Congreso Iberoamericano sobre Turismo Sustentable

- Seminario Cientifico Internacional sobre Cooperacidén Universitaria para el Desarrollo
Sustentable

- Taller Estudiantil Internacional sobre Medio Ambiente (TEIMA)
En este sentido, los congresos organizados en Cuba, Colombia, Ecuador y Honduras, han contado con

la participacion de mas de 4 900 delegados e invitados de 26 paises, en los ultimos cinco afios. Se
reflejan dichos datos en las figuras 4y 5:

Figura 4. Cantidad de participantes en eventos Figura 5. Participantes extranjeros en

seleccionados organizados por REIMA, A.C. eventos organizados por REIMA, A.C.
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Fuente: Puerta, Ulloa y Martinez (2020).

2 https://reima-ec.org/memoria-de-eventos/
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Los paises con mayor representacion son Angola, Argentina, Belice, Bolivia, Brasil, Canadd, Colombia,
Costa Rica, Cuba, Chile, Ecuador, El Salvador, Espaifia, Estados Unidos de América, Honduras,
Guatemala, Italia, México, Nicaragua, Panama, Peru, Puerto Rico, Republica Dominicana, Uruguay y
Venezuela.

Asimismo, la presencia de mas de 500 instituciones mediante prestigiosos docentes, investigadores,
decisores y estudiantes en estos, segun las relatorias de los mismos, demuestran que, en efecto, la
REIMA, A.C. se ha convertido en un espacio para el intercambio de experiencias y la articulacion social
a favor de la sustentabilidad ambiental en América Latina y el Caribe.

Comunicacion ambiental para la sustentabilidad.

No solo son los eventos un indicador de la visibilidad del quehacer cotidiano de la red; la publicaciéon
de ponencias y articulos cientificos a través de diferentes productos destinados a la comunicacion
cientifica en virtud de lograr el acceso de un publico heterogéneo a la informacidn recogida en ellos,
constituye una de las contribuciones de mayor impacto.

En total, de 1 723 trabajos propuestos para su publicacién en alguna de las modalidades establecidas
por su Sello Editorial Ambiente & Sustentabilidad, han sido aprobados 477, lo que representa el 27.68%
de los mismos. Este valor es el resultado de un riguroso proceso de revision por pares, lo mismo para
su coleccion Memorias..., con sus respectivos numeros de ISBN (REIMA, A.C., 2020b), como para su
Revista Iberoamericana Ambiente & Sustentabilidad 3, publicacion principal que cuenta con su
respectivo nimero de ISSN y registro SENESCYT, destinada a socializar los resultados de alto impacto
(figuras 6y 7).

Figura 6. Ponencias presentadas en eventos Figura 7. Articulos cientificos publicados por

organizados por REIMA, A.C. REIMA, A.C.
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Fuente: Puerta, Ulloa y Martinez (2020).

3 https://ambiente-sustentabilidad.org/index.php/revista
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Importante ha sido el esfuerzo de los Nodos y Puntos Focales Nacionales para dar a conocer las obras
que se relacionan a continuacion (Valero, Cisneros y Rodriguez, 2019):

- Memorias Il Jornada Iberoamericana en Saludo al Dia Mundial del Medio Ambiente (Ecuador,
2016). ISBN: 978-9942-14-459-1

- Memorias Il Seminario Cientifico Internacional de Cooperacion Universitaria para el Desarrollo
Sostenible (Honduras, 2016. ISSN 2225-5249) y Revista Ciencias Espaciales Vol. 10, No. 2, otofo
2017.ISSN 2521- 5868

- Recursos Naturais e Convivéncia Sustentdvel no Semidrido (Brasil, 2017). ISBN: 978-85-920549-
5-3

- Memorias Il Jornada Iberoamericana en Saludo al Dia Mundial del Medio Ambiente (Ecuador,
2017). ISBN: 978-9942-932-20-4

- Memorias Cientificas del Il CONGRETUR «Hacia la Sostenibilidad Turistica» (Ecuador, 2017).
ISBN: 978-9942-932-25-9

- Memorias Simposio Internacional sobre Manejo Sostenible de Tierras y Sequridad Alimentaria
(Ecuador, 2017). ISBN: 978-9942-932-22-8

- Memorias del IV Workshop Nacional de Meio Ambiente e Sustentabilidade nos territorios
Semidridos. Desafios Socioambientais e Protecdo do Meio Ambiente. (Brasil, 2018). ISBN: 978-
85-920549-6-0

- Memorias Il Encuentro Cientifico Nacional de Educacion Ambiental y Desarrollo Sostenible
(Cuba, 2018). ISBN 978-959-16-3918-9

- Ambiente y Sustentabilidad Volumen 5. V Congreso |beroamericano sobre Ambiente vy
Sustentabilidad. Libro de resimenes (Ecuador, 2019). ISBN: 978-9942-36-201-8

- Ambiente y Sustentabilidad Volumen 6. IV Congreso l|beroamericano sobre Turismo

Sustentable. Libro de resimenes (Ecuador, 2019). ISBN: 978-9942-36-583-5

Aun cuando posee su propio sello editorial, la REIMA, A.C. colabora, ademas, con los comités
editoriales de siguientes revistas (Valero, Cisneros y Rodriguez, 2019):

- Revista Cubana de Ciencias Forestales (UPR, Cuba). ISSN: 2310-3469

- Revista La Técnica (UTM, Ecuador). ISSN: 1390-6895; e-ISSN: 2477-8982

- Revista ECOVIDA (ECOVIDA, Cuba). ISSN: 2076-281X

Cooperacion para el desarrollo.

Establecer alianzas estratégicas publico-privadas, que permitan la implementacion de programas de
educacién formal y no formal para el fortalecimiento de la gestién ambiental comunitaria, constituye
otro de los objetivos de la REIMA, A.C.; es por ello que durante el periodo 2015-2019 se han firmado
un total de 115 Acuerdos/Convenios de cooperacion? (figura 8).

4 https://reima-ec.org/convenios/
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Figura 8. Acuerdos/Convenios de cooperacion suscritos por paises.
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Fuente: REIMA, A.C. (2020b)

Gracias a dichas alianzas se han podido promover las buenas practicas ambientales a través de
programas de voluntariado, conforme a la legislacidon de cada pais. De igual manera, durante el periodo
2015-2019 se han realizado, segun el cronograma establecido, las Asambleas Generales Anuales de la
asociacion:

- Junio 2015. Universidad Estatal del Sur de Manabi (UNESUM), Ecuador.
- Junio 2016. Universidad Central del Ecuador (UCE), Ecuador.
- Junio 2017. Universidad Estatal Amazdnica (UEA), Ecuador.
- Junio 2018. Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de Manabi (ESPAM), Ecuador.
- Noviembre 2018. Centro de Investigaciones y Servicios Ambientales (ECOVIDA), Cuba.
- Junio 2019. Universidad Estatal del Sur de Manabi (UNESUM), Ecuador.
- Noviembre 2019. Universidad Tecnoldgica de Pereira (UTP), Colombia.
Dentro de los logros de estos espacios, destinados al andlisis del funcionamiento interno y el

cumplimiento del marco legal establecido para la cooperacion interinstitucional, resultan
imprescindibles mencionar los acuerdos que propiciaron:

- Lacreacidén del Premio Iberoamericano de Medio Ambiente Dr. José Manuel Mateo Rodriguez,
en reconocimiento al extraordinario aporte de este cientifico latinoamericano al pensamiento
ambiental y construccion tedrica de la sustentabilidad; el cual es entregado anualmente a
instituciones, proyectos comunitarios y personas naturales que se destacan por su contribucién
a la gestion ambiental y la sustentabilidad en cualquiera de los paises del espacio
iberoamericano. Su otorgamiento es aprobado por la Asamblea General de la REIMA, A.C. a
propuesta de los Puntos Focales Nacionales.
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- La entrega de la Placa XX Aniversario de la Red Iberoamericana de Medio Ambiente a 20
instituciones cuya contribucién al trabajo de la misma durante estos 20 afios ha sido relevante.
De tal distincion fueron merecedores:

1. Universidad Agraria de La Habana Fructuoso Rodriguez, Cuba

2. Universidad Tecnoldgica de La Habana José Antonio Echeverria, Cuba

3. Universidad de La Habana, Cuba

4. Centro de Investigaciones y Servicios Ambientales de Pinar del Rio ECOVIDA, Cuba
5. Universidad de Ciencias Pedagdgicas Enrique José Varona, Cuba

6. Agencia de Medio Ambiente, Cuba

7. Programa de Asociacion de Pais sobre Manejo Sostenible de Tierras (CPP-OP15), Cuba
8. Universidad Estatal del Sur de Manabi, Ecuador

9. Universidad Central del Ecuador, Ecuador

10. Universidad Estatal Amazdnica, Ecuador

11. Universidad Metropolitana, Ecuador

12. Universidad Técnica de Cotopaxi, Ecuador

13. Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de Manabi Manuel Félix Lépez, Ecuador
14. Gobierno Auténomo Descentralizado de la provincia Chimborazo, Ecuador

15. Centro Ecuatoriano para la Gestion Ambiental y el Desarrollo Sostenible, Ecuador
16. Agua purificada, envasada sin gas SULTANA, Ecuador

17. Universidad Nacional Auténoma de Honduras, Honduras

18. Universidad Tecnoldgica de Pereira, Colombia

19. Universidad Centro Panamericano de Estudios Superiores, México

20. Fondo Verde, Peru

En la Asamblea General Anual de la REIMA, A.C. (2019-I), se reconocio el aporte econémico durante
el periodo 2015-2019, al haber otorgado mas de 900 becas que hicieron posible que docentes,
investigadores y estudiantes latinoamericanos pudieran participar en los principales eventos
organizados por la red (congresos, seminarios, talleres, cursos de posgrado, etcétera), con una
inversion de mas de 156 mil USD en boletos de avidn, viaticos, transporte terrestre, cuota de inscripcion
y otras ayudas econdmicas (REIMA, A.C., 2019b).

Grosso modo, los resultados hasta aqui expuestos validan lo planteado por Sebastian (2000), quien
afirma que:

La cooperacién supone siempre abrir espacios para compartirlos, debiendo asumirse con
tolerancia las diferencias culturales y procurando aprovechar estas diferencias para
ampliar el ambito de las experiencias personales e institucionales. Las redes suelen crear
ambientes propicios para la confraternizacion y el conocimiento mutuo, que figuran entre

sus mejores resultados intangibles (p. 106).
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CONCLUSIONES

El proceso de sistematizacion de experiencias demostré que la REIMA, A.C. ha contribuido
significativamente a la formacion ambiental de lideres comunitarios para la gestién de proyectos de
desarrollo enddgeno, con la participacion de grupos vulnerables y poblacion joven en general, con un
amplio alcance y factibilidad en su gestion; cumpliéndose con creces desde el punto de vista cualitativo
y cuantitativo los objetivos que se ha planteado como asociacién civil. Ello ha traido consigo la
realizacién de proyectos de investigacion y desarrollo, la organizacién de eventos académicos, la
publicacidn de resultados cientificos de alto impacto y el establecimiento de mas de 100 convenios de
colaboracion, con el fin de orientar la cultura ambiental de Iberoamérica hacia los principios de la
sustentabilidad.
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RESUMEN

El mayor problema ambiental que afecta hoy al planeta es el cambio climatico. Este hecho hace que el
médico, por su encargo social, deba conocer a profundidad la relacion existente entre los problemas
ambientales y su impacto en la salud humana, para realizar mejor sus variadas funciones, entre ellas,
las educativas; asi como para desempenfiar su rol en el cumplimiento de Tarea Vida. El objetivo de este
trabajo es evaluar el nivel de conocimientos sobre la dimensidon ambiental en estudiantes de sexto afio
de la carrera de Medicina y residentes de Medicina General Integral. Se aplicé encuesta de
conocimientos que explord saberes sobre conceptos, factores y problemas relacionados con el medio
ambiente y sus vinculos con afectaciones en la salud. El resultado general del cuestionario fue de
21.88 % de aprobados para los estudiantes y 27.59% para los residentes, los cuales concuerdan con un
bajo porciento de aciertos en diferentes preguntas. Se concluye que en ambas muestras existen
algunas lagunas cognoscitivas en la esfera ambiental.

PALABRAS CLAVE: cambio climatico, dimensidn ambiental, problemas ambientales, problemas de
salud

ABSTRACT

The biggest environmental problem affecting the planet today is climate change. This fact means that
the doctor, due to his social responsibility, must have an in-depth knowledge of the relationship
between environmental problems and their impact on human health, in order to better perform his
various functions, including educational ones; as well as to carry out its role in the fulfillment of Life
Task. The objective of this work is to evaluate the level of knowledge on the environmental dimension
in sixth year students of the Medicine career and residents of General Medicine. A knowledge survey
was applied that explored knowledge about concepts, factors and problems related to the
environment and its links with health effects. The general result of the questionnaire was 21.88% of
approved for the students and 27.59% for the residents, which agree with a low percentage of correct
answers in different questions. It is concluded that in both samples there are some cognitive gaps in
the environmental sphere.

KEYWORDS: climate change, environmental dimension, environmental problems, health problems
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RESUMO

O maior problema ambiental que afeta o planeta atualmente é a mudanca climatica. Isso significa que
o médico, devido a sua responsabilidade social, deve ter um conhecimento profundo da relacao entre
os problemas ambientais e seu impacto na saide humana, para desempenhar melhor as suas diversas
fungdes, incluso as educacionais; bem como exercer o seu papel no cumprimento da Tarefa da Vida.
O objetivo deste trabalho é avaliar o nivel de conhecimento sobre a dimensdo ambiental em
estudantes do sexto ano do curso de Medicina e residentes em Medicina Geral. Foi aplicado um
qguestionario visando obter informacbes sobre o dominio de conceitos, fatores e problemas
relacionados ao meio ambiente e seus vinculos com a saude. O resultado geral do questionario foi de
21.88% de aprovados para os estudantes e 27.59% para os residentes, o que indica um baixo
percentual de acertos em diferentes questdes. Conclui-se que em ambas as amostras existem diversas
lacunas cognitivas na esfera ambiental.

PALAVRAS CHAVE: dimensdo ambiental, mudancas climaticas, problemas ambientais, problemas de
salde

INTRODUCCION

El deterioro del medio ambiente es cada vez mayor, los problemas ambientales globales aumentan
por dia, ya sea por causas naturales o antrépicas pero el mayor problema ambiental global con
consecuencias desastrosas que preocupan a la humanidad es el cambio climatico, el cual consiste en
alteraciones del clima durante prolongados periodos de tiempo produciendo eventos climatoldgicos
extremos de frio, calor, lluvias intensas, sequias, inundaciones, pérdida del hielo polar, entre otros,
gue afecta a millones de personas y causa cuantiosas pérdidas econdmicas (Panel Intergubernamental
del Cambio Climatico, 2007).

En Cuba estan presentes diferentes manifestaciones del cambio climatico, traducidas en perjuicios a
diversos componentes del medio ambiente, tanto abidticos como bidticos, que transitan desde
transformaciones en los ecosistemas de la flora y la fauna hasta dafios a los seres humanos, pues ese
fendmeno se relaciona con variados problemas de salud que van desde las enfermedades
transmisibles hasta las no transmisibles, seglin autores como Ortiz et al. (2010), Mesa et al. (2015),
Limia et al. (2017).

Numerosos son los ejemplos de la entre problemas ambientales y problemas relacion de salud, en
particular cambio climatico y problemas de salud, como son las enfermedades transmisibles: dengue,
chikungunya, zika, malaria, influenza, (Vega et al., 2018); y las enfermedades no transmisibles:
enfermedad renal crénica (Van Dervort et al., 2014), infarto agudo de miocardio (Rivero et al., 2015),
enfermedades cerebrovasculares (Sauchay et al., 2017).

Este hecho hace que el médico por su papel en la sociedad deba conocer a profundidad la relacién
problemas ambientales-problemas de salud, lo que le permitira realizar mejor sus variadas funciones,
entre ellas las de educar, pudiendo convertirse en un verdadero educador ambiental con su ejemplo,
actuaciones, consejos y conocimientos. Ademas, como parte de las acciones recogidas en el Plan de
Estado para el enfrentamiento al Cambio Climdtico de la Republica de Cuba (Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente, 2017), es imprescindible crear conciencia de la situaciéon que
afrontamos y para ello hay que promover conocimientos.
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Es importante que durante los estudios de la carrera de Medicina el futuro médico adquiera los
conocimientos en la esfera ambiental que les permitiran realizar con mayor calidad y eficiencia sus
funciones de prevencién y promocion de salud. Para ello hay que introducir en los planes de estudio
los contenidos necesarios para alcanzar esas metas, a partir de determinar cudl es el nivel de
conocimientos de la dimensién ambiental que se adquiere en esta carrera.

Hace algunos afios se realizé un diagndstico para determinar el nivel de conocimientos de la dimensidn
ambiental en estudiantes de Medicina, residentes de Medicina General Integral y profesores
principales de la Universidad de Ciencias Médicas, a través del cual se constataron insuficiencias
cognoscitivas en las diferentes muestras (Rodriguez, 2003; Rodriguez y Vicedo, 2010). Afios después
otros autores realizaron diagnésticos con ese mismo fin y también se observaron carencias en esa
esfera (Mendoza y Martinez, 2016). Este trabajo tiene como objetivo evaluar conocimientos sobre la
dimensidon ambiental en estudiantes de la carrera de Medicina y residentes de Medicina General
Integral.

MATERIALES Y METODOS

Se aplicd una encuesta de conocimientos a 32 estudiantes recién graduados de la carrera de Medicina,
correspondiente al 35.55% del total; asi como a 29 residentes de Medicina General Integral, con el
primer aino de la residencia finalizado para un 55.76%. Las muestras pertenecientes a las Facultades
de Ciencias Médicas Manuel Fajardo y Salvador Allende de los municipios Plaza y Cerro se
seleccionaron de forma aleatoria. La de estudiantes estd compuesta por 18 del sexo femenino y 14 del
sexo masculino, constituyendo el 56.25% y 42.75% del total. La muestra de residentes esta constituida
por 19 médicos del sexo femenino para un 65.52% y 10 del sexo masculino lo que hace un 34.48% de
la muestra total. Las edades oscilan entre 20 y 42 afios de edad, encontrandose el mayor porcentaje
entre 20-30 afios para un 75%.

El cuestionario aplicado estuvo conformado por 11 preguntas, 10 abiertas y dos cerradas, referidas las
primeras a conceptos sobresalientes de la dimensidn ambiental, los principales problemas ambientales
en Cuba vy los vinculos entre el medio ambiente y el proceso de salud-enfermedad; las segundas
exploran la relacidon entre los problemas ambientales y los problemas de salud. EIl maximo de
calificaciéon varia de una pregunta a otra en dependencia de la cantidad de elementos que la
componen, ddndose un punto por cada uno de ellos. Previo a su aplicacidon se coordiné con las
direcciones de ambas facultades y se obtuvo el consentimiento de los encuestados antes de aplicarle
el instrumento.

En este trabajo se presentan los resultados, los cuales fueron procesados por métodos de estadisticas
descriptivas, calculdandose las frecuencias y porcentajes correspondientes.

RESULTADOS Y DISCUSION

La pregunta 1 (tabla 1) que explora conceptos bdsicos de medio ambiente, muestra que tanto
estudiantes como residentes presentan resultados idénticos y solo tres de esos ostentan mas del 80%
de respuestas correctas (Desechos, Higiene y Ecosistema); no obstante, el concepto antrépico no fue
respondido por ninguno de los encuestados y el término resiliencia solo alcanzé 3.13% de aciertos.
Estos resultados indican bajo dominio de algunos conceptos bdsicos pues algunos de ellos estan
vinculados con la Medicina.
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Tabla 1. Grado de Conocimientos sobre conceptos bdsicos sobre medio ambiente.

Conceptos Basicos % Estudiantes % Residentes
Desechos 81.25 81.25
Higiene 81.25 81.25
Biodiversidad 53.13 53.13
Ecosistema 87.50 87.50
Saneamiento 78.13 78.13
Antropico 0 0
Contaminante 62.50 62.50
Asentamiento humano 53.13 53.13
Resiliencia 3.13 3.13
Sostenibilidad 53.13 53.13

Fuente: Elaboracion propia.

Los principales problemas ambientales de Cuba, segln la Estrategia Nacional Ambiental 2015-2020, se
exploran en la pregunta 2, en ella se observa que solo la contaminacién alcanzé mas del 80% de
respuestas correctas en estudiantes y residentes (81.25% y 89.66%). El porciento mas bajo se situd en
afectaciones a la cobertura forestal con 15.63% y 31.03% respectivamente. Aunque contaminacién
tiene consecuencias importantes para la salud, todos los problemas ambientales también la tienen y
en particular el impacto del cambio climdtico, que sin embargo no alcanzé el 80% de los aciertos.

En la pregunta 3 (figura 1) que relaciona los problemas ambientales de Cuba con sus correspondientes
efectos, se observa un conocimiento insuficiente de dicha relacién en ambas muestras, debido a que
la mayoria de dichos problemas exhiben bajos porcientos de aciertos, ain mas en los estudiantes; en
el caso de los residentes solo degradacion de los suelos y cambio climdtico alcanzaron un 51.72% de
respuestas correctas, siendo mucho menor en los estudiantes. Solo un 3.13% de estos y un 13.79% de
los residentes relacionaron correctamente la pérdida de la diversidad bioldgica y el deterioro de los
ecosistemas con sus efectos. Destacan a la contaminacién como el problema mas vinculado con la
salud humana (6.25% de estudiantes y 24.14% de residentes), mientras que el deterioro de la condicién
higiénico-sanitaria (ambientales) en los asentamientos humanos (9.38% y 13.79%) mostré poco
dominio.

Debido a la importancia de algunos conceptos fundamentales en la esfera medioambiental, se evalué
el conocimiento de las definiciones de estos a través de la pregunta 4 (figura 2). Ninguno alcanzo el
80%, el unico con mayor porcentaje fue cambio climatico con 62.50% de estudiantes y 79.31% de
residentes. Los que presentaron un peor domino fueron desarrollo humano sostenible, mas bajo en
los residentes (13.79%), desarrollo sostenible y dimensién ambiental. Hay que destacar que incluso el
concepto de medio ambiente muestra un bajo porcentaje 25% y 37.93% en ambas muestras, por lo
gue se considera que estos importantes conceptos no son dominados por la mayoria de los
encuestados.
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Figura 1. Grado de Conocimientos sobre la relacion de los problemas ambientales con sus efectos.
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 2. Grado de conocimientos sobre conceptos fundamentales de medio ambiente.
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Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 2 (pregunta 5) muestra los factores ambientales que fueron estudiados en relacién con
diversas patologias. Los residentes obtuvieron mas del 80% de respuestas correctas en todos los
factores menos en calidad de los alimentos (75.86%), el mayor porciento de aciertos en ambas
muestras (84.30% y 96.66%) se alcanzd en calidad del aire junto con vectores para residentes (93.10%).
Estos resultados probablemente guardan estrecha relacién con el hecho de que estos son aspectos
vinculados con la actividad profesional. Se destaca que solo 53.13% de los estudiantes relacionaron
adecuadamente los vectores.
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La pregunta 6 (figura 3) aborda conceptos relacionados directamente con la Medicina. Se observa que
ninguna de las dos muestras obtuvo el 80% de aciertos, solo se acercan a ese valor la rehabilitacion y
la radiacion con el 72.41% en los residentes respectivamente. Este hecho Ilama la atencién al ser
conceptos importantes en la salud, tratados en la carrera de Medicina. Los de menor porcentaje son
la acidificacion (15.63% en estudiantes y 20.69% en residentes) y la oxidacidn con 20.69% en residentes,
siguiéndole sinergismo y ruidos con 27.59 cada uno en residentes.

Tabla 2. Grado de conocimientos sobre factores ambientales.

Factores ambientales % Estudiantes %Residentes
Calidad del aire 84.30 96.55
Factores sociales 59.38 82.76
Vectores 53.13 93.10
Calidad de los alimentos 62.50 75.86
Calidad del agua 56.25 82.76

Fuente: Elaboracion propia.

En la pregunta 7 que explora los problemas de salud relacionados con el cambio climatico, se puede
observar que solo el 43.75% de los estudiantes y el 68.97% de los residentes relacionaron las
enfermedades respiratorias con el cambio climatico. Es de notar que un bajo porciento de estudiantes
y residentes hayan vinculado las enfermedades diarreicas agudas y las gastrointestinales con él; igual
situacién se pone de manifiesto con las enfermedades producidas por vectores, donde solo el 12.5% y
el 25% de los estudiantes y residentes las propusieron.

Figura 3. Grado de conocimientos sobre conceptos ambientales relacionados con la Medicina.
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Fuente: Elaboracion propia.
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La relacion de algunas patologias con la calidad del aire y del agua se aborda en la pregunta 8 (figura
4). Tanto los estudiantes como los residentes vinculan en un elevado porcentaje las enfermedades
respiratorias con la calidad del aire (81.25% y 93.10%); igual porciento fue alcanzado por estos ultimos
en las ginecoldgicas por su relacion con el agua, sin embargo, las dermatoldgicas y oftalmoldgicas no
llegaron al 80% de respuestas correctas, siendo los estudiantes los que obtuvieron un porciento menor
en ambas afecciones, tanto en su relacion con la calidad del aire como en la del agua (31.25% y 34.38%).

Figura 4. Afecciones relacionadas con la calidad del aire y del agua.
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Fuente: Elaboracidn propia.

Los desechos de la asistencia médica en ocasiones se tornan un problema de dificil solucién, al no
existir en ocasiones absoluta claridad sobre dénde deben ser ubicados o como clasificarlos. Estos dos
aspectos se exploran en las preguntas 9 y 10. En el primer caso, aunque la mayoria de los encuestados
(71.88% estudiantes y 86.21% residentes) selecciond la opcidn de lugares destinados para ubicarlos;
9.38% y 3.45% de ellos eligieron junto a los desechos domésticos e incluso en la via publica. Esto pone
de manifiesto el desconocimiento sobre este aspecto y sus consecuencias. En el caso de la pregunta
10 (figura 5), solo un 65.63% de los estudiantes y 72.41% de los residentes marcaron la opcién de
peligrosos, no obstante, es preocupante que 3.13% y 13.79% de ellos consideraron que son inocuos y
el 6.25% y 3.45% que son domésticos.
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Figura 5. Clasificacion de los desechos de la asistencia médica.
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Fuente: Elaboracion propia.

La pregunta 11, que aborda la relacion entre problemas ambientales y problemas de salud, muestra
que menos del 80% de los estudiantes y residentes respondieron adecuadamente. Los problemas
ambientales mejor conocidos son la contaminaciéon o la mala calidad del agua, relacionados con
problemas gastrointestinales o digestivos por un 65.63% de la muestra de estudiantes y un 68.97% de
la de residentes. También se evidencié cierto grado de dominio en relaciéon con la contaminacion del
aire, pues los estudiantes lo vincularon con problemas respiratorios en un 37.50% y en un 55.17% los
residentes. Hay que destacar que el cambio climatico a pesar de ser el problema ambiental mas
importante de esta época no fue mencionado por los estudiantes y un porciento muy bajo de
residentes lo relacionaron con enfermedades de la piel (3.45%) y respiratorias (6.89%).

CONCLUSIONES

Tanto los estudiantes de Medicina como los residentes de Medicina General Integral de los municipios
Plaza y Cerro presentan insuficiencias cognoscitivas con respecto a la dimensidn ambiental y su
relacidn con el proceso salud-enfermedad, por lo cual es importante incluirla de forma sistémica e
interdisciplinaria en el Plan de estudio de esa carrera.
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RESUMEN

El trabajo que se presenta es producto de una investigacion realizada en la Universidad de Ciencias
Pedagdgicas de Holguin, dentro del Decenio de la Educacidn para el Desarrollo Sostenible, el cual
proclama la necesidad de acciones educativas que contribuyan a solucionar los problemas energéticos.
La propuesta elaborada pretende ofrecer una correcta orientacidn educativa para la educaciéon
energética desde las acciones dirigidas a la integracion de los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales, a partir del método explosivo valorativo que dinamiza la integracion
mediante situaciones educativas. Los resultados obtenidos a partir de métodos empiricos y tedricos
forman parte de un proyecto de investigacién y de una tesis de doctorado. La implementacion de la
propuesta en la carrera de licenciatura en Educacién, especialidad Fisica; y la valoracién de los
resultados demostraron su efectividad sustentada en un preexperimento y un estudio de caso. Ello es
un indicio factico de su valor practico.

PALABRAS CLAVE: actitudes, conocimientos, educacion energética, habilidades
ABTRACT

The work presented is the product of a research carried out at the Holguin University of Pedagogical
Sciences, within the Decade of Education for Sustainable Development, which proclaims the need for
educational actions that contribute to solving energy problems. The elaborated proposal pretends to
offer a correct educational orientation for the energy education from the actions directed to the
integration of the conceptual, procedural and attitudinal contents, from the explosive evaluative
method that dynamizes the integration through educational situations. The results obtained from
empirical and theoretical methods are part of a research project and a doctoral thesis. The
implementation of the proposal in the Bachelor's degree in Education, Physical specialty; and the
evaluation of the results demonstrated its effectiveness supported by a pre-experiment and a case
study. This is a factual indication of its practical value.

KEYWORDS: attitudes, energy education, knowledge, skills
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RESUMO:

O trabalho apresentado é o produto de pesquisa realizada na Universidade de Ciéncias Pedagdgicas
de Holguin, na década de Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel, que proclama a necessidade
de ac¢bes educativas que contribuam para a solugdo de problemas energéticos. A proposta elaborada
pretende oferecer uma orientacao educacional correta para a educagao energética a partir das acdes
direcionadas a integracdo dos conteldos conceituais, procedimentais e atitudinais, a partir do método
avaliativo explosivo que dinamiza a integragdo através de situagdes educacionais. Os resultados
obtidos a partir de métodos empiricos e tedricos fazem parte de um projeto de pesquisa e de uma tese
de doutorado. A implementagdo da proposta no curso de graduacdo em Educacdo Fisica; e a avaliagdo
dos resultados demonstrou sua eficacia apoiada por um pré-experimento e um estudo de caso. Esta é
uma indicagao factual do seu valor pratico.

PALAVRAS CHAVE: atitudes, conhecimento, educagdo energética, habilidades
INTRODUCCION

La problematica del consumo energético y su implicacién para el ser humano ha sido abordada en
diversos encuentros a escala mundial. En 2018, la Asamblea General de las Naciones Unidas continta
proclamando a una Educacién para el Desarrollo Sostenible, cuyas metas implican la accidn de todos
los educadores en la formacién de una ciudadania atenta a la situacidon del planeta, en la cual la
educacién energética contribuya a que las personas elijan estilos de vida que no socaven la base de
recursos naturales, ni incidan de manera negativa en la equidad y justicia social de sus semejantes,
para avanzar hacia un futuro sostenible (Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacidn, la
Ciencia y la Cultura, 2017).

En Cuba, la concepcién de la carrera de licenciatura en Educacion, especialidad Fisica, tiene a la
educacién energética como parte implicita de los problemas profesionales a los que se enfrenta el
estudiante, razon por la que se contempla en uno de sus objetivos generales, el cual exige una
educacién orientada hacia la realizacién consciente de acciones contra la dilapidacion de portadores
energéticos y, con ello, contribuir a la calidad de vida de las personas; de alli su importancia para la
trasmision de modos de actuacion responsables hacia el medio ambiente, a través del analisis de la
situacidn energética actual, que ilustre la necesidad del uso sostenible de la energia como via para el
mejoramiento econémico, social y ambiental.

El presente trabajo tiene como objetivo mostrar cdmo ocurre el proceso de educacion energética a
partir de una propuesta contentiva de recursos pedagdgicos, que logre la integracidon de contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de la educacidn energética en los estudiantes de la
carrera de licenciatura en Educacion, especialidad Fisica, mediante el método explosivo valorativo.

DESARROLLO

La educacion energética como parte de la educacion ambiental tiene caracteristicas e influencias
propias provenientes del agravamiento, para la humanidad, de los problemas energéticos actuales
(Ramos y Llanos, 2017), lo cual ofrece un camino contentivo de categorias relacionadas con la energia,
su produccién, uso, degradacion y las relaciones que estos procesos guardan con el desarrollo
sostenible.
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Dominguez (2012) acredita la necesaria integracién de los contenidos de la educacién energética y
analizan las relaciones que, en el plano interno del alumno, determinan la posibilidad de tal
integracion, ademas enfatiza en que el logro de ese propdsito implica a los alumnos y profesores, en
la realizacion de acciones para contribuir a su desarrollo en los demas. En este sentido, hay
coincidencia con Pefia (2009), como se citd en Perera (2010), quien define la integracién de contenidos
como:

...proceso de caracter objetivo y subjetivo en que los sujetos cognoscentes al interactuar
entre si y con el objeto que estudian, desarrollan en el plano de lo externo distintos
procederes que le permiten en el plano de lo interno, desde la actividad cognoscitiva, la

apropiacién de saberes integrados. (p. 82)

La variedad de los trabajos se verifica en la elaboracién de estrategias, metodologias, tareas
integradoras, entre otros, que por lo general atienden la formacidn de conceptos relacionados con la
energia y su ahorro.

Desde la perspectiva tedrica (Dominguez y Pérez, 2016) fundamenta los nexos entre los contenidos de
la educacidn energética con los que se forman de manera espontanea en la vida cotidiana y en el
ambiente escolar, aspecto relevante en la educacién cientifica, y propone el método explosivo
valorativo para la integracion de los contenidos de la educacidén energética.

Un aspecto de singular importancia dentro de los fundamentos de la educacidn energética, ya
establecidos, es la definicién de este concepto. Los rasgos que se han sistematizado lo caracterizan
adecuadamente, no obstante, se insiste en un rasgo que se considera importante y es: la necesidad de
gue todo ciudadano influya, con acciones concretas, en la educacion energética de los otros, aspecto
gue se hace mas significativo en los profesores, particularmente en los de Fisica.

En este sentido, Dominguez (2012) define que la educacidn energética es el proceso en que se dirige
el intercambio sistematico entre sujetos y de estos con la naturaleza, dando lugar a la apropiacién de
conocimientos, habilidades y actitudes relacionadas con el uso sostenible de la energia, asi como a la
influencia en los demas para contribuir a la solucidn del problema energético global.

El proceso de educacion energética desde lo tedrico metodoldgico

El proceso pedagégico de la educacién energética asume aquellos componentes que se concretan, de
manera diferente de otras propuestas tedrico-metodolégicas previas: objetivos, contenidos y métodos
de la educacién energética.

Objetivos de la educacion energética

Sus objetivos expresan el resultado al que se aspira; al lograrse, satisfacen la necesidad de la insercidn
del estudiante en la sociedad con una actitud transformadora.

Derivado de este propdsito, de los objetivos de |a carrera de Fisica y los objetivos propuestos por Pérez
(2009) para la carrera de Fisica Electronica, se hace la siguiente propuesta para la modalidad presencial
de la licenciatura en Educacién, especialidad Fisica: Demostrar con el ejemplo y actuacidon diarios la
apropiaciéon de conocimientos, habilidades y actitudes relacionados con los problemas energéticos
globales y sus repercusiones ambientales, sociales y econdmicas en el marco del desarrollo sostenible,
gue le permita dirigir la educacién energética de los educandos del nivel medio, para lo cual utilizara
los recursos pedagdgicos a su alcance en el cumplimiento de sus funciones profesionales.
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La derivacion por afios de este objetivo transita de exigencias argumentativas vinculadas a los
contenidos de la educacién energética, desde una perspectiva sostenible, a la realizacién de
valoraciones relacionadas con los actuales problemas energéticos y su solucién local; y de estas a la
realizacion de acciones educativas encaminadas a la educacidn energética de los estudiantes de la
escuela media cubana.

Contenidos de la educacion energética

Al determinar los contenidos de la educacidon energética se tuvo en cuenta las insuficiencias presentes
en su estado actual de desarrollo y los criterios del colectivo pedagdgico del grupo de primer afio. En
este caso, se tomaron como contenidos los conocimientos relacionados con los actuales problemas
energéticos, y los de tipo pedagdgico, vinculados a la educacidon energética; las habilidades y las
actitudes energéticas.

Los conocimientos comprenden los conceptos fisicos enlazados con la energia y con los procesos que
condicionan los problemas energéticos contemporaneos y su solucién (energia, trabajo, potencia,
cantidad de calor, eficiencia, temperatura, fuente de energia, fuente renovable de energia, fuente no
renovable de energia, ley de conservacién de la energia; produccidn, consumo y degradacién y ahorro
de energia), que se imbrican con otros de corte medioambiental (recursos naturales, cambio climatico,
contaminacion ambiental, equidad y desarrollo sostenible).

A partir de la definicién del concepto de educacidn energética se incluye este dentro del sistema de
conocimientos y el de actitudes energéticas, que se complementan con los de métodos vy
procedimientos para la educacién energética. Dentro del conjunto de habilidades que se requieren
para desarrollarla, se jerarquizan las de argumentar y valorar, en particular esta ultima, porque
requiere de conocimientos cientificos para que se concrete, ademas de su nexo con la actividad
valorativa, ligada a su vez con las actitudes.

Las actitudes energéticas son disposiciones estables de caracter orientador, determinadas
integralmente por la situacion existente y la experiencia anterior, que adopta el individuo hacia el
ahorro de energia y hacia la obtencion de informacidn y la realizacién de acciones para influir en los
demas sobre como solucionar los problemas energéticos locales.

Las actitudes energéticas se clasifican a partir de los rasgos esenciales de esta definicion: disposicion
para el ahorro de energia, para la busqueda y obtencion de informacién y hacia la realizacidn de
acciones para influir en los demads con el fin de solucionar los problemas energéticos locales. Es
importante destacar en este trabajo que las actitudes positivas favorecen los resultados en este tipo
de actividad y las negativas son un indicador en la prediccion del fracaso (Amérigo, Garcia y Cortes,
2017).

Métodos de la educacion energética

El proceso de educacion energética forma sus contenidos mediante el método y estos son un aspecto
fundamental para el logro de los objetivos. EI método conduce a los estudiantes a involucrarse
afectivamente en el proceso; garantiza la direccién de la actividad del estudiante, es decir, el ordeny
la secuencia de actividades que se realicen; y es la organizacién interna durante la ejecucién del
proceso. Este sistema de actividades que ejecutan el profesor y el estudiante se conoce como el
procedimiento que hay que seguir para el desarrollo del método seleccionado.

El método explosivo valorativo consiste en el desarrollo de situaciones educativas que sorprendan,
impacten y preocupen al estudiante, de manera que se cree en él un estado psiquico de desafio
cognitivo y desestabilizacién actitudinal, surgido cuando un hecho conocido o un nuevo hecho se
presenta contradictorio con sus conocimientos, vivencias y expectativas. La situacidon educativa
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descrita estd asociada con los conocimientos y actitudes del estudiante, es decir, es una cuestion
personoldgica que surge de la relacidn entre el objeto de aprendizaje y las condiciones internas del
sujeto.

Su esencia radica en que la percepcion global que tenia el estudiante de un objeto conocido cambia
subitamente. Lo inesperado provoca un estado emocional que lo priva de la reaccidn actitudinal
acostumbrada y crea una situacion problémica desde la perspectiva cognitiva.

El método concibe cdmo orientar las actitudes que se desestabilizan (las espontaneas) en el sentido
de las energéticas, proceso en el que se forman y fijan de manera integrada conocimientos vy
desarrollan habilidades especificas.

Establecida la concepcion del método explosivo valorativo, se hace necesario determinar los
procedimientos mediante los cuales él se implementa.

Procedimiento de diagndstico de los estudiantes y seleccidn o elaboracion de actividades

— Procedimiento de orientacion de las actividades
— Procedimiento de ayuda y consulta permanente

— Procedimiento de socializacién y valoracién de los resultados de la actividad

Los procedimientos en su conjunto conducen al desarrollo de la personalidad de los estudiantes como
ciudadanos orientados al desarrollo sostenible, con habilidades profesionales que les permiten dirigir
la educacion energética de sus educandos.

Estrategia pedagogica para la educacidon energética en la modalidad presencial, de los estudiantes de
licenciatura en Educacion, especialidad Fisica.

Las estrategias pedagdgicas son formas de direccidon pedagdgica que permiten la transformacion del
estado inicial del objeto hasta el deseado, y condiciona las acciones entre maestros y alumnos para
alcanzar los objetivos.

Estas cuestiones condicionan la presencia de los siguientes elementos en la conformacién de la
estrategia para la educacidon energética: introduccién, objetivo, direcciones, acciones, vias para la
ejecucién de las acciones y responsables.

Introduccion

A partir del cardcter complejo de la educacidn energética se toman el enfoque interdisciplinar como
sustento de las acciones pedagdgicas, y al colectivo pedagdgico de grupo como estructura en la que
dicho enfoque se concreta. Del curriculo se toman las posibilidades que la disciplina Formacién Laboral
Investigativa en Ensefianza de la Fisica ofrece para desplegar el enfoque interdisciplinar y el método
explosivo valorativo, de manera que:

— Durante el primer afo los estudiantes se preparan en los ambitos académico e investigativo
para la practica laboral.

— En segundo afio, se incorporan a la practica laboral en dos modalidades: sistematica y
concentrada, disefio que se mantiene en el tercer ano.
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Por tanto, el sistema de influencias se despliega en el contexto de la sede central universitariay en la
escuela de practica laboral; por tanto, requiere acciones estratégicas de perfiles académico,
investigativo y laboral.

Objetivo general

Desarrollar la educacidn energética en la modalidad presencial, de los estudiantes de la carrera de
Fisica, a partir del accionar del colectivo pedagdgico de grupo, mediante una concepcién que integra
el enfoque multidisciplinar y el interdisciplinar.

Direcciones

— Preparacion del colectivo de profesores para el trabajo multi e interdisciplinar concebido
para la educacién energética.

— La educacidn energética de los estudiantes como ciudadanos.

— La preparacién de los estudiantes como educadores en el area energético- ambiental.

Primera direccién: Preparacion del colectivo de profesores para el trabajo multi e interdisciplinar
concebido para la educacién energética.

Acciones

— Profundizacion en el diagnéstico integral de los estudiantes mediante la aplicacién de
instrumentos que determinen sus conocimientos cotidianos y actitudes espontaneas.

— Elaboracion de los indicadores de medida para el diagnéstico de los contenidos de la
educacién energética y los modos de evaluarla, con énfasis en los conocimientos cotidianos,
la habilidad de valorar y las actitudes espontdneas y energéticas.

— Determinacidn de problematicas de referencias relacionadas con la educacion energética,
que repercutan en la formacion del educador que se necesita, plasmado en el Modelo del
Profesional.

— Capacitacion de los profesores en las exigencias del Modelo del Profesional y el Plan del
Proceso Docente de la carrera Fisica, especificamente en lo relacionado con la educacidn
energética: elaboracion de tareas e implementacion del método explosivo valorativo para la
integracidon de los contenidos.

— Precisién de los objetivos generales de la asignatura mediante la derivacion de los expresados
en el Modelo del Profesional y la estrategia educativa de la carrera, atendiendo a los
propdsitos de la educacién energética de la carrera.

— Planificacion de actividades y tareas para la concrecion del método explosivo valorativo en
laintegracion de los contenidos de la educacidn energética.

— Diseiio de actividades y tareas interdisciplinarias para la disciplina Formaciéon Laboral
Investigativa en Ensefianza de la Fisica, que favorezcan la utilizacién del método explosivo
valorativo.

— Socializacién de las experiencias individuales en la implementacion de las acciones de
educacién energética.
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Vias: trabajo metodoldgico del colectivo pedagdgico de grupo, trabajo cientifico metodolégico de la
carrera y autosuperacion de los profesores.

Responsable: Jefe de carrera, profesores guias y profesores.
Segunda direccion: La educacidn energética de los estudiantes como ciudadanos.
Acciones
— Elaboracién y desarrollo de un curso optativo electivo de educacion energética para los

estudiantes de la carrera de Fisica.

— Ejecucidn de tareas investigativas relacionadas con el medio ambiente en el contexto
universitario y en la escuela de prdctica, que conduzcan a la deteccién de problemas
energéticos ambientales, sus causas y las vias de solucién.

— Realizacion de tareas interdisciplinarias mediante la disciplina Formaciéon Laboral
Investigativa en Ensefianza de la Fisica, en las que se valoren problematicas de la educacion
energética de los estudiantes de la escuela media cubana, sus causas y posibles vias de
solucién.

— Participacién en competencias de habilidades, concursos y eventos cientificos estudiantiles
en los que se presenten los resultados de las tareas realizadas.

— Redaccién de informes dirigidos a la direccién de la universidad y la escuela de practica en
los que se recojan los problemas ambientales detectados en esos contextos, con las causas
detectadas y sugerencias para su solucién o mejoramiento.

— Valoracién de las actividades y tareas realizadas, asi como de sus resultados.

Via: la clase, la practica laboral, las actividades extradocentes investigativas, el trabajo cientifico
estudiantil y el trabajo metodoldgico de la carrera.

Responsable: Jefe de departamento, Jefe de carrera, jefes de disciplinas, profesores guias, profesores,
estudiantes.

Tercera direccidén: La preparacion de los estudiantes como educadores en el drea energético-
ambiental.

Acciones

— Valoracion del papel de la biblioteca y de las tecnologias de la informatica en la universidad
y en la escuela, para la obtencién de informacién relacionada con los problemas energéticos
actuales y su posible solucion.

— Formacién del sistema de conocimientos cientificos y metodoldgicos previstos en el Modelo
del Profesional, como sustento de la educacion energética.

— Lograr un dominio meta cognitivo del estado de la formacidn de los contenidos de la
educacion energética mediante el estudio de las vias para realizar la educacién energética en
la escuela media cubana.

— Diagndstico de conocimientos, habilidades y actitudes jerarquizando, mediante Ia
observacién, las actitudes que se manifiestan en el contexto de la practica laboral.

— ldentificacién de problemas educativos de tipo energético, principalmente en el entorno de
la escuela de priactica laboral.

REVISTA IBEROAMERICANA AMBIENTE & SUSTENTABILIDAD VOL. 3 NO. 1 ENERO-JUNIO 2020



— Diseiio de tareas investigativas proyectadas hacia la solucién de problemas educativos de
tipo energético ambientales para asignarlas a los estudiantes de la escuela media cubana.

— Disefiar, organizar y ejecutar acciones educativas de tipo energético en las escuelas de
practica.

— Socializar los resultados obtenidos en la planificacién y direccién de acciones de educacion
energética en la escuela de practica laboral.

Via: la clase, la disciplina Formacion Laboral Investigativa en Ensefianza de la Fisica, el trabajo cientifico
estudiantil y visitas a la practica laboral.

Responsables: jefes de disciplinas, profesores de Formaciéon Pedagdgica General, profesores guias,
tutores, profesores y estudiantes.

Concepcion de la implementacion de la estrategia

La puesta en practica de la estrategia esta prevista en dos etapas. La primera prepara las condiciones
para el trabajo interdisciplinar, garantiza la formacién del sistema de conocimientos fundamentales
relacionados con la energia y las relaciones Ciencia-Tecnologia-Sociedad-Ambiente. Esta etapa
corresponde al primer afio de la carrera.

El método explosivo valorativo se aplica con una concepcidn disciplinar en las asignaturas que forman
el sistema de conocimientos cientificos, y mantiene una intencionalidad comun: integrar
conocimientos, la habilidad valorar y actitudes.

La segunda etapa estd ubicada en el segundo y tercer afios de la carrera, y se caracteriza por el accionar
interdisciplinar del colectivo pedagégico, que abarca la elaboracién y asignacion de tareas para la
practica laboral investigativa y el trabajo cientifico estudiantil, parejo con la asignacién de tareas desde
las asignaturas. El método explosivo valorativo potencia, con la participacion de cada vez mas
asignaturas, y mediante el trabajo interdisciplinar, la formacidn de los contenidos previstos.

Los estudiantes implementan acciones sistémicas para la educacién energética de adolescentes y
jovenes e inician su labor de asesoria de los colectivos de las escuelas.

Andlisis y valoracion de los resultados

Para valorar la efectividad de la estrategia elaborada se recurrié a un preexperimento pedagdgico de
un grupo prey pos test y a un estudio de caso.

La muestra fue intencional, de 21 estudiantes que en este caso coincide con la poblacién. La variable
independiente es la implementacion de la estrategia pedagdgica y la dependiente es la educacién
energética de los estudiantes, que contiene tres dimensiones: conocimientos cientificos energéticos,
la habilidad valorar y las actitudes energéticas, segun la Tabla 1.

Cada dimensidn y la variable fueron sometidas a una prueba de hipdtesis (rangos sefialados de
Willcoxon), realizada mediante el SPS version 15.0 para Windows. El diagndstico de la educacion
energética de los estudiantes se obtuvo a partir de la suma de los indicadores establecidos para cada
una de las dimensiones de la variable.

Mediante ese procedimiento, cada estudiante puede obtener puntuaciones entre (-2) y (9) puntos,

con lo cual queda establecida una escala ordinal con 12 valores posibles y cuatro grados de formacién
de la educacion energética (tabla 1).
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Tabla 1. Indicadores de la educacion energética de los estudiantes.

CCE HV AE PR EE CRITERIO
0 0 -2 [-2;-1; 0] Muy Bajo 1
1 1 -1 [1; 2; 3] Bajo 2
2 2 0 [4;5; 6] Aceptable 3
3 3 1 [7; 8;9] Alto 4
4 2

Nota: CCE: conocimientos cientificos energéticos, HV: la habilidad valorar y AE: actitudes energéticas.

Fuente: Elaboracion propia.

El analisis de los grados de avance de la educacidn energética arroja que un estudiante (4.8%) obtiene
avance nulo, diecisiete (81%) avanzan un grado y tres (14.3%) avanzan dos grados. De los cinco
estudiantes que inicialmente manifiestan un grado muy bajo de formacién de la educacién energética,
cuatro avanzan al inmediato (bajo) y uno al aceptable. De los 13 estudiantes, al inicio, que tienen un
grado bajo de formacidn de la educacion energética, uno no avanza, 10 avanzan al inmediato superior
(aceptable) y uno al grado alto de formacién de la educacion energética. Los tres estudiantes que al
inicio muestran un grado aceptable de la educacién energética avanzan al grado alto.

Para demostrar la significacién de esos avances se usd la prueba de los rangos sefialados de Willcoxon,
con la intencion de demostrar que el estado final de formacién de la educacién energética es superior
alainicial.

Se realizé ademas un estudio de caso que permite ahondar en los aspectos cualitativos del proceso
pedagdgico y tiene la finalidad de profundizar en cdmo los estudiantes asumen y realizan las tareas
gue se les asignan e interpretan los resultados que obtienen, como via para valorar la efectividad del
método explosivo valorativo. Su objetivo se circunscribe a encontrar evidencias facticas del efecto de
las tareas

La triangulacion de la informacién obtenida mediante el preexperimento pedagdgico y el estudio de
caso conduce a los siguientes hechos: se demuestra que las tareas docentes elaboradas, si se orientan,
resuelven y socializan sus resultados mediante el método explosivo valorativo favorecen las
condiciones para que se produzca la problematizacién cognitiva, la desestabilizacién de las actitudes
espontaneasy la estabilizacién actitudinal en el sentido deseado, procesos que se producen de manera
unida. El método explosivo valorativo propicia también la orientacidon necesaria para estimular el
desarrollo de los escolares, en particular la formacién de conocimientos cientificos, la habilidad valorar
y las actitudes energéticas.

Otro hecho importante es la necesidad de atender las diferencias individuales, pues si bien se
manifiestan regularidades en los estudiantes sometidos al estudio de caso, se aprecian diferencias
sensibles y notables tanto en las limitaciones como en las potencialidades de los estudiantes. Particular
atencién requiere los estudiantes que inicialmente poseen mayores limitaciones cognoscitivas y
actitudinales.

CONCLUSIONES

El uso de métodos del nivel tedrico y una contribucién relacionada con la teoria pedagédgica de la
educacién energética, condujo a las siguientes conclusiones:

La solucidon completa de los actuales problemas energéticos no se logra sin la concienciacién de todos
los ciudadanos acerca de esas problematicas, sus causas y las alternativas de solucién, razén por la que
se requiere que los estudiantes de la carrera de Fisica se impliquen en la realizacidn de acciones para
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contribuir a la educacion energética de sus alumnos, al punto de que estos se ocupen de influir en los
demas acerca de la necesidad de solucionar los mencionados problemas.

El método explosivo valorativo dinamiza la integracidén de los contenidos de la educacion energética
mediante situaciones educativas, que crean en los estudiantes un estado psiquico de desafio cognitivo
y desestabilizacién actitudinal y facilita las condiciones para la posterior estabilizacién de las actitudes
energéticas, la formacién de conocimientos cientificos y el desarrollo de habilidades.

La estrategia elaborada contiene recursos pedagogicos que se implementan mediante acciones
dirigidas a la integracién de los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales previstos.

La triangulacion de la informacion obtenida mediante el preexperimento pedagdgico y el estudio de
caso conducen a evidencias de la validez del método explosivo valorativo y sus procedimientos.
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RESUMEN

Los licenciados en Educacién Pedagogia—Psicologia juegan un importante papel en la implementacion
del Plan del Estado cubano para el enfrentamiento al cambio climdtico, Tarea Vida, como orientadores
hacia una actitud responsable con el ambiente. El presente trabajo tuvo como objetivo proponer
acciones para la preparacién de los estudiantes de Pedagogia — Psicologia en los contenidos de
educacién ambiental. Para ello se aplicaron métodos del nivel tedrico, como el andlisis-sintesis, la
induccion-deduccion, el andlisis de contenido y la modelacion; del nivel empirico, el andlisis
documental, la observacién y la entrevista. La tabulacidon de la informacioén se realizé mediante la
estadistica descriptiva. Los resultados permitieron realizar valoraciones sobre las fortalezas y
debilidades existentes en este campo, sugerir la inclusién de diversos temas en las asignaturas del
curriculo como parte de la formacidn inicial en la carrera, asi como la realizacidn de un curso optativo
como respuesta a las carencias detectadas. Se concluye que la integracion de los contenidos al
curriculo de formacién en la carrera permite el incremento de la preparacién de los futuros docentes,
evidenciado en el 100% de estudiantes con evaluaciones de 5 puntos y los altos niveles de satisfaccion
referidos por los 12 profesores que participaron en la investigacion.

PALABRAS CLAVE: educacion ambiental, estudiantes de Pedagogia—Psicologia, estrategia, integracion,
proceso formativo

ABSTRACT

Graduates in Pedagogy-Psychology Education play an important role in the implementation of the
Cuban State Plan for confronting to climate change, Life Task, due to their role as counselors aimed at
achieving a responsible attitude towards the environment. The present work aims to propose actions
for the preparation of students of Pedagogy - Psychology in the contents of environmental education.
For this, methods of the theoretical level were applied, such as analysis-synthesis, induction-deduction,
content analysis and modeling; empirical level, documentary analysis, observation and interview. The
information was tabulated using descriptive statistics. The results allowed evaluations of the existing
strengths and weaknesses in this field, suggesting the inclusion of various topics in the curriculum
subjects as part of the initial training in the degree program, as well as the completion of an optional
course in response to the detected deficiencies. It is concluded that the integration of the contents to
the training curriculum in the Pedagogy-Psychology degree allows an increase in the preparation of

REVISTA IBEROAMERICANA AMBIENTE & SUSTENTABILIDAD VOL. 3 NO. T ENERO-JUNIO 2020


https://doi.org/10.46380/rias.v3i1.77
mailto:ivon.bonilla@nauta.cu

future teachers, evidenced in 100% of students with five point evaluations and the high levels of
satisfaction reported by the twelve teachers who participated in the research.

KEYWORDS: environmental education, integration, students of Pedagogy-Psychology, strategy,
training process

RESUMO

Os Licenciados em Pedagogia — Psicologia desempenham um importante papel na implementacdo do
Plano do estado cubano para o enfrentamento e adapta¢do as mudancas climdticas Terra Viva devido
a sua atuacdo como orientadores, para desenvolver uma atitude responsdvel com o meio ambiente.
Este trabalho objetiva propor acdes para a preparacdo dos graduandos de Pedagogia — Psicologia nos
conteudos da Educacdo Ambiental. Para isto foram utilizados métodos do nivel teérico (como analise-
sintese e inducdo-deducdo) e analise do conteudo e da modelagdo do nivel empirico (a anadlise
documental, observacdo e entrevista). O processamento dos resultados, realizado através da
estatistica descritiva, permitiu realizar valoragdes sobre as fortalegas e debilidades existentes neste
campo, sugerir a inclusdo de diversos temas nas disciplinas do curriculo como parte da formacao inicial
do curso, bem como a realizagdo de uma disciplina optativa, como resposta as caréncias detectadas.
Conclui-se que a integracdo dos conteldos ao curriculo deste curso permite o incremento da
preparacdo dos futuros docentes, evidenciado no fato de 100% dos estudantes amostrados terem
obtido avaliacdo de 5 pontos, bem como no nivel de satisfacdo dos 12 professores que participaram
da pesquisa.

PALAVRAS CHAVE: educacdao ambiental, estudantes de Pedagogia-Psicologia, estratégia, integragao,
processo de treinamento

INTRODUCCION

El Ministerio de Educacién Superior de la Republica de Cuba tiene dentro de sus prioridades el
desarrollo de acciones de formacion e innovacion educativas, encaminadas a elevar la calidad de la
preparacion de los profesionales de la educacidn, tal y como sefialan el Informe regional de monitoreo
del progreso hacia una educacién de calidad para todos en América Latina y el Caribe (Korner, 2012) y
de la Cumbre de Estados Latinoamericanos y Caribefios (Comunidad de Estados Latinoamericanos y
Caribefios, 2017).

En los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) aprobados en la Asamblea General de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU), se precisa lo siguiente: ODS 4: Mejorar la educacion, la sensibilizacion y
la capacidad humana e institucional respecto a la mitigacién del cambio climatico, la adaptacion a él,
la reduccién de sus efectos y la alerta temprana; ODS 13: Adoptar medidas urgentes para combatir el
cambio climatico y sus efectos (ONU, 2015). En este sentido, el cambio climatico y los problemas de
peligro, vulnerabilidad y riesgo constituyen contenidos priorizados en el perfeccionamiento de la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible, en el Sistema Nacional de Educacién, los cuales se
actualizan tomando en cuenta las orientaciones emanadas del Plan del Estado cubano para el
enfrentamiento al cambio climdtico, llamado Tarea Vida (Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente, 2017).

Investigaciones recientes han demostrado que todavia deben incrementarse las acciones educativas
dirigidas a fortalecer la formacidn inicial de los profesionales de la educaciéon en esta drea. La presente

investigacion se proyecta sobre los resultados de Betancourt (2016), quien sefiala que:

— Son insuficientes las acciones que se planifican en las estrategias educativas para lograr la
educacion ambiental de los estudiantes;
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— no todas las que se planifican atraviesan las dimensiones de la proyeccion educativa del
pregrado (dimensidn curricular, sociopolitica y extensionista);

— se priorizan acciones educativas dirigidas al trabajo con los estudiantes en la universidad en
detrimento de las acciones en las instituciones educativas donde se insertan;

— las acciones que se planifican no siempre guardan relacién con el modo de actuacion profesional
segun el afio académico;

— existen escasas actividades metodoldgicas dirigidas a preparar a los docentes para la
implementacion de esta estrategia curricular;

— a pesar de las potencialidades educativas de los contenidos no se aprovechan en funcién de la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible.

Asimismo, dicho autor reconoce las amplias potencialidades del curriculo de la formacidn inicial del
profesorado para la educacion ambiental para el desarrollo sostenible, pues esta constituye una
estrategia curricular basada en un curriculo optativo/electivo y la disciplina principal integradora
Formacion Laboral Investigativa (Betancourt, 2016).

La Direccién de Formacidn de Profesionales del Ministerio de Educacidn Superior de la Republica de
Cuba ha elaborado el folleto Tarea Vida: por y desde Cuba, preservando la Humanidad, donde se
ofrecen indicaciones para la introduccién de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible en
los Planes «E» de las carreras universitarias en el pais (Ministerio de Educacién Superior, 2018).

En el caso especifico de la Licenciatura en Educacion. Pedagogia-Psicologia, el Modelo del Profesional
proyecta como se ha de desempefiar el egresado de este perfil en el cumplimiento de la orientacidn
educativa a estudiantes, familiares y vecinos de la comunidad, en la asesoria psicopedagdgica a
directivos y profesores, la direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje de las disciplinas
pedagdgicas y psicolégicas y en la investigacidon educativa en los contextos donde desarrolla su labor
profesional, que constituye el objeto de trabajo (Ministerio de Educacion Superior, 2016). La
integracioén de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible a la formacidn inicial y permanente
de dichos profesionales debe comprenderse desde su pertinencia, pues esta facilita un mejor
desempeno de sus funciones.

Con la aplicacién de métodos del nivel tedrico, empirico y estadistico se pudo constatar que en el
proceso de formacién de los profesionales de Pedagogia-Psicologia en la Universidad de Pinar del Rio
Hermanos Saiz Montes de Oca existen las siguientes fortalezas:

— La existencia de un proyecto cientifico que promueve la investigacién, la innovacion vy la
creatividad, y que responde a las funciones principales de toda universidad (investigacion,
docencia y proyeccién social), dentro del marco de la autonomia institucional (Laboratorio
Psicopedagdgico, espacio de aprendizaje para todos).

— Las posibilidades del curriculo universitario para realizar ajustes que respondan a las
exigencias sociales de los territorios, desde el curriculo propio y optativo/electivo.

Sin embargo, estas coexisten con algunas debilidades, tales como:

— Las investigaciones realizadas desde las ciencias pedagdgicas en tematicas de la educacidn
ambiental son insuficientes.

— Laintegracion de los conocimientos de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible
en las disciplinas y asignaturas resulta limitada para cumplir con éxito su objeto de trabajo.
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Este balance revela la contradiccion que se establece entre la necesidad incluir la educacién ambiental
para el desarrollo sostenible en la formacién de los profesionales de Pedagogia-Psicologia y las
limitaciones que existen en el tratamiento de esos contenidos en el proceso de formacion inicial; por
lo cual el objetivo del presente trabajo consiste en proponer acciones para la preparacién de los
estudiantes de Pedagogia—Psicologia de la Universidad de Pinar del Rio, en los contenidos de educacion
ambiental, de manera que durante el desempefio de su rol profesional, logren un efecto multiplicador
en los estudiantes con los que interactuan, en las familias y agentes comunitarios que intervienen en
el proceso pedagdgico, en los docentes y directos, a partir de las acciones de orientacion y asesoria
que ejecutan.

MATERIALES Y METODOS

Para la realizacién de este estudio se selecciond una muestra intencional, constituida por 12 profesores
de la carrera licenciatura en Educacion, especialidad Pedagogia—Psicologia, quienes representan el
70% de la poblacién, durante el curso 2018-2019. EI 100% son licenciados en Educacién; de ellos, dos
doctores en Ciencias Pedagdgicas (11.8%) y dos masteres en Educacién (90%). El 66.6% tiene 10 afios
0 mas como profesor en la carrera y el 100% cubren todas las disciplinas de la especialidad.

En la investigacién se asumié como método general el dialéctico materialista, que permitié el estudio
de la integracién de la educacidn ambiental para el desarrollo sostenible en la formacién de los
profesionales de Pedagogia—Psicologia como un proceso, explicar la légica de su ejecucién, las
contradicciones que se manifiestan y la seleccién de los métodos de investigacion de los niveles
tedrico, empirico y estadistico matematico.

Entre los métodos del nivel tedrico empleados se encuentran el andlisis-sintesis, que permitio
descomponer el fenédmeno que se investiga, la apropiacion de sus multiples relaciones y llegar a
razonamientos sintetizados. La induccidn-deduccion, que posibilitd el logro de las abstracciones
necesarias para descubrir las regularidades que tipifican el proceso de integraciéon de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible en la formacidn inicial de dichos profesionales y su pertinencia,
en funcién de elevar la calidad de sus desempefios.

El andlisis de contenido fue empleado en el tratamiento e interpretacion de diversos documentos entre
los que se destacan: Modelo del Profesional para la carrera de licenciatura en Educacién. Pedagogia—
Psicologia, Planes de estudio «D» y «E», programas de las asignaturas, la proyeccion de la disciplina
principal integradora, las estrategias de trabajo metodoldgico de colectivos de afios, disciplinas y
carreras, necesarios para realizar inferencias e interpretaciones de las situaciones encontradas y
cumplir el objetivo propuesto.

La modelacion, se empled en el proceso de representacion de la realidad social que se quiere
transformar y para conformar el producto cientifico que se propone.

Entre los métodos del nivel empirico se encuentran la observacion participante en los colectivos de
ano, disciplinas y carreras, con la finalidad de constatar el tratamiento que se da a los conocimientos
de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible y su vinculacion con el modo de actuacion; y
la entrevista, realizada a los profesores de la muestra y dirigida a la obtencién de la informacidn sobre
la integracidn del conocimiento de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible en el proceso
de formacion de los profesionales de Pedagogia—Psicologia, con el propdsito de conocer sus
necesidades sobre el tema y las oportunidades para su realizacién.
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La técnica de triangulacion metodoldgica permitid integrar la informacion obtenida con los diferentes
instrumentos aplicados en la investigacidn, la cual fue procesada utilizando el calculo de indice para
cada uno de los indicadores, considerandose el rango 0-0.2 como inadecuado; 0.2 — 0.4 como poco
adecuado; 0.4 — 0.6 como adecuado; 0.4 — 0.8 como bastante adecuado y 0.8 -1 como muy adecuado.

Para la valoraciéon de los aspectos esenciales que caracterizan la integracion del conocimiento de la
educacién ambiental para el desarrollo sostenible al proceso de formacién de los profesionales de
Pedagogia—Psicologia en la Universidad de Pinar del Rio se precisaron dos dimensiones:

— Dimension | (cognitiva): Referida al nivel de conocimientos que tienen los docentes sobre los
contenidos de la educacidon ambiental, los principios que la sustentan, los principales problemas
ambientales y la pertinencia de su inclusidn en el curriculo de la carrera.

— Dimension Il (metodoldgica): Aborda cdmo se seleccionan los contenidos, cémo son
incorporados a los curriculos y cémo se evaltan.

RESULTADOS Y DISCUSION

El estudio del Modelo del Profesional para la carrera de Pedagogia—Psicologia y del Plan de Estudio «E»
permitié constatar que el término educacion ambiental para el desarrollo sostenible no aparece
explicitado en esos documentos, aunque si hacen referencia a la educaciéon ambiental en los objetivos
generales y en las tareas de la funcién orientadora. El analisis de la inclusién de los contenidos de la
misma en el disefio curricular y su concrecidn a nivel de los afos académicos y de disciplinas, arrojo
los siguientes resultados:

- Se aprecia la tendencia a la inclusion de los contenidos de educacién ambiental al sistema de
conocimientos del curriculo base de la carrera, mas evidente en la disciplina Orientacion
Educativa, con énfasis en la asignatura Orientacion Comunitaria; pero resulta insuficiente su
salida en el resto de las asignaturas y afos académicos en funcidn de los problemas que este
profesional debe enfrentar en la practica educativa.

- Enla proyeccion del curriculo propio y optativo/electivo no se logra la insercién efectiva de los
contenidos que complementen la asimilacion del contenido de educacién ambiental para el
desarrollo sostenible concebido en el curriculo base.

- Laorganizacién de las asignaturas en las disciplinas comunes de la carrera adn no logra alcanzar
los consensos necesarios que propicien la incorporacidon de los contenidos de educacién
ambiental para el desarrollo sostenible en la formacién del profesional.

- Son escasas las investigaciones dirigidas a la articulacién de los contenidos de la educacion
ambiental para el desarrollo sostenible en la formacidn inicial de los profesionales de
Pedagogia—Psicologia.

- Aunque se constatan convenios con instituciones de otros sectores, Centro de Educacion y
Promocién para el Desarrollo Sostenible (CEPRODESO), dirigidos a la actualizacion cientifica en
el drea de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible, son insuficientes las actividades
realizadas que incorporan los contenidos de esta, segun la concepcién planteada en la formacién
inicial, con los estudiantes de la carrera, a fin de fortalecerla en su futuro desempefio
profesional.

En las entrevistas realizadas se pudo conocer que el 100% de los profesores reconoce tener poco nivel
de actualizaciéon sobre educacién ambiental, cambio climatico, problemas ambientales globales,
nacionales y locales; el 57.1% no planifica conscientemente estos contenidos en sus clases. El 35.7%
considera que los mismos solo son objeto de interés para los profesores de las asignaturas Orientacion
Comunitaria, Educacion para la Salud y la Sexualidad y Pedagogia.
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El estudio demostré que la dimensidon mas afectada fue la segunda, al ubicarse ella en la categoria de
inadecuada, con indice de 0.193. La primera dimensidn se ubicd en la categoria poco adecuada, con
indice de 0.238. El resultado total fue evaluado como poco adecuado, al alcanzar el indice general de
0.217.

Lo anterior determiné la propuesta de un conjunto de acciones para la incorporacidn de los contenidos
de la educacién ambiental para el desarrollo sostenible a la formacion inicial de los profesionales de
Pedagogia—Psicologia, a partir del disefio de estrategias que aborden la problematica desde lo tedrico,
lo metodoldgico y lo practico.

De igual manera, se constatd que el accionar del colectivo pedagdgico debe integrar otros agentes y
agencias (el tutor, la escuela, la comunidad, la organizacién juvenil y estudiantil, el lider cientifico, entre
otros), para establecer relaciones significativas que acerquen al estudiante al contexto profesional, lo
que le permitird comparar la realidad educativa actual con el modelo deseable, identificar problemas
ambientales y modelar posibles soluciones; aspecto abordado por autores como Martell (2015) y
Alfaro, et al. (2017), Ravelo (2018) entre otros, al reconocer la necesaria unidad de todo el sistema de
influencias educativas en el proceso formativo.

Debido a que el curriculo de la carrera de Pedagogia—Psicologia permite la interdisciplinariedad en el
abordaje de problematicas ambientales, la transferibilidad de los aprendizaje y la contextualizacién de
los contenidos de las diferentes asignaturas en funcién de lograr un desempefio eficiente, se
propusieron como parte de la presente investigacion un grupo de acciones que contemplaron el disefio
de un curso para el curriculo optativo/electivo, con la finalidad de profundizar en los contenidos
medioambientales en aras de alcanzar lo anterior.

Asimismo, se incorpord la educacion ambiental para el desarrollo sostenible como linea de trabajo
metodoldgico en los diferentes subsistemas de trabajo metodoldgico (carrera, disciplinas, afos), con
vistas a ofrecer la preparacion tedrica y metodoldgica necesaria para la implementacién de la
Estrategia curricular de Educacion Ambiental; se cred una seccion en el Grupo Cientifico Estudiantil de
Orientacion Comunitaria para la investigacion de problematicas ambientales y la elaboracién de
propuestas de soluciones desde el rol del psicopedagogo, estimulando la participacidon en eventos
cientificos. Se elaboré ademas, la Estrategia de Educacion Ambiental de la carrera Pedagogia—
Psicologia, atendiendo a las dimensiones de la formacidn: curricular, extensionista y sociopolitica, para
conducir de forma sistematica y sistémica la educacién ambiental para el desarrollo sostenible de estos
profesionales.

La educacién ambiental constituye un componente indispensable de la educacidn integral de la
personalidad, en tanto prepara a los educandos y a toda la poblacidn para el cuidado y conservacion
de la naturaleza, ademads de prevenir y mitigar los problemas ambientales que enfrenta la humanidad,
al contribuir a la formacién de una cultura ambiental en pos del desarrollo sostenible. De modo que
en la formacién ambiental en los profesionales de la psicopedagogia debe tener en cuenta los
siguientes aspectos:

- Los conocimientos pedagdgicos generales y de los problemas medioambientales globales,
nacionales, regionales y locales.
- Eldominio de los contenidos sobre medio ambiente y los principales problemas que afectan
la salud del hombre.

- Las capacidades y habilidades para desarrollar acciones y solucionar problemas
medioambientales.

- Latoma de decisiones responsables en relacion con su futuro y con la practica de estilos de
vida sostenibles.
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- La capacidad de reflexion sobre su propia practica, sobre situaciones ambientales locales
para evidenciar una mejor comprension del mundo.

- La educacién ambiental como expresion de la integracion armodnica de los valores que
permiten asumir una conducta responsable ante la vida del ser humano y del planeta. (MES,
2016, p. 14)

Al respecto, con el curso optativo se lograron cambios significativos en la forma de pensar y de actuar
de los estudiantes de la carrera de Pedagogia—Psicologia, al reconocer estos los problemas
medioambientales como problemas profesionales inherentes a su rol; y cdmo su accionar puede influir
en el resto de las personas, lo cual contribuyd, sin lugar a dudas, a una toma de conciencia sobre su
papel como educador ambiental y su contribucién al desarrollo sostenible del pais. EIl 100% de los
estudiantes resultaron evaluados de 5 puntos al finalizar el curso.

El diseiio de la Estrategia curricular de Educacion Ambiental para la especialidad, incluyd un sistema
de saberes sobre el medio ambiente y la educacién ambiental, y la determinacién de las
potencialidades de los componentes del modelo del profesional para lograr la integracidon de los
contenidos ambientales (conocimientos, habilidades, valores y experiencias de la actividad creadora)
en las dimensiones educativas del proceso de formacion.

Resultd clave para el logro de los fines propuestos, la insercién activa y consciente de los estudiantes
en la concepcién, ejecucion y control de las actividades realizadas, lo que favorecié el aprendizaje
vivencial y desarrollé los recursos personales al tener en cuenta aspectos esenciales como la identidad
profesional y el sentido de pertenencia, la responsabilidad ante la accién en el contexto cultural, la
intencionalidad en la intervencidn, la orientacidn con fines desarrolladores y la autorregulacion; lo cual
significa que estos asumieron las tareas asignadas y la apropiacion de conocimientos sobre el
ambiente, el cambio climdtico, vulnerabilidad, percepcién de riesgos, etc.; con un profundo enfoque
humanista, desarrollando cualidades como el compromiso moral ante el cuidado del Medio ambiente,
la actitud critica y autocritica, solidaria y cooperativa en la solucién de los problemas que lo afectan;
independencia, creatividad y comportamiento basado en valores.

A su vez, la propuesta da cumplimiento a los objetivos de la Agenda 2030, a la Estrategia Nacional de
Educacion Ambiental del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente, y a la Estrategia
Ambiental Nacional del Ministerio de Educacion de la Republica de Cuba.

CONCLUSIONES

Para alcanzar un desempeiio profesional ambiental los estudiantes deben recibir de forma integrada
y coherente las influencias del colectivo pedagdgico en la educacion ambiental para el desarrollo
sostenible, de modo que se apropien de los contenidos ambientales para dar muestras de actitudes y
comportamientos acordes a una personalidad capacitada para vivir y luchar por el desarrollo
sostenible.

En el caso especifico de la Universidad de Pinar del Rio, el sistema de acciones disefiado para la carrera
licenciatura en Educacion, especialidad Pedagogia—Psicologia permitiéd la preparacién de los
estudiantes al proyectarse esta desde los componentes y las dimensiones de la formacion inicial, los
cuales integraron los contenidos ambientales en la actividad laboral e investigativa, de acuerdo con los
contextos de actuacion, lograndose un efecto multiplicador en la interaccion con los alumnos, las
familias y agentes comunitarios que intervienen en el proceso pedagdgico, asi como en los docentes y
directivos, a partir de las acciones de orientacion y asesoria que ejecutan.
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INSTRUCCIONES A LOS AUTORES PARA EL ENVIO DE ARTICULOS

La Revista Iberoamericana Ambiente & Sustentabilidad es una publicacién que abarca diversos temas
desde diferentes areas del conocimiento, los cuales tienen un impacto directo en la gestion ambiental.
La misma asume cuatro categorias de trabajos cientificos:

a) Articulos de investigacidn cientifica
b) Articulo de revision

c) Articulos de reflexion o ensayos

d) Estudios de caso

Siempre que los mismos se contemplen como envios originales y respondan a uno de los siguientes
ejes tematicos:

- Uso sustentable de la biodiversidad y manejo de areas protegidas
- Manejo sustentable de tierras y seguridad alimentaria

- Gestion de riesgos ambientales y cambio climatico
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La Revista Iberoamericana Ambiente & Sustentabilidad tiene sus antecedentes en el Boletin ECOTEMAS
y las publicaciones que se han generado desde el afio 2016 como resultado de las ponencias
presentadas en los diferentes congresos que organiza la Red Iberoamericana de Medio Ambiente
(REIMA, A.C.). En consecuencia, esta dirigida fundamentalmente a profesionales, docentes,
investigadores y estudiantes, principalmente de Iberoamérica, sean o no miembros de REIMA A.C., que
tengan interés en publicar los resultados de sus investigaciones a través de la misma.

Los trabajos enviados deben ser originales e inéditos y no deben haber sido presentados o publicados
en otra revista. Ambiente & Sustentabilidad recibe articulos en espafiol, inglés y portugués.
Independientemente del idioma, los articulos deben contener titulo, resumen y palabras clave en
espafiol, inglés y portugués. Los trabajos seleccionados seran revisados por los miembros del Equipo
editorial mediante el proceso de «Revisidn por pares doble ciego».

La Revista Iberoamericana Ambiente & Sustentabilidad no se responsabiliza de las opiniones vy
afirmaciones expresadas en los articulos, estas son responsabilidad exclusiva de los autores.
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1.

Tipos de trabajos

- Articulos de investigacion cientifica: redactado a partir de resultados de investigaciones originales

2.

El

y rigurosas de caracter tedrico o experimental. La extension maxima sera de 10 cuartillas incluyendo
resumen, tablas y figuras, con un minimo de 10 referencias bibliograficas y un maximo de 40, todas
ellas citadas en el articulo.

Articulo de revision: redactado a partir de investigaciones donde se analizan, sistematizan e
integran los resultados de diversas investigaciones publicadas o no publicadas, sobre un tema
especifico con el fin de dar cuenta de los avances y las tendencias de desarrollo del mismo. La
extensién maxima es de seis cuartillas incluyendo resumen (descriptivo), palabras clave,
introduccion y texto dividido en varios apartados (a consideracidon del autor), conclusiones y
bibliografia. Puede ilustrarse con tablas y figuras. Debe contar con un minimo de 10 referencias
bibliograficas y un maximo de 40.

Articulos de reflexion o ensayos: presenta resultados de una investigacion, reflexién o experiencia
académica determinada desde una perspectiva analitica, interpretativa o critica del autor, sobre un
tema especifico, recurriendo a fuentes originales y aportando su tesis y razones. La extension
maxima es de cuatro cuartillas y un minimo de 10 referencias bibliograficas.

Estudios de caso: se centra en el estudio exhaustivo de un fenémeno o tema especifico que permite
descubrir nuevos aspectos de un tema especifico o confirmar aquello que ya sabemos. Como
resultado se obtendra una descripcidon exhaustiva y cualitativa de un fendmeno, experiencia,
situacion o condicion especifica. La extension maxima es de seis cuartillas, con un minimo de 10
referencias bibliograficas y un maximo de 40.

Formato del articulo

formato del articulo se debe cefiir a las normas expuestas a continuacién. Se recomienda el uso de

la plantilla «Plantilla para el envio de articulos» para el envio del articulo, que se encuentra disponible
en la web de la revista.

A. Titulo: aparecerd en espafiol, inglés y portugués; debe ser explicito y preciso, no debe exceder las
15 palabras, reflejando sin lugar a equivocos su contenido. No pueden usarse férmulas,
abreviaturas o acrénimos.

B. Resumen: se redacta en un lenguaje preciso y conciso, en tiempo pasado; donde se incluyan los
objetivos, metodologia empleada, resultados mds relevantes y principales conclusiones de la
investigacion. Se redacta en un solo parrafo en idioma espafiol, inglés y portugués; con una
extensién maxima de 200 palabras.

C. Palabras clave: entre tres y ocho palabras o grupos de palabras ordenadas alfabéticamente,
separadas por comas y que no se encuentren en el titulo. Aparecerdn en espaiol, inglés y
portugués. Deben estar relacionadas con el contenido del trabajo para una mejor inclusion en
indices y bases de datos nacionales e internacionales. Puede apoyarse para su seleccion en el
tesauro de la UNESCO http://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/en/groups

D. Texto de los articulos: |a redaccién debe ser clara y concisa, respetando la extension maxima que
se indicada en el apartado «Tipos de trabajos». Todas las siglas citadas deben contar con su
significado.
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Para el caso de los Articulos de investigacion cientifica y Estudios de caso se recomienda la
siguiente estructura:

Introduccion

- Se redacta en presente, con un estilo descriptivo-narrativo.

- Refiere el propdsito del trabajo, alcance e importancia de este, asi como el conocimiento actual
del tema; citando las contribuciones mas relevantes en la materia.

- Incluye el fundamento tedrico y racional del estudio: el qué y el porqué de la investigacion.

- Deben quedar explicitos los objetivos principales (generales) y secundarios (especificos).

- Se declara la hipétesis o pregunta de la investigacion y el problema cientifico.

- Proporciona solo referencias estrictamente pertinentes y deben aparecer conclusiones del
resultado cientifico que se informa.

- No debe existir exceso de citas bibliograficas, pues para un estudio detallado sobre el tema estan
los articulos de revision.

- Para mas informacion sobre la introduccidn segiin la norma APA 7™ edicién consultar el enlace:
https://normas-apa.org/estructura/introduccion/

Materiales y métodos

- Se redacta en pasado (midid, estudio, analizd, comprobd, etc.), con un estilo descriptivo.

- Aparecen los criterios utilizados para elegir el objeto de estudio y los pasos que se siguieron.

- Expresa claramente todos los protocolos, métodos y caracteristicas relevantes de los materiales
empleados para llegar a los resultados.

- Presenta los materiales evaluados (especificaciones técnicas, cantidades, procedencia o método
de preparacién, nombres genéricos o quimicos, evitando los comerciales).

- Debe aparecer una descripcién completa de los métodos utilizados para que el lector pueda
evaluar la conveniencia de los métodos, la confiabilidad y la validez de sus resultados, facilitando
que otro investigador pueda replicar la metodologia y comparar los resultados.

- Debe declararse el tamafio de la muestra; el analisis estadistico debe realizarse mediante
software especializado.

- Debe exponer el periodo de tiempo y escenarios estudiados, asi como comentar las principales
limitaciones de la investigacion.

- Se declara, en caso de que se requiera, el uso de acrénimos, sistemas de medidas, etcétera.

Resultados

- Se escriben en pasado con estilo descriptivo-narrativo, de forma clara y concisa, sin uso excesivo
de verbos.

- Deben resumir la informacidn recopilada y el andlisis realizado sobre los datos mas relevantes
mediante texto, tablas y figuras (solo hasta 8 tablas).

- Las tablas y figuras deben ser autoexplicativas, de tal manera que el lector no tenga que ir al
texto para entender la informacién que se presenta.

- Se deben proporcionar resultados numéricos, no solo derivadas (por ejemplo, %) sino también
los numeros absolutos a partir de los cuales se calcularon las derivadas y se deben especificar
los métodos estadisticos utilizados.

- Se utilizara el sistema internacional de unidades.

- Se empleardn las expresiones estadisticas correctas y se evitaran las redundancias.

- Se expresan sin emitir juicios de valor ni sacar conclusiones.

- Para mas informacion sobre los resultados segln la norma APA 7™ edicidén consultar el enlace:
https://normas-apa.org/estructura/texto/
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Discusion

- Se escribe en presente, pero en pasado cuando se comentan los resultados obtenidos.

- Se plantea lo realmente importante, enfatizando en los aspectos nuevos y esenciales del
estudio, su importancia, implicaciones y limitaciones.

- No se deben repetir en detalle datos u otro material proporcionado en la seccidn Introduccién
o Resultados.

- Para estudios experimentales, es util comenzar la discusidon resumiendo los principales
hallazgos, luego explicar posibles mecanismos o explicaciones para estos hallazgos.

- Se debe comparar y contrastar como la investigaciéon es diferente de lo informado
anteriormente y cédmo las observaciones de los autores avanzaran significativamente el
conocimiento actual del tema.

- Se deben evitar declaraciones no calificadas y criterios no respaldados por los datos.

- Se comentan las posibles aplicaciones de los resultados obtenidos.

- Debe sustentarse en el analisis estadistico y aportes de otros autores con estudios similares, mas
no en apreciaciones subjetivas.

- Pueden aparecer recomendaciones y sugerencias para investigaciones futuras.

- No debe compararse con demasiados estudios, pues puede distraer o confundir al lector.

- Las abreviaturas deben mantenerse al minimo y definirse al primer uso en el texto.

En algunos casos se hace un apartado comun: Resultados y discusion, en el que al mismo tiempo
que se presentan los resultados se van discutiendo, comentando o comparando con otros estudios;
en otros casos los resultados y la discusion pueden ser apartados independientes.

Conclusiones

- Se redactan de forma impersonal, utilizando un lenguaje referido a lo expuesto en el tema.

- Breve la recapitulacion del contenido del articulo, con las contribuciones mas importantes y
posibles aplicaciones, evitando las decoraciones |éxicas y expresandolas lo mas directamente
posible.

- Estardan regidas por lo propuesto en la introduccidn.

- No se trata de aportar nuevas ideas, sino recopilar lo indicado en los apartados de resultados y
discusion.

- No deben aparecer citas de otro autor.

- Debe existir correspondencia con los objetivos planteados.

- No deben aparecer enumeradas, ni con vifietas.

Bibliografia

- Para citar fuentes bibliograficas en el texto y elaborar la lista de referencias se debe utilizar el
estilo de la Asociacién Americana de Psicologia (APA), 7™ edicion de 2019.

- Se debe indicar el DOI (Digital Object Identifier) de cada referencia, si lo tiene.

- Debe incluir exclusivamente las obras citadas dentro del articulo.

- Mas del 75 % de la bibliografia citada debe haber sido publicada en los Ultimos cinco afios, salvo
gue tengan una relevancia histdrica o que el autor del mismo sean un referente en ese campo.

- Deben limitarse las referencias de recursos sin ISSN (resimenes, tesinas, tesis, informes, etc.)

- La exactitud de las referencias bibliograficas es responsabilidad exclusiva del autor.

La estructura del articulo en el caso de Articulos de reflexiéon o ensayos y Articulo de revisién sera

la siguiente: titulo, datos del autor, resumen y palabras clave, quedando el resto de apartados a
consideracion de los autores.
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E. Tablas

- Sirven para presentar datos que sean realmente relevantes en el estudio.

- El nimero de la tabla (por ejemplo, Tabla 1) es lo primero que aparece y debe usarse negrita.

- El titulo debe escribirse en cursiva, en una linea con interlineado sencillo y a continuacion del
numero de la tabla; debe ser breve pero descriptivo.

- Todas deben incluir encabezados de columna; se sugiere centrar el texto de los encabezados.

El cuerpo incluye todas las filas y columnas de una tabla (incluida la fila de encabezado); con

interlineado sencillo y se recomienda centrar el texto en todas las celdas de la tabla.

- Si se utilizan abreviaturas en la tabla, pueden especificarse en las notas.

- Las notas pueden utilizarse también para atribuir derechos de autor, explicaciones extras con

asteriscos. No es un punto obligatorio, por lo tanto, incliyase notas de tablas solo si son

necesarias.

Para mas informacion sobre estilo de las tablas seguin la norma APA 7™ edicion consultar el enlace:

https://normas-apa.org/estructura/tablas/

F. Figuras

- Todos los tipos de elementos visuales que no sean tablas se consideran figuras en el estilo APA.
Por ejemplo: ilustraciones, infografias, fotografias, graficos de lineas o de barras, diagramas de
flujo, dibujos, mapas, etc.

Resolucién minima de 300 pixeles por pulgada (ppp) o 300 puntos por pulgada (dpi).

- Deben aparecer las necesarias y mostrandose atractivas y faciles de entender.

- Se caracterizan por ser sencillas, claras y mostrar continuidad frente al tema del documento.

El nimero (por ejemplo, Figura 1) es lo primero que aparece y debe ser en negrita.

El titulo debe aparece a continuacion del nimero de la figura y se utiliza cursiva. Debe ser breve
pero descriptivo.

La leyenda debe colocarse dentro de los bordes de la figura y debe ser usada para explicar los
simbolos utilizados.

- Si se utilizan abreviaturas en la figura, pueden especificarse en las notas.

- Las notas pueden utilizarse también para atribuir derechos de autor, explicaciones extras con
asteriscos. No es un punto obligatorio, por lo tanto, incliyase notas de figuras solo si son
necesarias.

Para mas informacion sobre estilo de las figuras segin la norma APA 7™ edicién consultar el
enlace: https://normas-apa.org/estructura/figuras/

G. Notas al pie

- En las normas APA las notas al pie de pagina se utilizan solo para ampliar informacién e incluir
definiciones.

- La fuente sera Times New Roman, 10 puntos.

- Deberan enumerarse con nimeros arabigos y no deben exceder las 40 palabras, de lo contrario
estas deben ser incorporadas al texto general.

- Enlas normas APA no se emplea las notas al pie de pagina para referenciar o citar. Las citas deben
hacerse las veces que sean necesarias dentro del texto, cita textual o parafraseada.

H. Férmulas y expresiones matematicas
- Deben aparecer con la maxima claridad de escritura, procurando emplear las formas mas

reducidas o que ocupen menos espacio.
En el texto deben aparecer entre corchetes.
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- La utilizacion de unidades de medida debe seguir la normativa del Sistema Internacional de
Medidas.

I. Citas y Referencias bibliograficas

- Las citas y referencias bibliograficas se ajustaran al estilo de la Asociacién Americana de Psicologia
(APA), 7™ edicién de 2019.

- La veracidad de las citas y referencias bibliograficas serd responsabilidad exclusiva del autor o
autores del articulo.

- Se deben utilizar como minimo 10 fuentes, las cuales deben ser de los ultimos cinco afios, con
excepcion de los clasicos de esa area del conocimiento.

- En el caso de fuentes que sean articulos cientificos se deben utilizar, preferentemente, aquellas
gue provengan de revistas cientificas indexadas.

- Solo se incluira el nimero de pdagina en las citas textuales.

- Solo deben aparecer las obras citadas en el texto, ordenadas alfabéticamente con sangria
francesa.

- Para mas informacién sobre citas y referencias bibliograficas consultar el enlace: https://normas-
apa.org/introduccion/citas-vs-referencias-vs-bibliografia/

Agradecimientos: es opcional y no debe extenderse mas alla de 100 palabras. Se debe agradecer la
ayuda técnica (persona, institucion u organizacion) y financiera externa (subvenciones, proyectos y
becas); asi como las colaboraciones; que deben ser reconocidas pero que no justifican la coautoria.

3. Envios

Los trabajos originales se deben remitir a través de la pagina web: http://www.ambiente-
sustentabilidad.org/ en el apartado «Envio de articulos». Aquellos que sean enviados a las direcciones de
correo electrénico personal de los miembros del equipo editorial o a las cuentas de REIMA, A.C. no se
consideraran como tal, y los autores no tendran derecho a reclamacién alguna.

Los trabajos deben enviarse en formato OpenOffice, Microsoft Word o WordPerfect para Windows, escritos
en tipografia Calibri; puntaje 11; interlineado sencillo con espaciado anterior y posterior automatico;
tamafio Carta (Letter) 21.59 cm x 27.94 cm (equivalente a 8 1/2 x 11 pulgadas); y margenes de 2.5 cm por
cada lado. Las citas y referencias bibliograficas se realizaran segun la Norma APA Séptima Edicion (2019).

Las figuras que apareceran en los articulos vendran numeradas en un archivo comprimido aparte. Se debe
enviar ademas una copia en formato PDF con las figuras insertadas en el lugar correspondiente y sin la

informacion de los autores.

El fichero debe llevar como nombre el titulo del articulo y no deben aparecer los datos de los autores; como
garantia para la revision de pares ciegos.
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