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RESUMEN

En el cantén «Penipe» se evalud la salud y calidad de leche de cabras Saanen introducidas en los
agroecosistemas vulnerables. Partiendo con un muestreo de 78 caprinos, para el diagndstico
parasitario hematoldgico sobre la determinacion de Brucellasp, se encontré una mayor poblacién de
hembras, de categoria tripones, talla alta, semipesados y de condicidn corporal entre 2 y 3; mientras
que en el andlisis hematoldgico se reportan valores para hemoglobina (0.829 g/L), hematocrito (0.24
L/L), glucosa (56.12 + 9.31 mg/dL), calcio (8.26 mg/dL), fésforo (8.58 mg/dL) y hierro (118.77 pg/dL).
El analisis seroldgico para deteccién de Brucella fue negativo; el tratamiento para su control fue la
aplicacién de Albendazol 25% y vitaminas de complejo B, lograndose la mayor eficiencia de
desparasitacién en triponas sobre nematodos y Strongyloidea con un 97.08%, seguido de las cabritas
con tasas del 96.37% en nematodos y Strongyloidea. La presente investigacién se planteé como
objetivo caracterizar el estado de salud, asi como la calidad de la leche de cabras Saanen
introducidas en los agroecosistemas de «El Guzo», y establecer estrategias que permitan la seguridad
alimentaria y zootécnica para el mantenimiento de esta especie animal.

PALABRAS CLAVE: coproparasitario, leche de cabra.

ABSTRACT

In the canton «Penipe» was evaluated the health and quality of milk of the Saanen goat introduced in
the vulnerable agricultural ecosystems. Starting with a sampling of 78 caprines for their parasitical
hematology diagnosis to determine Brucellaps, a major population of female goats was found of
pudgy category with high size, semi heavy, and fitness conditions between 2 or 3, meanwhile in the
hematology analysis were reported values of hemoglobin (0.829g/l) and hematocritic (0.24 /1),
glucose (56.12 + 9.31 mg/dl), calcium (8.26 mg/dl), phosphorous (8.58mg/dl) and iron (118.77 ug/dl).
The analysis of the serology to detect Brucella was negative; the treatment for its control was the
application of Albendazol 25% and vitamins complex B, achieving more efficiency of worming in
budgy on nematode and strongyloidea, with 97.08%, followed by goats with rates of 96.37% in
nematodes and Strongyloidea. The present investigation has the objective to characterize the health
and quality of milk of the Saanen goats introduced in the agricultural systems in “El Guzo” and to
establish strategies that allow feeding security and zootechnics for preserving this animal species.

KEYWORDS: coproparasitic, milk of goat.
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INTRODUCCION

La comunidad de «El Guzo», en el cantén «Penipe», es una zona de alta vulnerabilidad por las
constantes erupciones del volcan Tungurahua (15 afios), produciendo la migracion de la poblacion
econdmicamente activa desde los agroecosistemas hacia Riobamba, y el exterior; quedando en
manos de adultos mayores (entre 61 y 80 afios aproximadamente) el cuidado y administracion de los
66.7% de los minifundios. Sin embargo, algunas instituciones como el Gobierno Auténomo
Descentralizado (GAD) de «Penipe» y la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH), han
realizado una intervencién en el sector, para mediante un plan de desarrollo sustentable mejorar la
productividad y la economia de estas familias campesinas.

La caracterizacion de 50 unidades de produccién presenta rubros agropecuarios que permiten la
subsistencia de los productores, centrandose en una especie caprina que ha contribuido a dinamizar
su sistema, con los productos: leche y carne para su auto consumo. Las cabras Saanen fueron
introducidas por el GAD de «Penipe» a solicitud de los productores (40 hembras y 5 machos de La
Pampilla, provincia de Pichincha); posteriormente recibieron el asesoramiento de la ESPOCH,
especificamente de la Facultad de Ciencias Pecuarias.

Mediante practicas adecuadas los estudiantes de Zootecnia han permitido una multiplicacion
importante del rebafio (alrededor de 100 animales en tres afios), adaptacion que ha sido
relativamente aceptable. Por tal razén para poder establecer un programa de desarrollo sustentable,
se debe partir de la caracterizaciéon de condiciones de salud en esta especie zootécnica, asi como la
calidad de la leche de consumo familiar para garantizar su seguridad alimentaria.

Conscientes de esta necesidad para continuar con el establecimiento de un desarrollo sostenido, es
imponderable la investigacion citada que tiene por objetivo caracterizar el estado de salud, asi como
la calidad de la leche de cabras Saanen introducidas en los agroecosistemas de «El Guzo», y
establecer estrategias que permitan la seguridad alimentaria y zootécnica para el mantenimiento de
esta especie animal.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se realizd en la comunidad «El Guzo», del cantdn «Penipe», provincia «Chimborazo»,
localizada entre 2 325 y 2 450 msnm. Fue de tipo exploratoria, donde se utilizaron para el estudio
parasitario 78 caprinos como unidades observacionales de 39 agroecosistemas, evaluandose la carga
parasitaria gastrointestinal por el método de Mac Master, presencia de fasciola hepatica mediante
sedimentacion y lavado; parasitosis pulmonar usando el procedimiento de Baerman, y brucelosis por
la técnica de Elisa.

En la determinacién de la calidad de la leche, se encontré una poblacién de 75 ejemplares de los
cuales 24% (18) fueron hembras adultas y en estado de lactancia eligiéndose a 15 aleatoriamente
como unidades observacionales, se tomaron muestras de leche, para el andlisis fisico (acidez,
reductasa, alcohol, grasa, proteina sélidos no grasos, sélidos totales, densidad y pH), microbiolégico
(aerobios mesdfilos, células somaticas), y organolépticas (percepcion de color, olor y sabor)
respectivamente. Los andlisis se ejecutaron en los laboratorios de la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo. Toda la informacién se sistematizd y se procesé con el uso de la estadistica descriptiva,
analisis de frecuencias en SPSS.

REVISTA IBEROAMERICANA AMBIENTE & SUSTENTABILIDAD VOL. 2 NO. 1 ENERO-JUNIO 2019



RESULTADOS Y DISCUSION
Estudio de la salud de caprinos Saanen

En el rebaifo de la comunidad se encontré una proporcion del 76% de hembras y 24% de machos,
evidentemente existe una sobrepoblacion de machos, que los mantienen con la finalidad de
engorde; ademas 21% fueron cabritos, 48% tripones y 31% adultos; la mayoria de los animales
fueron de talla alta (76%), semipesados (55%); ademds la condicidn corporal que mide el grado de
gordura de un ovino, escala que se identifica entre 1 (flaco) y 5 (obeso), estuvo en un maximo de 3
(regular), aunque el 24% de los ovinos reportd condicion deficiente (escala de 2). Es preciso indicar
que, para promover una gestion adecuada del rebafio, se debe manejarla reproduccién con un
maximo de 5% de machos (Gémez, 2009), un tamaiio entre 75 y 85 cm de alzada en promedio
(Mueller, 1993); y la condicién corporal dptima de 3.5 (Barrdn, 2006); pardametros que no se estan
cumpliendo en este caso.

En la tabla 1 se especifica el estado parasitario de los caprinos Saanen de «El Guzo», se puede indicar
gue existié una parasitosis con mayor prevalencia de nematodos (2059.3 + 1355.6 HPG), seguido de
protozoarios (484.7 + 222.3 OPG), mientras que una menor colonizacién de Strongyloidea (41.2 HPG)
y Eimeria (8.1 OPG); es decir que la parasitosis por nematodos alcanzé un 80% del total de ovinos. La
presencia de nematodos sobretodo Haemonchus y Ostertagia, producen grandes pérdidas
econdmicas en los sistemas de produccion ovinos y caprinos (Junquera, 2007); por su parte Castillo
(2003), evalud la carga parasitaria de caprinos en otofio e invierno encontrando cargas de 1234.7
HPG, resultados relativamente inferiores a los nuestros. En el caso de Brucella sp. no se encontré
presencia de dicho parasito, el mismo que en el caso de los caprinos interfiere en la reproduccion y
segun Nicoletti (2013) es comun encontrar coagulos en la leche y nddulos en la glandula mamaria.

Tabla 1. Caracterizacion coproparasitaria de caprinos Saanen en El Guzo.

Estadistica Descriptiva

Parasitos Media Desv.St. Maximo Minimo Error Est.
Nematodos, HPG 2059.3 1355.6 5400 350 176.5
Strongyloidea, HPG 41.2 27.11 108.0 7 3.5
Protozoarios, OPG 484.7 222.3 1050 250 37.04
Eimeria, OPG 8.1 3.4 17 4 0.54

Fuente: Escuela Politécnica de Chimborazo-Gobierno Auténomo Descentralizado del Municipio
Penipe (2017).

La hemoglobina de la sangre de caprinos tuvo una concentracion de 0.82910.290 g/L; aunque esta
especie cambia su valor en funcidn a la etapa fisioldgica, siendo éptimo de 0.8 a 0.11 g/L (Grilli et al.,
2007), nuestros valores estan en el rango establecido. El hematocrito es un indicador de anemia
reportd un valor de 0.24+0.06 L/L, pudiendo ubicarse en cabras criollas gestantes entre 0.24 y 0.27
L/L (Guzman y Callacnd, 2013), aunque el rango permitido estd entre 0.22 a 1.28 L/L. La glucosa en
sangre presentd rangos normales (56.12+9.31 mg/dL), muy importante para la glucogénesis y la
sintesis lactea. La concentracidn de calcio tuvo rangos permisibles que segin Huda et al. (2000),
quienes recomiendan entre 8 y 11.5 mg/dl; en nuestro caso se obtuvo un promedio de 8.26+0.71
mg/dL. El fésforo mineral indispensable para el desarrollo corporal (esqueleto) presentd un valor de
8.58+1.86; ubicado dentro de los limites permitidos que son de 3 a 8 g/dL (Huda et al., 2000).
Finalmente, el hierro seroldgico de las cabras Saanen reportd una concentracién de 118.77+16.66
pg/dL; indicador de buena salud y alimentacidn ya que su rango estd entre 115.45 y 118.77 pg/dL
(Ajuwape y Roberts, 2005). Las cabritas, triponas y adultas tuvieron mayor incidencia parasitaria por
nematodos, y luego protozoarios.
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Tabla 2. Caracterizacion Hematoldgica de caprinos Saanen en El Guzo.

Estadistica Descriptiva
Media Desv.St. Maximo Minimo Coef. Var.

Parametros Hematoldgicos

Hemoglobina, g/L 0.829 0.290 1.880 0.270 34.9%
Hematocrito, L/L 0.24 0.06 0.31 0.09 25%
Glucosa, mg/dl 56.12 9.31 78.57 42.86 16.6%
Calcio, mg/dl 8.26 0.71 9.31 6.58 8.6%
Fosforo, mg/dl 8.58 1.86 11.93 4,76 21.7%
Hierro, pg/dl 118.77 16.66 146.95 67.06 14%

Fuente: ANIMALAB (2017).

Para contar con un rebano saludable que garantice la sostenibilidad del mismo, se recomienda la
aplicacion del calendario sanitario que se describe en la tabla 3.

Tabla 3. Calendario sanitario para manejo de cabras Saanen introducidas en los agroecosistemas de
«El Guzo».

Meses Observaciones
EFMAMIJJASOND

Actividades

Manejo

Determinacion de la talla

Se determina con una cinta la
altura a la cruz

Despalme y limpieza corporal Practica despalme y limpieza
corporal

Determinacion de la edad . Registros de los animales

Valorizacion de la Por palpacién del estado de

condicion corporal carnes

Se lo realizard para remplazo de

Seleccion de reproductores .
los actuales semovientes

Sanidad
Andlisis coproparasitario Toma de muestras fecales

Desparasitacion y Con el uso de Albendazol al 25%

vitaminizacion (1 ml/50 kg) y complejo B

Control de endopardsitos Utilizacidn de coccidiostatos y
asepsia de comederos y
bebederos

Pardsitos protozoarios Corrales e intervalo de potreros

Alimentacidn

Sales minerales _ De acuerdo a la etapa fisiologica

Fuente: Escuela Politécnica de Chimborazo-Gobierno Auténomo Descentralizado del Municipio
Penipe (2017).

La eficiencia en la aplicacién del calendario sanitario fue buena en todos los parasitos encontrados
superé el 80.3%, llegando hasta el 94.4% en el caso de Strongyloidea; mientras en que las triponas se
logré mayor eficiencia sobre nematodos y Strongyloidea (97.08%), aunque las cabritas lograron tasas
de 96.37% en los pardsitos mencionados; esto nos permite afirmar que el Albendazol 25% y la
aplicacion de vitaminas con complejo B, resultados efectivas en el tratamiento de la parasitosis
caprina. Lo anterior se puede apreciar en la tabla 4.
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Tabla 4. Evaluacion de la eficiencia del calendario sanitario en cabras Saanen del «El Guzo».

Analisis Inicial Andlisis Final L
L. Eficiencia
Parasitos Promed. Desv. Promed. Desv. Est. (%)
Est.
Nematodos, HPG 2 059.3 1355.6 116.6 191.3 94.3%
Strongyloidea, HPG 41.2 27.11 2.3 3.8 94.4%
Protozoarios, OPG 484.7 222.3 95,5 49,5 80.3%
Eimeria, OPG 8.1 3.4 0.6 1.1 92.6%

Fuente: Escuela Politécnica de Chimborazo-Gobierno Autonomo Descentralizado del Municipio
Penipe (2017).

Estudio de la calidad de la leche de cabras Saanen

La tabla 5 describe los parametros bromatoldgicos de la leche de cabras lactantes Saanen. La acidez
verdadera (en base a la presencia de acido lactico), se distribuyd entre 1.56 y 1.70% con un promedio
de 1.61+0.158%, valores un tanto altos puesto que, segln Herrera et al. (2008), este indicador debe
encontrarse entre 1,15 y 1.16% en leche fresca tolerandose hasta un 1.18%; ademds Chacén (2000)
menciona que hasta 19 grados Dornic es tolerable para el procesamiento posterior de la leche fresca.
El pH reporté valores entre 6.55 y 6.67 con un promedio de 6.62+0.143; caracteristica que se
encuentra dentro de los limites permitidos mencionados por Celis (2013), quien menciona que la
leche debe acercarse a un pH neutro, ademas la norma del Instituto Ecuatoriano de Normalizacién
(INEN) 389 permite el pH hasta 6.80. La densidad fue de 1.03+0.002 g/cm3, considerada como
normal en la leche de cabra segun Burge et al. (2007) que expresa debe encontrarse entre 1.028 y
1.034 g/cm3, asi como la norma INEN 11 hasta 1.040.

Tabla 5. Caracterizacion fisico-quimica de la leche de cabras Saanen introducidas en «El Guzo».

Parametros Unidad Playa Central Alto Promedio DEZ stv
Acidez (como acido lactico) % 1.56 1.70 1.56 1.61 0.158
pH - 6.63 6.55 6.67 6.62 0.143
Densidad g/cm®  1.03 1.03 1.03 1.03 0.002
Proteina % 3.44 3.32 3.21 3.32 0.238
Grasa % 2.82 3 2.98 2.93 0.337
Sélidos no grasos % 8.52 9.8 9.64 9.18 1.324
Sélidos totales % 12.60 13.42 13.05 13.02 0.954

Fuente: Elaborado por el autor (2016).

La proteina en la leche de cabra es un parametro de interés para el consumo humano, debido a que
se considera mas digestible, no tiene intolerancia como en el caso de la leche vacuna, y es rica en
vitaminas A, D, B1, B2 y B12 asi como en contenido de calcio (Farias et al., 1999); el valor promedio
fue de 3.32+0.238%, semejantes a los reportados por Bedoya et al. (2013) y Park et al. (2006),
quienes en la leche de cabra encontraron porcentajes proteicos de 3.4 y 3.42% respectivamente. Los
reportes para el contenido de grasa lactea fueron de 2.93+0.337% en promedio, es preciso indicar
que la leche de cabra tiene hasta el 4% de grasa en referencia a la leche de vaca (Haenlein, 2006), sin
embargo, es también reflejo del medio ambiente y su tipo de alimentacidn (Castillo et al., 2008).
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Los sélidos no grasos en los sectores estudiados obtuvieron valores entre 8.52 y 9.64% con un
promedio general de 9.18+1.32%, guardando relacidén con los trabajos de Zheng et al.(2005), que
alcanzé con la utilizacidn de dietas y la inclusion de aceite de algoddn un porcentaje de 9.2%, ademas
la Food and Agriculture Organization (FAO) desde el 2001 menciona que son los sdlidos totales a
excepcion de la grasa las proteinas, azUcares, vitaminas, enzimas y materia mineral, conjuntamente
estos elementos representan entre el 8.5 a 9.8% en la leche. Los sdlidos totales alcanzaron
contenidos de 12.60 a 13.42% y un promedio general de 13.02+0.95%, reportes un tanto superiores a
los mencionados por Ciro (2003) atribuyendo a la leche de cabra una constitucion de 85 a 90% de
agua y el restante 10 a 15% conocido como sdlidos totales conformados por lactosa, grasa, proteina,
minerales.

El andlisis microbioldgico de la leche indicé aerobios meséfilos entre 120 y 9 000 UFC/ml; un
promedio de 2 965+3 172.5 UFC/ml de muestra; indicador dentro de las normas del Instituto
Ecuatoriano de Normalizacion (2012), que establece un maximo de 1 500 000 UFC/ml. La reductasa
actividad enzimatica generada por los microorganismos presente en la leche y que es valorada en un
rango de 2 a 4 horas para clasificarla como de mala o excelente calidad (Wehr & Frank, 2004),
presentd un rango entre 1:00 y 8:00 horas con un promedio de 2 horas con 53 minutos, depende de
la estacién de afio, asi como de las condiciones climaticas que promueven o no el desarrollo de los
microorganismos en la leche (Frau et al., 2012).

El conteo de células somaticas estuvo en un rango entre 6.7 y 7 CCS/cm?® x 10°, y un promedio
general de 6.940.1 CCS/cm? x 10° sin embargo el INEN normaliza este indicador en 700 000 CCS/cm3
lo que indicaria que las hembras pueden estar en un problema de mastitis que se debe controlar,
puesto que esta patologia tiene incidencia directa en la produccién lactea y la salud humana; las
células somaticas estan constituidas por una asociaciéon de leucocitos y células epiteliales, los
leucocitos se introducen en la leche en respuesta a la inflamacién que puede aparecer debido a una
enfermedad o, a veces, a una lesidon, en cambio las células epiteliales se desprenden del
revestimiento del tejido de la ubre (Brown, 2004).

Tabla 6. Caracterizacion microbioldgica de la leche de cabras Saanen introducidas en la comunidad

de «El Guzo».
) . Estadistica descriptiva
Parametros Unidad . . .
Media Desv. St. Maximo Minimo
Aerobios mesofilos, UFC/ml 2 965 3172.5 9 000 120
Reductasa (NTE INEN 018), horas 2:53 1:57 8:00 1:00
Células somaticas CCS/cm? x 10° 6.9 0.1 7 6.7

Fuente: Escuela Politécnica de Chimborazo-Gobierno Auténomo Descentralizado del Municipio
Penipe (2017).

Estrategias para promover la seguridad alimentaria en el consumo de la leche de cabras Saanen

- Implementacion continua de un calendario sanitario profilactico, para prevenir la parasitosis
caprina (vacunacion y vitaminizacién).

- Siembra de alfalfa (Medicago sativa) o trébol blanco (Trifoliumrepens) comobancos de
proteina, para mediante corte entregar a los animales.

- A mas del pasto podria entregarse al animal: ramas de morera, amapola, guias y hojas de
camote y plantas arbustivas.
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- Otorgar sales minerales (90 gramos por cabra cada 2 dias)

- En el ordefio manual deben considerarse buenas practicas como el lavado de manos con jabdn
biodegradable al igual que la ubre de las cabras (diluir ocho gotas de cloro en un galén de
agua), utilizacién de envases limpios, y sellado de pezones con yodo control luego de cada
ordefo. Los ordefnos seran dos veces al dia con intervalos de 12 horas en un lugar limpio y
tranquilo.

- Laleche no debe contar con presencia de grumos, ya que es sospecha de mastitis (inflamacion
de la ubre); si se presentara esta dolencia hay que separar a los animales y tratarlos.

- La leche ordefiada debe conservarse en un ambiente fresco y en envases herméticos para
evitar su deterioro.

- Los caprinos se deben mantener en la noche dentro de un corral (1 m? por hembra adulta y
1.5 m? en hembras prefiadas).

- Separar a los animales enfermos mientras dura su tratamiento; y eliminar los animales
improductivos.

CONCLUSIONES

Las cabras lecheras Saanen de la comunidad «El Guzo», tienen un potencial de produccion
importante y sus productos zootécnicos sirven para el autoconsumo familiar; sin embargo, no se
desarrolla un plan de profilaxis para minimizar la parasitacion por nematodos y protozoarios.
Hematolégicamente los indicadores son aceptables, que sostienen la posibilidad de una buena
alimentacién animal. Los pardmetros de calidad de la leche estdn dentro de los estandares
nacionales e internacionales, aunque en el conteo de células somaticas se puede sospechar la
presencia de mastitis debido al mal manejo del ordefio. Existe la necesidad de implementar las
estrategias de seguridad alimentaria tanto en la crianza de los animales como durante y luego del
ordefo de las hembras con buenas practicas de manejo.
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